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moeszia | AZ USZOGGOMBAK VALTOZATOS VILAGA ES U] OSZTALYOZASA

mikoldgiai folydirat ) o
mycological journal VANKY Kdlmdn
Vol. 2. pp. 3-6. Gabriel-Biel-Str. 5, D-72076 Tiibingen, Németorszdg, vanky k@cityinfonetz.de

Kulcsszavak: Ustilaginomycetes, osztdlyozds

Az uszdoggombak (Ustilaginomycetes) képezik, a rozsdagombék (Urediniomycetes) mellett, az egyik legfontosabb névényparazita
mikrogomba-csoportot. Mintegy 1500 ismert fajuk 77 nemzetségbe sorolhatd. Megtaldlhatok a vildg minden olyan részén, ahol
virdgos novények eléfordulnak, a tundrdkedl a trépusokig, a Holt-tenger partjdtdl az Andok héhatdrdig.

Hogyan ismerhetdk fel az tiszoggombak és miként lehet 8ket elkiildniteni mds gombdktsl? Ahhoz, hogy erre vélaszolhassunk,
elébb egyet s mdst tisztdznunk kell. Mivel az iiszoggombdk novényeken él8skodd, specidlis betegségeket okozé mikroszképikus
gombdk, ilyen betegségi tiineteket mutaté novényeken kell keresniink 8ket. De nem akdrmilyen, hanem csak magasabbrendt
virdgos ndvényeken. Tehdt sem mohdkon, sem harasztokon, sem pedig feny6féléken nem fordul eld iiszoggomba. Az azokrdl
leirt, kordbban iiszoggombdnak vélt él6skod8krdl sorban kideriilt (igen kevés kivéellel), hogy nem tartoznak az iiszéggombdk
kozé. Erdekes az is, hogy magasabbrendi virdgos névények kéziil is csak ligyszértakon taldlhatSk iiszogok. Igy ht ne keressiink
liszoggombdt cserjéken vagy fékon. A legtobb tiszoggomba fuiféléken (Poaceae) fordul eld, kb. 800 fajjal. Kovetkezik a palkafélék
csalddja (Cyperaceae) mintegy 160 ismert tiszdgfajjal, majd a fészkes virdgtak (Asteraceae) kb. 80 fajjal, a kesertiftifélék (Polygo-
naceae) 50 fajjal és a liliomfélék (Liliaceae) 35 ismert tiszogfajjal. A fennmaradé mintegy 275-375 faj tobb mint 70 kiilonbsz48
ndvénycsaldd tagjain osztozik.

Az iiszéggombidk ,teste” egy hosszil, vékony, eldgazd, sejtekre osztott, szintelen, kétmagvi (dikariotikus) gombafonal (hypha)
mely a novények szovetei kozote él, a gazdanovénytdl tdplalékot von el. Ilyen 4llapotban az tiszdggombdk szabad szemmel nem
ismerhetdk fel csak mikroszképpal és specidlis festési technikdk segitségével mutathatok ki. Egyes iiszoggomba csoportokndl az
éléskodd gombafonalak mindig csak a sejtek kozote, intercelluldrisan taldlhat6k és kiilonleges, a sejtekbe hatold szivd szerveket
(haustoriumokat) fejlesztenek vagy nem. Mds csoportokndl a gombafonalak a sejteken keresztiiln6nek, intracelluldrisan éléskod-
ve. Az utdbbi évek kutatdsai igen érdekes ultramikroszképos morfolégiai megnyilvdnuldsi formdit és képz8dményeit mutattdk
ki a gazdandvény—parazita kapcsolatnak, melyek jellemz8ek az egyes iiszéggomba csoportokra. (t8bbek kozott ezek ismerete
alapjdn is késziilt el az tiszoggombdk 1j rendszere). Az egyedfejlédés késdbbi fokdn a gombafonalak a gazdanovény egy bizonyos
szervében, az egész virdgzatban, csak egyes virdgokban, csak a magvakban vagy éppenséggel csak a porzék tokjaiban tomériilnek,
atedl fiiggden, hogy melyik {iszdgfajrél van sz6. Az igy, bizonyos helyeken, a spératelepekben tdmériilt gombafonalak rovidesen
spérdkkd, a spérdk millidivd alakulnak 4t. Eppen e spératdmeg kialakuldsa az, ami szabad szemmel is eldrulja az iiszoggombék je-
lenlétét, sét egyes esetekben még azt is, hogy melyik tisz8gfajrél van sz6. Péld4ul, a kukorica szdrdn vagy virdgzatdban megfigyelhe-
t6, gyakran 6kol nagysdgti, porzédé daganatokat a kukorica golyviés tiszogje, Ustilago maydis (DC.) Corda okozza. A bizakaldsz
osszes virdgjdt sdtétbarna, porz6dé spdratdmeggé dtalakits tiszog a buza repiild tiszdgje, Ustilago tritici (Pers.:Pers.) Rostr. Ezzel
szemben, a buza magvait 4thatd szagg, sotétbarna, porz6dd spératomeget tartalmazé puffancsokkd véltoztatd liszég nem egy,
hanem hdrom kiilonboz6 faj lehet. Ezeket egymdstdl a spérak faldnak diszitettsége (vagy annak hidnya) kiilénit el. Igy a buza ké-
tiszdgjei koziil a sima spordjii a Tilletia laevis Kiithn. Hélésan diszitettek a 77 caries (DC.) L.-R. & C. Tul. és a T. contraversa Kithn
spérdi. A hél6zat lécei magasabbak a 7. contraversa esetében. Rdaddsul ezen utdbbi iiszog rendszerint a gazdandvény csokevényes
ndvését is okozza, innen a neve: tdrpeliszdg. Ezekbdl a példdkbdl is kittinik, hogy az tiszoggombik meghatdrozdsdhoz nemcsak a
gazdandvény és azokon el8idézett tiinetek, hanem az iiszgspérak morfolégidjdnak ismerete is elengedhetetleniil fontos. Ismerni
kell a spérdk méretét, szinét, falvastagsdgdt, diszitettségé stb., melyeket fénymikroszkop segitségével, legjobban 1000-szeres na-
gyitéssal tanulményozhatunk. Ujabban a pésztdzé elektronmikroszkép finom felszini részleteket is kimutaté képeivel szoktdk ki-
egésziteni a fénymikroszk6ppal nyert adatokat. Azonban nem minden iiszdggomba hoz létre tipusos iisz8gos, tiszokhoz hasonlé
tiineteket a gazdanovényen. Egyes fajok sem nem sotét szintiek, sem nem porzédéak, hanem csak jelentéktelen, alig észrevehetd
vildgos foltocskdkat okoznak a gazdanévény levelein vagy szdrdn, ahol a kiilonallg vagy tartés halmazokat képezd spdracsoportok
szintelenek és a gazdanovény szoveteibe vannak bedgyazva annak elkorhaddsdig. Azt, hogy ezek is liszdggombak, a spérdk csird-
z4sdnak milyensége mutatta ki.
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Mik is ezek az tisz6gspérik (nevezik ustilospdrdnak vagy reliospdrinak is), ezek a 4—5 pm-t8l 20-30(—50) pm-ig terjedd dtmérd-
vel rendelkezd, szines vagy szintelen, gombolyded vagy szogletes, kiilondllé vagy tobbé-kevésbé tartds halmazokat képez8, sima,
szemolcesos, tiiskés, halds, tekervényes vagy léces felszin(i képletek? Az tiszogspordknak kettds szerepiik van: a gomba elterjesztése
és a gomba mostoha koriilmények kozti életben tartdsa, dtteleltetése vagy a szdraz, forrd évszak devészelése. Kedvezd koriilmé-
nyek kozote a spérdk kicsirdznak. A csirdzds eredményeként egy vékonyfald, szintelen, elnydlt szerv, az u.n. basidium jon létre,
melyen kisebb-nagyobb szdmban, haploid maggal rendelkezd, vékonyfald, szintelen, pardnyi spérék, a basidiospérék képzdd-
nek. Napjainkig attél fiigg8en osztottdk az tiszoggombakat két csalddra (Ustilaginaceae és Tilletiaceae), hogy a basidium sejtekre
osztott (phragmobasidium) és a basidiospérék a basidium oldaldn keletkeznek, vagy a basidium osztatlan (holobasidium) és a
basidiospérdk ennek csticsdn képzddnek. Ez a felosztds ma mdr eléviiltnek bizonyult. Ritkdbban csirdzdskor nem basidiosp6rék
hanem gombafonalak keletkeznek. Igen sok tiszogfaj basidiospérdi élesztégombaként csirdznak és szaprotréfként tenyészetben
vagy a természetben hosszd id6n 4t élnek és szaporodnak. A basidiospérdk vagy a basidium sejtjei gyakran kettesével egyesiilnek
és kétmagvui (dikariotikus) gombafonalat fejlesztenek, melyek képesek megfertézni a gazdandvény Gjabb nemzedékét. Az tiszog-
gombdk a gazdandvényeken kisebb-nagyobb kdrosoddsokat és elvéltozdsokat, pl. levélfoltokat, csikokat, daganatokat okoznak,
egyes gazdaegyedeket teljesen el is pusztithatnak, de nem az egész populdciét. Igen gyakran egy nagy gazdanovény populdciéban
is csak foltonként fordulnak el@ tiszogds névények. Az tiszoggombak nem ,vdgjdk el sajit maguk alatc a fit”. Azok, amelyek
esetleg kipusztitottdk gazdanovényiiket, maguk is kihaltak. Tudni kell ugyanis, hogy a legtobb iszoggomba fajspecifikus: csak
egy bizonyos gazdanovény fajt képes megfertdzni. Més tiszoggomba fajok képesek tobb, kozeli rokonsdgban 4116 gazdanévény
fajon is él8skodni. Ezt tudva, bizonyos esetekben az tiszoggombdk (és még mds parazita gombdk némelyike is) névénytaxonémiai
bélyegként hasznalhatdk fel. Segitségiikkel meg lehet hatdrozni a gazdanévény fajdt vagy rendszertani helyét. Ivanova 1939-ben
javasolta pl. a Carex curvula All. sés Kobresia nemzetségbe valé dthelyezését, amit csak igen kevesen kovettek. Az a tény, hogy a
Carex curvula tiszdgje, az Anthracoidea curvulae Kukkonen & Vinky igen kozel 4ll a Kobresia fajok tiszogjeihez, megerdsiti Iva-
nova javaslatdnak helyességét.

Az tiszoggombdknal érdekes példdit taldljuk a vizinovényekhez valé alkalmazkoddsnak. Ezek az tiszogdk a gazdanévény sz6-
veteibe bedgyazott tartds spérahalmazokat fejlesztenek. E spérahalmazok a spérdkon kiviil még steril, tires sejteket is és/vagy
gombafonal szovedéket is tartalmaznak. A nydr folyamdn vagy 8sszel elhalt, spérahalmazokkal teli névényi részek lesiillyednek a
tavak vagy mocsarak aljdra és ott a tél folyamdn elkorhadnak. A sok tires sejtet vagy hdlézatot tartalmazé spérahalmazok kiszaba-
dulva fogsdgukbdl, felemelkednek a viz felszinére, ahol levegd jelenlétében és megfelelé hdmérsékleten kicsirdznak és megfertézik
az ekkorra megjelent és névekedd gazdandvények Gj nemzedékét. Aszerint, hogy ezekben a spérahalmazokban milyen helyet
foglalnak el egymdshoz viszonyitva a spérak, steril sejtek és/vagy gombafonalak szovedéke, vagy tobbféle steril sejt is eléfordul, a
kovetkezd nemzetségeket kiilonitjiik el: Burrillia Setch. (6 fajjal), Doassansia Cornu (18), Doassansiopsis (Setch.) Dietel (11),
Doassinga Vinky (1), Heterodoassansia Vinky (5), Nannfeldtiomyces Vinky (2), Narasimbania Thirum. & Pavgi, emend.
Vinky (1), Pseudodermatosorus Vinky (2), Pseudodoassansia (Setch.) Vinky (2), Pseudotracya Vinky (1), Tracya H. & D,
Sydow (2 fajjal). (1. 4bra)

Az Anthracoidea Bref. nemzetségbe tartozé tiszoggombdk (mintegy 75 fajjal) a palkafélék (Cyperaceae) tobb nemzetségébe
tartozd igen sok faj makkocskdi koriil gombélyded, néhdny mm dtmérdjii, koromfekete, kemény, faszénszerli spératelepeket
hoznak létre (2, 17 4brdk). Jellemzd erre a nemzetségre tobbek kozott, hogy a basidium csak két, elnyult sejtbdl 4ll; az tiszogok
phragmobasidiumai leggyakrabban négysejtlieck. Az ardnylag mélyebb vizekben, pl. tavak szélén €18 sdsok (Carex) tobb Anthraco-
idea fajainak spérdi magas, lapitott cstcst, szegfejhez hasonl6 személcesel vannak elldtva. Ezen szemolesok kozé berekedd levegd
a sporak vizfelszinen val6 tartdsdt hivatott elésegiteni.

A spérék szél altali elterjesztéséhez val6 alkalmazkoddsként kell felfognunk az Urocystis Rabenh. nemzetség (mintegy 145
fajjal a legkiilonb6z8bb gazdandvény csalidok tagjain) spérahalmazainak szerkezetée (3, 18 dbrék). It a kdzponti, s6tét szindi,
vastagfald, rendszerint kevés (1-5, ritkdn nagyobb szdmu) spérdit steril, iires, viligos, vékonyabb falt gombasejtek veszik koriil,
megkdnnyitve a leveg8ben val6 lebegést, hasonléan a pollenszemcséknél ismert jelenséghez.

Tobb Microbotryum Lév. emend. Deml & Oberw. faj spérdit a gazdanovény portokjaiban fejleszti ki a pollenszemeséket
helyettesitve (4, 19 4brak). Ezeket az iisz6goket arr6l ismerhetjiik fel, hogy a beteg novények porzdi nem sdrgdk, hanem lildsbar-
na szintiek, ,bepiszkitva” a virdgszirmokat is. Kimutattdk, hogy e fajok spérdit, a szél mellett, a virdgokat felkeresd rovarok is
terjesztik, a beteg virdgokbdl nem virdgport, hanem spérakat szdllitva a gyakran nagyobb tdvolsdgokra taldlhaté azonos gazdans-
vényekre megfertdzve azokat. Erdekes megemliteni, hogy ha a M. lychnidis-dioicae (DC. ex Liro) Deml & Oberw. a kétlaki fehér
mécsvirdg (Silene alba (Miller) E. H. L. Krause) termds egyedeit fertézi meg, akkor e névény minden virdgjiban a maghdzak
csokevényesek maradnak, ugyanakkor az e virdgokban taldlhaté ,,alvé rigyekbdl” porzék fejlédnek s ezek portokjaiban a spérak
millidi.

A Moreaua T.N. Liou & H.C. Cheng nemzetség 31 ismert faja palkafélék (Cyperaceae) tagjain él8skddnek s azok szoveteinek
felszinén, legtobbszor a virdgokban, fekete, szemcesésen porzédo, tartds spérahalmazokba csoportosulé spératomegeket képeznek
(5, 20 4brak). Eur6pabdl csak 3 fajuk ismert.

Szintén tartés spérahalmazokba csoportosulé spérdi vannak a mintegy 50 fajt szimldl6, 14 csalddba tartozé gazdanévényen
¢él6skodd Thecaphora Fingerh. nemzetség fajainak (6, 21 dbrdk). Itt azonban a spératomeg nem fekete, hanem barna, s nem a
gazdanovény kiilonbozé szerveinek felszinén képzddik, mint a Moreaua esetében, hanem azok belsejében. Igy pl. a 7 seminis-
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convolvuli (Desm.) Ito szuldk fajok (Convolvulus arvensis L., és Calystegia fajok) magvaiban hozza létre barna, szemcesésen porzé-
dé spérahalmazait. A 17 rrailii Cooke spérdi bogancs (Carduus) és aszat (Cirsium) fajok virdgfészkeiben fejlédnek ki, mig a 77
solani (Thirum. & O’Brien) Mordue spérdi a burgonya guméiban vagy a paradicsom szdrdn daganatokat képezve a gazdanovény
szdveteiben, apré ,fészkekben” jonnek létre és okozhatnak nagy kdrokat Dél-Amerikdban. Eurépdbdl még nem jelezték. Sok
hiivelyes (Fabaceae) fajainak magvaiban kiilonb6z8 Thecaphora fajok fordulhatnak el8, de mivel a hiively sokdig bezdrva tartja
a spérahalmazok témegét, igen ritkdn keriilnek szem elé s még ritkdbban gy(ijteménybe. A Thecaphora és Moreana spérdinak
csirdzdsi tipusa is eltérd.

Az tiszoggombdk egy kis csoportja, a rendszertanilag elszigetelten dll6 Entorrhiza Weber nemzetség, 11 ismert fajjal. Ezek sp6-
rdikat palkafélék (Gyperaceae) és szittyotélék (Juncaceae) gyokerein, kis daganatocskdkban hozzdk létre (7, 22 dbrik). Mellettitk
szdzszor is elhaladhatunk mit sem sejtve jelenlétiikrdl. E fajokra csak tgy bukkanhatunk rd, egy kis szerencsével, hogy a kiilonben
teljesen egészségesnek tlind gazdandvényeket kidssuk, gyokereikrdl a foldet évatosan lemossuk, amikoris el8ttinnek a gombos-
tlifejnyi, de olykor 1-1.5 cm hossztsdgiira is megnove, gombolyded vagy hossziikdsan elnytlt, gyakran ujjasan eldgazddé, kez-
detben fehéres, késdbb barna, hiisos daganatocskdk, melyek sejtjei tele vannak vildgos, sirgds-barna szint, nem porz6dé, vastag
fald spérdval. A spérak csak tavasszal, a daganatok elkorhaddsa utdn, fogsigukbdl kiszabadulva csirdznak. Csirdzdskor minden
spéra két egymdsra merdleges hardntfallal négysejtiivé vdlik, a basidium négy sejtjének megfeleléen. Mind a négy, spérdba zdrt
basidium sejtbdl révidebb—hosszabb szil né ki melyek csticsdn 2—4, vékony, enyhén meggorbiilt vagy S alakd, esetleg csavarodé
basidiospéra keletkezik, melyekbdl fert6z6képes gombaszdl névekszik.

Szintelen, kiilondllé (nem spérahalmazokba csoportosulé), a gazdanévény szoveteibe bedgyazott spérakat képeznek az Enty-
loma de Bary fajok (mintegy 180), tdbb mint 30 kétszik(i csalddba tartozé gazdandvény nemzetség tagjain éléskodve. Ezek
vildgos, fehéres, sdrgds vagy barna, jél elhatdrolt vagy elmosddé széli levélfoltokat képeznek, hasonléan igen sok, mds csoportba
tartozé névényparazita gombdhoz (8, 23 4brdk). Biztosan felismerni ket csak mikroszképos vizsgélat atjdn lehet, kimutatva
a spérdkat. Entyloma fajok ritkdbban porsenéseket is okozhatnak levélen, levélnyélen, és kivételesen daganatokat is a szdron. E
nemzetségbe tartozik tobb disznévényiink levélfoltokat okozé gombdja is, pl. az E. calendulae (Oud.) de Bary a kéromvirdgon
(Calendula officinalis L.), az E. dahliae H. & P. Sydow ddlia (Dahlia) fajokon, az E. gaillardianum Vinky a kokdrdavirigon
(Gaillardia spp.), vagy az E. winteri Linhart kiilonb6z8 sarkantytvirdg (Delphinium) fajok levelein.

A Melanotaenium de Bary nemzetség f6leg abban kiilonbozik az Entyloma fajoktdl, hogy spérdi sotét, barndsfekete szintiek,
és fekete foltokat és porsenéseket képeznek levélen, szdron, vagy daganatokat a gydkértorzson (9, 24 dbrdk). Ultrastrukedra- és
molekuldris bioldgiai kutatdsok, valamint spéracsirdzdsi vizsgdlatok azt mutattdk, hogy az ismert 26 Melanotaenium faj koziil
csak 12 tartozik e nemzetségbe, kizdrdlag kétsziklieken éléskodve. A Kdrpdt-medence teriiletérdl mindeddig nem kertiltek el8
sem az igen ritka M. hypogaeum (L.-R. & C. Tul.) Schellenb., a tétika (Kickxia) fajok gyokérdaganataibdl, sem pedig a M. adoxae
(Bref.) Ito, a pézsmaboglar (Adoxa moschatellina 1.) szirérél és gyokértorzsérsl.

A hdrom ismert Orphanomyces Savile faj spératelepei sis (Carex) fajok fiatal, még ki nem bomlott leveleinek felszinén ké-
peznek fekete, eleinte 6sszetapadé majd szemesésen porz6dé bevonatot (10, 25 4brak). A Kdrpat-medencébdl két faja ismert,
O. hungaricus Vinky & Goénczol, az éles sds (Carex acura L.), és az O. vankyi Savile, a posviny sds (Carex acutiformis Ehrh.)
leveleirdl.

A palkafélékhez (Cyperaceae) tartozd sis (Carex), kika (Scirpus) és Kobresia fajok levelein jonnek létre a négy ismert Schi-
zonella Schroter faj spératelepei, rovidebb-hosszabb, az erekkel parhuzamosan fut6, duzzadd, tobbé-kevésbé porzédo, fekete
csikocskdk formdjéban (11, 26 4brék). Erre a nemzetségre jellemzd, hogy a spérak kettesével keletkeznek és legtobbszor kés6bb
is lapitott oldalukkal parosival osszefiiggve ldthaték a mikroszképban.

Az Ustacystis Zundel nemzetség, egyetlen faja, az Eszak-Amerikabél leire U. waldsteiniae (Peck) Zundel, gyombérgyokér
(Geum) és Waldsteinia fajokon él. A spératelepek a levelek finomabb, szélsé ereiben jonnek létre, azok megduzzadnak majd a
levél fondkjan felrepednek, gyakran Y-alakban eldgazddé, barnds-fekete, porzédé csikokat képezve (12, 27 dbrak). A spérik
egyesével is dllhatnak, de legtobbszor kevés sporabdl 4llé halmazokat képeznek. Igen jellegzetes a spérék csirdzdsa, amikoris egy
kétsejti basidium jon létre. A basidium sejtjeib8l vagy egy-egy gombafonal né ki vagy egy-egy nagy basidiospéra, vagy egyik
sejtbdl az egyik, mdsikbdl pedig a mdsik keletkezik. Eurépabdl csak Erdélybél, Kolozsvar mell8l és Magyarorszdgrél, az Aggteleki
cseppkdbarlang kozelébdl kertilt el a Waldstein-pimpé (Waldsteinia geoides Willd.) gazdanévényen.

A mir emlitett Tilletia L.-R. & C. Tul. nemzetség spératelepei kizdrdlag fiiféléken (Poaceae), kevés kivétellel azok magvaiban
fejlesztik ki megduzzadt spératelepeiket, a puffancsokat, melyek vildgos vagy sotétbarna, porzédd, gyakran kellemetlen szagi
(trimethilamin) spératdmeget tartalmaznak, szintelen, tobb-kevesebb steril sejttel keverten. A mintegy 140 ismert faja kozott
néhdny jelentds kdrokat is okozhat (pl. a buza és egyéb gabonafélék kdiiszogjei). E nemzetség elhatdroldsa a Neovossia Korn.
nemzetségtél még meg nem oldott probléma. A Neovossia fajok egyik jellegzetessége a spérikhoz kapcsol6dd, hosszabb-rovidebb,
szintelen fuggelék (13, 28 dbrak). Sokan e nemzetségbe soroljdk, tobbek kozott, a buiza és a rizs melegégovon taldlhaté kéroko-
z6it, 1 indica Mitra, illetve T horrida Takah. fajokat.

A népes Sporisorium Ehrenb. fajai (mintegy 220) féleg trépusi fliféléken (Poaceae) élnek, de egyesek Eurépdban is eléfordul-
nak és néha jelentds kdrokat is okozhatnak. Jellemz8 redjuk, hogy a spératelepek az egyes virdgokban vagy az egész virdgzatban
jonnek létre. Kezdetben egy hirtya (peridium) burkolja 8ket, amely felszakad és szabadd4 teszi a tobbé-kevésbé laza spérahalma-
zok barna, porzddé tdmegét, kozottiik szintelen, steril sejtcsoportokkal. Ezek kiszérédésa utdn a spératelepekben visszamarad
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egy vagy tobb, rovid vagy hosszi, vastag vagy szdlasan vékony, gazdandvény eredet(i ,,oszlopocska” (columella) gombafonalakkal
dtszbve. Ide tartoznak, tobbek kozott, a cirok (Sorghum) fajokon éléskodd Sporisorium sorghi Ehrenb. ex Link (14, 29 4brak),
S. ehrenbergii (Kithn) Vinky, S. cruentum (Kithn) Vinky és a S. reilianum (Kithn) Langdon & Fullerton. Ez utébbi faj képes
a kukoricdt (Zea mays L.) is megtdmadni. A kélesen (Panicum miliaceum L.) régebben nagy kdrokat okozhatott a S. destruens
(Schltdl.) Vénky.

Egy magyar vonatkozdsi nemzetség, a magyar mikol6gia egyik legkivalobb alakja, Moesz Gusztdv (1873—1946) tiszteletére
leirt Moesziomyces Vinky (15, 30 dbrik). Eddig csak két faja kertilt el8. Az egyik, M. eriocauli (G.P. Clonton) Vinky, Eriocaulon
(Eriocaulaceae) fajok magvaiban, a mdsik, M. bullatus (Schroter) Vinky, kiilonbozd fifélék (Poaceae) magvaiban hozza létre duz-
zadt, sima hdrtydval boritott, szemcsésen porzédd, barna spératdmeget tartalmazé spératelepeit. Jellemz8 e nemzetségre, hogy a
tartés sporahalmazokban a nagyszdmd, vildgos spérit szdmtalan, vékonyfald, iires, steril sejt kapcsol dssze.

Az tisz6ggombidk legnépesebb nemzetsége az Ustilago (Pers.) Roussel, mintegy 230, koztiik szdmos, gazdasigilag jelentds faj-
jal. Ilyenek, a mdr emlitetteken kiviil, az U. avenae (Pers. : Pers.) Rostr. és U. nuda (Jensen) Kellerman & Swingle, a zab (Avena)
és drpa (Hordeum) fajok repiild tiszogjei, az U. hordei (Pers. : Pers.) Lagerh., a zab (Avena) és drpa (Hordeum) fajok fedett tiszogje,-
az U. scitaminea H. Sydow, a cukorndd (Saccharum officinarum L.) kdrtevdje, az U. tritici (Pers. : Pers.) Rostr., a biza (7riticum)
fajok repiil§ tiszogje és az U. maydis (DC.) Corda, a kukorica golyvés tiszogje (16, 31 4brdk).

Miutdn vilogatott példdk felsoroldsdval réviden érzékeltettem azt a nagy véltozatossdgot, amit taldn egyetlen mds gombacso-
porton beliil sem észlelhetiink, ami annyira érdekessé és lenyligoz6vé teszik az iiszoggombdkkal valé foglalatossigot, réviden be
szeretném mutatni az tiszogdk és hozzdjuk kozel dllé6 gombdk j, filogenetikai osztdlyozdsit. E rendszerben, a magasabb egységek
a gombasejtek kozotti valaszfalon taldlhaté pérus, valamint a gazdandvény—parazita kapcsolat ultrastrukedrdjan, ezen konzerva-
tiv jellemvondsok tanulmanyozdsin alapszik, aldtdmasztva és kiegészitve bizonyos sejtmagrészek molekuldris biolégiai vizsgalatai-
val és azok egymdskozotti dsszehasonlitdsdval nyert adatokkal. Ezen 4j rendszer kidolgozdsdndl, az ultrastrukeuralis és molekuldris
biolégiai jellemvondsok mellett, klasszikus mikolégiai médszerekkel nyert morfolégiai adatok is alkalmazdst nyertek. Az 4j rend-
szer egyik legmeglepSbb eredménye az, hogy a mintegy 100 fajt magdban foglalé Microbotryales rend filogenetikailag kézelebb
4ll a rozsdagombdkhoz mint a valédi tiszéggombdkhoz, habdr morfolégiailag azoktdl elvalaszthatatlan. Egy mdsik érdekesség az,
hogy tisz6gspdrdkat nem képezd ndvényparazita gomba csoportok (Microstromatales, Exobasidiales), sét eml8s6k bOrbetegségét
okoz6 (Malasseziales) gombak is szoros rokonsdgi viszonyban 4llanak az tisz6ggombakkal.

A Klasszikus tisz6ggombak, azok amelyek tiszogspdraval (ustilospdraval, teliospordval) rendelkeznek 2 osztdlyba, 3 alosztalyba,
8 rendbe, 26 csalidba és 77 nemzetségbe tartoznak. [A részletesebb osztdlyozdst lisd az angol szoveg végénl].

Az tiszogdknek és hozzdjuk kozel 4116 gombaknak ezen 1j, filogenetikai osztdlyozdsa minden eddigi rendszernél hiiebben tiik-
r6zi ezen gombacsoportok rokonsdgi viszonyait és noha a jév6ben val6szintileg még kisebb médositisok és az ismeretek béviilé-
sével jelentds kiegészitések fognak rajta torténni, mégis forradalmi véltozdst jelent ez az 1847-re, a Tulasne testvérekig visszanyu-
16, az tisz6ggombakat két csalddra oszt, megkovesiilt rendszerrel szemben.
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Besides the rust fungi (Urediniomycetes), the smut fungi (Ustilaginomycetes) are one of the most important groups of plant
parasitic microfungi. About 1500 species of smut fungi are known, classified into 77 genera. They occur in all parts of the
world where phanerogams are present, from the tundra to the tropics, from the shores of the Dead Sea to the snow limit of the
Andes.

How can smut fungi be recognised and differentiated from other fungi? To answer this question, we first have to clarify a
few things. Because the smut fungi are plant parasitic microfungi producing diseases on their hosts, we have to look for plants
showing such symptoms. Not all plants can be infected by smut fungi, only phanerogams (plants with flowers). No smuts occur
on mosses, ferns or conifers. It showed that ,,smut fungi” described from such plants (with very few exceptions) do not belong to
the smut fungi. It is also interesting that on the phanerogams no smut fungi occur on woody plants, only on herbaceous ones.
Consequently, do not look for smut fungi on bushes or on trees. Most smuts occur on grasses (Poaceae), c. 800 species, followed
by sedges and rushes (Gyperaceae), c. 160 spp., compositae (Asteraceae), c. 80 spp., Polygonaceae, with 50 spp. and Liliaceae with
35 known species. The remaining 275-375 species occur on members of more than 70 families.

The ,body” of the smut fungi consists of long, narrow, ramifying, hyaline, many-celled, binucleate (dicaryotic) filaments
(hyphae), living between the tissues of their host plants. In this stage, smut fungi cannot be seen. They can be revealed only by
the help of special techniques, stained, under the microscope. In some groups of the smut fungi the mycelia are growing between
the host plant cells, intercellularly, emitting special organs, haustoria, into the cells. In other groups, the mycelia are growing
through the cells, parasitising intracellularly. During the last years, by electronmicroscopic studies, interesting morphological
expressions of host-parasite interactions have been demonstrated, which are typical for certain groups of fungi. (Between others,
the new classificatory system of the smut fungi was elaborated on the basis of these ultrastructural characters). Later, the hyphae
concentrate in certain organs of the plants, in the whole inflorescence, in some flowers, in the seeds, or in the anthers, depend-
ing on the smut species. The hyphae, aggregated in the sori, soon will be transformed into millions of spores. It is just this mass
of spores which reveals the presence of a smut fungus for the naked eye, sometimes even the smut species. E.g., on the stems or
in the inflorescence of the corn, the large, brown, dusty swellings are produced by the common or boil smut, Ustilago maydis
(DC.) Corda. The smut transforming all flowers of an ear of wheat into a dark brown, dusty mass of spores is the loose smut,
Ustilago tritici (Pers.: Pers.) Rostr. On the other hand, if the seeds of wheat are transformed into a brown, foetid spore mass, three
different T7lletia species (bunts) can be the cause. These differ in their spore morphology. The spores of Tilletia laevis Kiihn are
smooth, those of 7. caries (DC.) L.-R. & C. Tul. and 7 contraversa Kiihn are reticulate. The muri of the reticulum in 77 contra-
versa are higher and, usually, this bunt also produces stunting of the plants, hence its name dwarf bunt. From these samples it
is evident that for identifying smut fungi it is usually not enough to know the host plants and the symptoms produced but also
knowledge of the spore morphology is necessary. We have to know the size and colour of the spores, the thickness and ornamen-
tation of the spore wall, etc. These can be studied best in a light microscope (LM), at a high, 1000x magnification. Pictures of
scanning electron microscope (SEM), showing fine surface details can complement the results obtained by LM. Not all smuts are
producing typical ,smutty” symptoms on their host plants. Some are neither dark, nor powdery but appear as indistinct, light
spots on the leaves or stems in which the spores are embedded in the host tissues until the tissues are decomposed. The type of
spore germination revealed that these are also smut fungi.

What are the spores (called also ustilospores or teliospores), these structures measuring from 4-5 pm to 20-30(-50) pm,
coloured or colourless, globose or angular, solitary or agglomerated in more or less permanent spore balls, with a smooth, ver-
rucose, echinulate, reticulate, cerebriform or ridged surface? The smut spores have a double role: propagation of the fungus and
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resistance, keeping the fungus alive during frosty winter months or dry and hot summer periods. Under favourable conditions
the spores germinate, giving rise to a thin-walled, elongated, colourless organ, called basidium. On the basidium few or nume-
rous, small, thin-walled, colourless, haploid basidiospores are produced. Until recently, the smut fungi have been classified into
two families, depending on the type of basidium. In Ustilaginaceae the basidium has several cells (phragmobasidium) and the
basidiospores are born laterally and apically. In Tilletiaceae the basidium is undivided (holobasidium) and the basidiospores are
produced apically. This classification is, however, old-fashioned. More rarely, the basidia give rise to hyphae. In artificial cultures
or in nature, basidiospores of numerous smut fungi can multiply like yeast, showing a shorter or longer saprophytic life cycle.
Two basidiospores, or two cells of the basidium usually conjugate giving rise to a binucleate (dikaryotic) hypha which is capable
to infect the new generation of host plants. On their host plants, the smut fungi are producing smaller or bigger damages and
changes, e.g., spots or striae on the leaves, swellings and tumours on the stems or in the inflorescence. Some plants may also be
completely destroyed but not the whole population. Usually, in a large population of host plants, smutted plants can be found
scattered and more or less sporadic. If the whole population would be destroyed, its parasite should also become extinct, because
most of the smut fungi are strictly host-specific: a certain smut fungus can only infect a certain host plant species. Other smut
fungi are able to infect several, closely related host plant species. Knowing this, in certain cases, smut fungi (and also some other
parasitic fungi) can be used as plant taxonomists. With their help, host plant species can be identified or their place in the system
verified. E.g., Ivanova, in 1939, proposed the transfer of Carex curvula All. into the genus Kobresia, which was followed only by
few specialists. The fact that the smut fungus of Carex curvula, Anthracoidea curvulae Kukkonen & Vénky is very close to the
smut fungi of Kobresia, indicates the correctness of Ivanova’s proposal.

Between the smut fungi, there are interesting cases of adaptation to parasitism of water plants. These smuts are producing
permanent spore balls embedded in the host tissues. The spore balls, besides spores, contain also empty, sterile cells and/or hy-
phae. Late summer or autumn, the old and dead leaves sink to the bottom of the lake where, during the winter, they become
decomposed. The liberated spore balls, containing empty cells or spaces, are floating up to the water surface. There, in presence
of air and at a certain water temperature, the spores germinate and infect the new generation of host plants which also started
to develop. Based on the arrangement of the spores, sterile cells and/or hyphae, and on the structure of the spore balls, the fol-
lowing genera are recognised: Burrillia Setch. (with 6 species), Doassansia Cornu (18), Doassansiopsis (Setch.) Dietel (11),
Doassinga Vinky (1), Heterodoassansia Vinky (5), Nannfeldtiomyces Vinky (2), Narasimbhania Thirum. & Pavgi, emend.
Vinky (1), Pseudodermatosorus Vinky (2), Pseudodoassansia (Setch.) Vinky (2), Pseudotracya Vinky (1), Tracya H. & .
Sydow (with 2 species). (Fig. 1).

Smut fungi belonging to the genus Anthracoidea Bref. (about 75 species) are producing their sori around the seeds of plants
belonging to different genera of Cyperaceae, especially of Carex, forming globoid, black, hard bodies of a few mm in diameter
(Figs. 2, 17). Typical for this genus is that the basidia are 2-celled; the phragmobasidia of the smut fungi are usually 4-celled. The
Anthracoidea species, parasitising plants of relatively deeper water, e.g. some lake-inhabiting Carex species, have spores provided
with high warts with flattened tips. The air between these warts enables the spores to float on the water surface.

The peculiar spore ball structure of Urocystis Rabenh. (about 145 species on most various host plant families) is interpreted
as an adaptation to wind borne dispersal (Figs. 3, 18). The dark, thick-walled, central spores (1-5, rarely more) are surrounded
by thin-walled, lighter, empty sterile cells, making it easier for the spore balls to fly in the air, similar to the phenomenon of
many pollen grains.

The spores of several Microbotryum Lév. emend. G. Deml & Oberw. species are produced in the anthers replacing the pollen
(Figs. 4, 19). These smut fungi can be recognised by anthers which are not yellow but violet-brown and the petals are dirty from the
spores. It was demonstrated that the spores of these species are dispersed not only by the wind but also by pollinating insects which,
instead of pollen, are transporting spores from diseased plants to healthy ones, sometimes over big distances, infecting them. It is
interesting to mention that if the pistillate plants of the dioeceous Silene alba (Miller) E.H.L. Krause are infected by M. lychnidis-
divicae (DC. ex Liro) G. Deml & Oberw., the female flowers develop stamens with anthers filled with millions of spores.

The 31 known species of the genus Moreaua T.N. Liou & H.C. Cheng are parasitising members of the Cyperaceae, producing
a black, granular-powdery mass of permanent spore balls on the surface of the host tissues, most frequently in the flowers (Figs.
5, 20). From Europe only three species are known.

There are c. 50 known species of Thecaphora Fingerh. parasitising host plants belonging to 14 dicotyledonous families. The
spores of Thecaphora are also agglutinated in spore balls but these are brown coloured, not black, and usually are produced within
the host tissues, not on the surface as in Moreaua. E.g., the spores of 1. seminis-convolvuli (Desm.) Ito are produced in the seeds
of Convolvulus arvensis L., and of Calystegia species. The granular-powdery mass of spore balls of 7. #7zilii Cooke is produced in
the inflorescence head of different Carduus and Cirsium species. The spores of 1. solani (Thirum. & O’Brien) Mordue are pro-
duced in the tubers of potatoes or on the stems of tomatoes, in small cavities of large galls. It may produce considerable losses in
South America. It was not yet found in Europe. In the seeds of many Fabaceae different 7hecaphora species may occur. Because
these are for a long time enclosed within the legume, they are usually overlooked. The type of spore germination of Zhecaphora
and Moreaua is also different.

A relatively small group of the smut fungi is the genus Entorrhiza Weber with 11 known species. It has an isolated posi-
tion in the classification. The spores are produced in small galls on the roots of Cyperaceae and Juncaceae (Figs. 7, 22). We can
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walk past them without seeing anything. These species can be found, with a little luck, if the plants which appear completely
healthy, are dug up, the soil is carefully washed of and the small, spherical, elongated or digitally ramified, hard galls appear.
These when young are white, when mature are pale brown. The cells of these galls are filled with pale, yellowish-brown, thick-
walled, agglutinated spores. The spores germinate next spring, when the galls are decomposed and the spores are liberated from
their captivity. By germination the spores become four-celled by two perpendicular walls, corresponding to the four cells of a
basidium. Of each cell of the basidium, which stays enclosed within the spore, a shorter or longer filament is developing. On
the top of these filaments 2-4 thin, slightly bent, S-like or spirally bent basidiospores are produced. Filaments developing from
these basidiospores infect the roots.

The c. 180 species of Entyloma de Bary, on members of over 30 dicotyledonous host plant families, have pale coloured, soli-
tary spores, embedded in the host tissue. They produce usually whitish or pale brown leaf spots, with well delimited or indistinct
margins (Figs. 8, 23), which are similar to leaf spots caused by many other plant-parasitic microfungi. Entyloma can be identi-
fied only by microscopic study revealing the spores in the leaf tissues. More rarely, Entyloma can produce pustules on the leaves
or petioles, exceptionally tumours on the stems. To this genus belong several smuts producing leaf spot disease of ornamental
plants, such as E. calendulae (Oud.) de Bary on Calendula officinalis L., E. dabliae H. & P. Sydow on Dahlia spp., E. gaillardi-
anum Vénky on Gaillardia spp., or E. winteri Linhart on different Delphinium species.

The genus Melanotaenium de Bary differs from Entyloma especially by dark blackish-brown spores producing black spots or
pustules on leaves or stems, or tumours on the hypocotyl (Figs. 9, 24). Ultrastructural and molecular biological studies showed
that of the 26 known Melanotaenium species only 12 belong to this genus, exclusively on dicotyledonous host plants. From the
Carpathian area neither the rare M. hypogaeum (L.-R. & C. Tul.) Schellenb., on the roots of Kickxia spp., nor M. adoxae (Bref.)
Ito, on the stems and hypocotyl of Adoxa moschatellina L. are known.

The three known species of Orphanomyces Savile have their sori on the surface of young, still not opened leaves of different
Carex species, producing a black, first agglutinated, later granular-powdery cover of spores (Figs. 10, 25). From the Carpathian
area two species of Orphanomyces are known, O. hungaricus Vanky & Goénczél, on Carex acuta L., and O. vankyi Savile, on Carex
acutiformis Ehrh.

The sori of the four known species of Schizonella Schroter are produced on the leaves of Carex, Scirpus and Kobresia (Cype-
raceae), forming shorter or longer, more or less swollen and powdery striae, parallel to the leaf veins (Figs. 11, 26). Typical for
this genus is that the spores are produced in pairs and usually remain connected to each other at their flattened sides.

The sole species of the genus Ustacystis Zundel, U. waldsteiniae (Peck) Zundel, was described from North America, on Geum
and Waldsteinia species (Rosaceae). The sori are produced on the distal part of the leaf-veins forming swollen, brown, later pow-
dery striae, often ramified like an ,)Y” (Figs. 12, 27). The spores can be solitary but usually a few spores are agglutinated in balls.
The spore germination is typical and unique. The basidium is two-celled. On the basidial cells either two hyphae or two large
basidiospores are produced, or often mixed, on one cell a hypha, and on the other cell a basidiospore. From Europe it is known
only from Transsylvania (Romania) and from Hungary, on Waldsteinia geoides Willd.

The sori of Tilletia L.-R. & C. Tul. species occur exclusively on grasses (Poaceae), with a few exceptions in the seeds, which
are swollen, filled with a brown, powdery, often unpleasantly smelling (trimethylamine) spore mass, mixed with colourless, ste-
rile cells. Between the known 140 species of 7illetia there are some economically important species, e.g., the already mentioned
bunts of wheat and other cereals. The delimitation of 7illetia from Neovossia Korn. is a still unsolved problem. One character
of the Neovossia species is a shorter or longer, hyaline appendage of the spores (Figs. 13, 28). Two smuts from the tropics and
subtropics, that of wheat, 7. indica Mitra, and that of rice, 7" horrida Takah., are often treated under the genus Neovossia.

Members of the large genus Sporisorium Ehrenb. (about 220 species) occur exclusively on grasses (Poaceae), especially in the
tropics and subtropics. Some species occur also in Europe, sometimes producing considerable losses of cultivated plants. Typical
for this genus is that the sori, which are produced in the flowers or in the whole inflorescence, are covered by a membrane (peridi-
um) which later ruptures disclosing the brown, powdery mass of more or less loose or permanent spore balls, mixed with groups
of hyaline sterile cells. After these are scattered, one or several, short or long, simple or ramified, stout or filiform columella/ae
of host origin, permeated by fungal elements, remain in the sori. Here belong, between others, parasites of different Sorghum
species such as Sporisorium sorghi Ehrenb. ex Link (Figs. 14, 29), S. ehrenbergii (Kiithn) Vanky, S. cruentum (Kithn) Vinky and S.
reilianum (Kithn) Langdon & Fullerton. This last smut can also infect corn (Zea mays L.). Eatlier, S. destruens (Schltdl.) Vinky
produced considerable losses of cultivated millet (Panicum miliaceum L.).

The genus Moesziomyces Vinky (Figs. 15, 30), was named in honour of the outstanding Hungarian mycologist, Dr. Gustav
Moesz (1873-1946). It has two known species. One, M. eriocauli (G.P. Clinton) Vinky, in the seeds of Eriocaulon (Eriocaunla-
ceae) species, the other, M. bullatus (Schroter) Vinky, in the seeds of different grasses (Poaceae). The sori are swollen, covered
by a smooth membrane, enclosing the brown, granular-powdery mass of spore balls. Typical for this genus is that the perma-
nent spore balls are composed of a great number of light-coloured spores connected by numerous, thin-walled, empty, sterile
cells.

The largest genus of the smut fungi is the genus Ustilago (Pers.) Roussel, with about 230 species. Between them are numerous
economically important parasites. E.g., U. avenae (Pers.: Pers.) Rostr., and U. nuda (Jensen) Kellerman & Swingle, producing
the loose smut of oat (Avena), respectively barley (Hordeum) species, U. hordei (Pers.: Pers.) Lagerh., producing the covered smut
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of oat (Avena) and barley (Hordeum) species, U. scitaminea H. Sydow, the parasite of sugar cane (Saccharum officinarum L.), and
U. rritici (Pers.: Pers.) Rostr., producing the loose smut of wheat (77iticum) species (Figs. 16, 31).

Even these few, selected samples demonstrate the great variability of smut fungi, which maybe is unique between fungal
groups and which also makes it so interesting and exciting to work with them. Now, we have to look shortly at the new, phy-
logenetic classificatory system of the smut fungi and with them related taxa. This is based on ultrastructural characters of the
septal pore and of host-parasite interactions (two conservative characters), improved, complemented and extended with help
of molecular biological data of certain nuclear DNA sequences. Classical, morphological characters and host plant taxonomy
were also taken into consideration. The most surprising result of this new classification was, that the order Microbotryales
(containing c. 100 species) is more closely related to the rust fungi than to the remaining group of smut fungi (from which
it cannot be separated by classical morphological characters). Another interesting result was, that some groups of plant para-
sitic fungi (Microstromatales, Exobasidiales), and even skin parasites of mammals (Malasseziales), all lacking ustilospores, are
closely related to the smut fungi.

The c. 1450 ,classical” smut fungi (those possessing ustilospores) are classified into 2 classes, 3 subclasses, 8 orders, 26 families

and 77 genera.

CLASSIFICATION OF SMUT FUNGI AND ALLIED TAXA

[Taxa lacking ustilospores are in brackets]
LCLUSTILAGINOMYCETES
1. Subcl. ENTORRHIZOMYCETIDAE

O. ENTORRHIZALES

Fam. Entorrhizaceae (Entorrbiza)
2. Subcl. USTILAGINOMYCETIDAE

1. O. UROCYSTALES
1. Fam. Doassansiopsaceae (Doassansiopsis)
2. Fam. Melanotaeniaceae (Exoteliospora, Melanotaenium, s. str., Yelsemia)
3. Fam. Urocystaceae (Mundbkurella, Urocystis, Ustacystis, Vankya)

2. O. USTILAGINALES
1. Fam. Anthracoideaceae (Anthracoidea, Planetella)
2. Fam. Cintractiaceae (Cintractia, Heterotolyposporium, Kuntzeomyces, Leucocintractia, lesticularia, Tolyposporium, Tri-
chocintractia, Ustanciosporium)
. Fam. Clintamraceae (Clintamra)
. Fam. Dermatosoraceaee (Dermatosorus)
Fam. Farysiaceae (Farysia)
. Fam. Geminaginaceae (Geminago)
. Fam. Glomosporiaceae (Glomosporium, Thecaphora + Sorosporium))
Fam. Melanopsychiaceae (Melanopsychium)
9. Fam. Mycosyringaceae (Mycosyrinx)
10. Fam. Uleiellaceae (Uleiella)
11. Fam. Ustilaginaceae (Farysporium, Franzpetrakia, Lundquistia, Macalpinomyces, Moesziomyces, Moreaua, Orphanomy-
ces, Pericladium, Restiosporium, Schizonella, Sporisorium, Stegocintractia, Tranzscheliella, Ustilago)
12 Fam. Websdaniaceae (Websdanea)

0 N O\ WA W

3. Subcl. EXOBASIDIOMYCETIDAE
[1. O. MALASSEZIALES (Malassezia)]

2. O. GEORGEFISCHERIALES
1. Fam. Eballistraceae (Eballistra)
2. Fam. Georgefischeriaceae (Georgefischeria, Jamesdicksonia)
2. Fam. Tilletiariaceae (Phragmotaenium, Tilletiaria, Tolyposporella)
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3. O. TILLETIALES
Fam. Tilletiaceae (Conidiosporomyces, Erratomyces, Ingoldiomyces,
Neovossia, Oberwinkleria, Tilletia)
[4. O. MICROSTROMATALES]
[1. Fam. Microstromataceae (Microstroma)]
[2. Fam. Volvocisporiaceae (Volvocisporium)]

Supero. EXOBASIDIANAE

5. 0. ENTYLOMATALES
Fam. Entylomataceae (Entyloma)

6. O. DOASSANSIALES

1. Fam. Doassansiaceae (Burrillia, Doassansia, Doassinga,
Heterodoassansia, annfeldtiomyces, Narasimbania, Pseudodermatosorus, Pseudodoassansia, Pseudotracya, Tracya)
2. Fam. Melaniellaceae (Melaniella)
3. Fam. Rhamphosporaceae (Rbamphospora)

[7. O. EXOBASIDIALES]

1. Fam. Brachybasidiaceae (Brachybasidium, Dicellomyces, Exobasidiellum, Kordyana, Proliferobasidium))
Fam. Cryptobasidiaceae (Botryoconis, Clinoconidium, Coniodictium, Drepanoconis, Laurobasidium))
am. Exobasidiaceae (Exobasidium, Muribasidiospora))

am. Graphiolaceae (Graphiola, Stylina))
II.C. UREDINOMYCETES

1. O. MICROBOTRYALES
1. Fam. Microbotryaceae (Bauerago, Liroa, Microbotryum, Sphacelotheca, Zundeliomyces)
2. Fam. Ustilentylomataceae (Aurantiosporium, Fulvisporium, Ustilentyloma)

2. O. UREDINALES

This new, phylogenetic classification of the smuts and with them related fungi reflects the relationship between these groups
better than any other earlier classification. In the future, it will certainly be improved and complemented by new results. Howe-
ver, it represents a revolutionary change to the classification of the Tulasne brothers from 1847, which divided the smut fungi
into only two families.

Figures — Abrik

1. Spore ball structure (somewhat schematic) of smut genera parasitising water plants. Vizi névényeken éléskodd, spérahal-
mazokat képezd iiszdggomba nemzetségek spérahalmazai (kissé sematikusan dbrizolva). 1. Burrillia Setch. (6 spp.),
2. Doassansia Cornu (18), 3. Doassansiopsis (Setch.) Dietel (11), 4. Doassinga Vanky (1), 5. Heterodoassansia Vinky (5),
6. Nannfeldtiomyces Vinky (2), 7. Narasimbania Thirum. & Pavgi emend. Vinky (1), 8. Pseudodermatosorus Vinky (2),
9. Pseudodoassansia (Setch.) Vinky (2), 10. Pseudotracya Vinky (1), 11. Tracya H. & P. Sydow (2 spp.).

2. Sori of Anthracoidea subinclusa (Korn.) Bref. in the seeds of Carex vesicaria L. forming black, globoid, hard bodies, which
when young are covered by a thin, white membrane. Anthracoidea subinclusa spératelepei a Carex vesicaria magvaiban, fekete,
gombolyded, faszénszer(i testeket okozva, melyeket kezdetben egy vékony, fehér hértya borit (bar = 1 cm).

3. Sori of Urocystis floccosa (Wallr.) Henderson on the leaves and stems of Helleborus dumetorum Waldst. & Kit. forming
pustules or small tumours. Urocystis floccosa sporatelepei a Helleborus dumetorum levelein és szdrdn poresnéseket és kisebb
daganatokat okozva (bar = 1 cm).

4. Microbotryum betonicae (Beck) R. Bauer & Oberw. in the anthers of Salvia pratensis L. replacing the pollen by spores.
Microbotryum betonicae a Salvia pratensis porziban a pollen szemcséket spérdkkal helyetesitve (bar = 1 cm).

5. Sori of Moreaua aterrima (L.-R. & C. Tul.) Vinky on the surface of the filaments of Carex caryophyllea Latourr. Moreaua
aterrima sporatelepei a Carex caryophyllea Latourr. porzészilainak felszinén (bars = 1 cm and 1.6 mm).

6. Sori of Thecaphora affinis Schneider ex Fischer v. Waldh. in the seeds of Astragalus glycyphyllos L.. Thecaphora affinis.
spératelepei az Astragalus glycyphyllos L. magvaiban (bar = 1 cm).

7. Sori of Entorrbiza aschersoniana (Magnus) de Toni forming small galls on the roots of juncus bufonius L.. Entorrhiza
aschersoniana spératelepei kis daganatokat képezve a_juncus bufonius gyokerein (bar = 1 cm).
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8. Sori of Entyloma dabliae H. & P. Sydow on a leaf of cultivated Dablia, forming pale, later brown spots. Entyloma dah-
liae sporatelepei a Dablia sp. cult. levelein vildgos majd barna foltokat képezve (bar = 1 cm).

9. Sori of Melanotaenium hypogaeum (L.-R. & C. Tul.) Schellenb. forming tumours filled with black spores on the root
of Kickxia spuria (L.) Dumort. Melanotaenium hypogaeum spératelepei a Kickxia spuria gyokértorzsén képez fekete spérdkkal
tele daganatot (bar = 1 cm).

10. Sori of Orphanomyces hungaricus Vinky & Goénczdl on the surface of young leaves of Carex acuta L. forming a cover
of black spores. Orphanomyces hungaricus spératelepei a Carex acuta fiatal leveleinek felszinén képez fekete spérdkbdl 4ll6
bevonatot (bar = 1 cm).

11. Sori of Schizonella intercedens Vinky & A. Nagler on the leaves of Carex michelii Host forming shorter or longer,
swollen, black striae. Schizonella intercedens spératelepei a Carex michelii levelein képez rovidebb-hosszabb, duzzadd, fekete
csikokat (bar = 1 cm).

12. Sori of Ustacystis waldsteiniae (Peck) Zundel on the leaf-veins of Waldsteinia geoides Willd. Ustacystis waldsteiniae
spératelepei a Waldsteinia geoides levélereiben (bar = 1 cm).

13. Sori of Neovossia moliniae (Thiimen) Koérnicke in some swollen seeds of reed (Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steu-
del). Neovossia moliniae spératelepei a ndd (Phragmites australis) egyes megduzzadt magvaiban (bar = 1 cm).

14. Sori of Sporisorium sorghi Ehrenb. ex Link in swollen seeds of broom-corn (Sorghum bicolor (L.) Moench). Sporisorium
sorghi spératelepei a cirk (Sorghum bicolor) duzzadt magvaiban (bar = 1 cm).

15. Sori of Moesziomyces bullatus (Schréter) Vinky in some swollen seeds of Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv. Moeszi-
omyces bullatus (Schroter) Vinky spératelepei az Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv. egyes megduzzadt magvaiban (bars = 1
cm and 2 mm).

16. Sori of Ustilago tritici (Pers.: Pers.) Rostrup destroying the ears of wheat (77iticum aestivum L.). Ustilago tritici spéra-
telepei a buza (Triticum aestivum) kaldszdt teszik tonkre (bar = 1 cm).

17. A spore of Anthracoidea subinclusa (Korn.) Bref., with high warts with flattened tips. Az Anthracoidea subinclusa egy
spérdja magas, lapitott csicsu szemolesokkel (SEM, bar = 2 pm).

18. The spore balls of Urocystis floccosa (Wallr.) D.M. Hend. are composed of dark spores surrounded by empty sterile cells.
Az Urocystis floccosa spérahalmazai stétszint sporakbél és az azokat koriilvevd tires steril sejtekbdl 4ll (LM, bar = 10 pm).

19. A finely reticulate spore of Microbotryum betonicae (Beck) R. Bauer & Oberw. A Microbotryum betonicae egy fino-
man halés spérdja (SEM, bar = 2 pm).

20. Part of a spore ball of Moreaua aterrima (L.-R. & C. Tul.) Vinky composed of firmly agglutinated spores. A Moreaua
aterrima szorosan tapadé sporakbél 4llé spérahalmazénak egy része (SEM, bar = 5 pm).

21. Part of a spore ball of Thecaphora affinis Schneider ex Fischer v. Waldheim. A Thecaphora affinis spérahalmazdnak egy
része (SEM, bar = 5 pm).

22. Parts of spores of Entorrhiza aschersoniana (Magnus) Lagerheim provided with large warts or nearly smooth. Az En-
torrhiza aschersoniana nagy személcsokkel elldtott és majdnem sima spérdinak egy része (SEM, bar = 2 pm)..

23. Spores of Entyloma dabliae H. & P. Sydow are coloutless, smooth, embedded in the leaf tissue. Az Entyloma dabliae
szintelen, simafalt spérdi a levél szoveteibe bedgyazva (LM, bar = 10 pm).

24. Spores of Melanotaenium hypogaeum (L.-R. & C. Tul.) Schellenb. are black, smooth, embedded in the host tissue.
Melanotaenium hypogaeum fekete, sime spérdi a gazdandvény széveteibe bedgyazva (LM, bar = 10 pm).

25. Part of a spore ball of Orphanomyces hungaricus Vinky & Gonczol with verrucose spores. Orphanomyces hungaricus
spérahalmazdnak egy része szemolcsos sporakkal (SEM, bar = 5 pm).

26. Spores in pairs of Schizonella intercedens Vinky & A. Nagler. A Schizonella intercedens pirosan 6sszefiiggd spordi
(SEM, bar = 3.3 pm).

27. Spores of Ustacystis waldsteiniae (Peck) Zundel in few-spored balls. Az Ustacystis waldsteiniae spérii kevés spordju
halmazokban (SEM, bar = 5 pm).

28. Spores of Neovossia moliniae (Thiimen) Korn. with long appendages. A Neovossia moliniae spérii farokszer(i fiigge-
lékkel (SEM).

29. Spores of Sporisorium sorghi Ehrenberg ex Link are finely verrucose-echinulate. A Sporisorium sorghi finoman tiiské-
sen-szemolesos spérdi (SEM, bar = 2 pm).

30. Part of a spore ball of Moesziomyces bullatus (Schroter) Vinky in which the spores are connected by empty, sterile cells. A
Moesziomyces bullatus spérahalmazdnak egy része, melyben a spérdkat tires, steril sejtek kapesoljak ossze (SEM, bar = 10 pm).

31. Spores of Ustilago tritici (Pers. : Pers.) Rostrup are verrucose-echinulate. Az Ustilago tritici tiiskésen személcsos spordi

(SEM, bar = 2 pm).
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moeszia | ADATOK A KARPAT-MEDENCEI NEDUGOMBAK (HYGROCYBE)
ISMERETEHEZ

mikoldgiai folydirat
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Vol. 2. pp. 18-22. | SANTHA Tibor

1111 Budapest, Kruspér u. 2-4./904. santhatibor@freemail.hu

Kulcsszavak: nedligomba, Hygrocybe, Kérpdt-medence, Erdély, Székelyfold, Gelence kozség
Keywords: waxcap, Hygrocybe, Carpathian basin, Transylvania, Szeklerland, Gelence village

Abstract: Data for the knowledge of Hygrocybe species in Carpathian Basin

The study presents four Hygrocybe species (Hygrocybe flavipes, H. insipida, H. nitrata and H. reidii)
collected near Gelence village (Szeklerland, Eastern Carpathians, Transylvania). These species are
characterized according to their macro- and micromorphological features based on collected material and
literature. At the beginning of the 21* century we already have data also from the Carpathian basin about
more than half of the Hygrocybe species and varieties published in Europe (BOERTMANN 1996, CANDUSSO
1997). These days from Transylvania, Partium and Mdramaros (territories that belonged to Hungary and
were given to Romania in the Treaty of Trianon in 1920) 40 Hygrocybe taxons (PAzMANY 1979, SANTHA
2001, 2002) and from Hungary 34 taxons (Zagyva 2000) have been published.

Kivonat: Gelence kornyékén (Héromszék, Erdély) gylijtott négy nedligombdt — Hygrocybe flavipes,
H. insipida, H. nitrata és H. reidii — jellemez a dolgozat, a termdtestek makro- és mikromorfol4giai

tulajdonsdgai alapjdn, a szakirodalmi leirdsok igénybevételével.

Az Eur6pdbdl ismert nedligombafajok és véltozatok tobb mint felének a XXI. szdzad els éveiben a Kdrpdt-medencébdl is van
adata. Monografikus miivében BoerTMANN (1996) Stvenkilenc, Canpusso (1997) hatvanhat taxont mutatott be. Napjainkban
Erdélybdl, a Partiumbdl és Mdramarosbdl negyven faj és véltozat (PAzmANY 1979, SANTHA 2001, 2002), Magyarorszdgrdl har-
mincnégy taxon szerepel az irodalomban (Zagyva 2000).

A székelyfoldi Gelence kdzség (Haromszék) kornyékén gydjedee négy faji, — Hygrocybe flavipes, H. insipida, H. nitrata és H.
reidii — jellemez a dolgozat, eléforduldsukat kordbban kozslt fajlistdkban mdr jelezte a szerzd. A Transsilvanicum Praesiculum
flérajardsaban (S0 1940) fekvd hegyvidéki teriilet (Keleti-Kdrpdtok, Hiromszéki-havasok, 600-1600 m) természetf6ldrajzi fel-
tételei kedvezdek a nedligombak szdmdra. Az utébbi hat évben gytjtdte huszonké taxon koziil eddig tizendt faj és egy véltozat
keriilt kozlésre.

Gelence kiornyékén gyiijtott négy nediigomba jellemzése

A bemutatott négy faj valamelyikének eléforduldsira vagy egyben taxonémiai jellemzésére a Kdrpdt-medencébdl, BaBos
(1989), LAszLO és PAZMANY (1976), PAzMANY (1992/93), RimOcz1 (1994), Zacyva (2000), SANTHA (1998, 2001, 2002) illetve
ALBERT (2000) és PAzMANY (1994/95) kozoltek adatokat.

A hatdrozds BoERTMANN (1996), BREITENBACH és KrANZLIN (1991), Canpusso (1997), CortEcuissk és Dunem (1995)
valamint MoskR (1983) munkdi szerint toreént, a jellemzett fajok latin elnevezései BOERTMANN (1996) nevezéktana szerint sze-
repelnek. A sajdt megfigyelések mellett a termdtestek makro- és mikromorfolégiai jellemzéséhez is az emlitett munkdk fajleirdsai
adtak tdmpontot. Mikroszkdpi megfigyeléseket a budapesti Szent Istvdn Egyetem Novénytani Tanszékén, Reichert mikroszké-
pon végeztem, a termdtestek prepardtumai gylijteményemben vannak elhelyezve.

Hygrocybe flavipes (Britzelm.) Arnolds — Sdrgatovii neddigomba (1. kép)

Kalap: 10-30 mm 4tmérdji, kezdetben domborti majd szétteriil, kdzepe pipos lehet, nedves koriilmények kozdtt enyhén sikos;
sziirkés-barna, gyakran ibolyds 4rnyalatd, higrofan, kifakulva rézsaszines-halvdnysziirkére szinez8dik, széle dttetszéen bordézott, hul-
ldmos. Lemezek: sziirkés-fehérek, lefutnak a tonkre. Tonk: 20-45 x 3-6 mm, fényl6, fehér, hosszanti szdlak fedik; alsé része sdrga,
citromsdrga, javasolt magyar neve ezért: sirgatovli nedligomba. His: fehéres, iztelen, szagtalan. Spérdk: 6,5-8 x 5,5-6,5 pm, majd-
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nem gdmbélytiek, ovdlisak, csepp alaktiak, szélesen elliptikusak (a. rajz). A bazidiumok 4-spérésak, a kalapbdr ixokutisz jellegti
(BOERTMANN 1996, CaNDUSSO 1997).

LelShely: Gelence, Tandrok (MTB 0023/3), kasziléréten, 1997. aug. 13., 1999. szept. 24., revid. BaBos, ZAGYVA és ALBERT
(SANTHA 1998, 2001); 2001. okt. 14.(1. kép); Nddika (MTB 0023/3), lucfenyves irtdsteriiletén, dombvidéki legelén, mohds
gyepben, 2003. aug. 16. gy(j.-fénykép.-hat.- herb. SANTHA.

Kordbbi erdélyi és magyarorszagi adatok: Erdélybdl a fentiek az els§ adatok.

Magyarorszdg: Kétvolgy, szubalpin réten, 1996. szept. 21. (Zagyva 2000).

Hygrocybe insipida (J.E. Lange) M. M. Moser (2. kép)

Kalap: 5-20 mm, félgombalakibdl kiteriil§, narancspiros, narancssirga, dttetsz8en borddzott, kdzepén gyakran szabdlyos,
dttetszd kerek folttal; sikos feliiletd, széle hullimos lehet. Lemezek: tonkhoz néttek, lefutdk, halvany narancssdrgdk, éliik sdrga.
Tonk: 15-30 x 1-2 mm, sdrga, girbe-gorbe, feliilete gérongyos, a lemezek kozelében és az alja felé enyhén narancspirosas, a t6-
vénél fehéres, nyirkos, ragadés. Hus: az egész termdtest viasszer(ien mallékony. Spérak: 6-8 x 3-4 pm, hengeresek, elliptikusak,
enyhén benyomottak, beflizéttek (b. rajz). Bazidiumok 4-spérdsak, a kalapbdr ixotrichoderma jellegti, ixokutiszhoz hasonlé
részekkel (BOERTMANN 1996, CaNDUSSO 1997).

Lel8hely: Gelence, Kormos (MTB 0023/3), lucfenyves irtdsteriiletén, bordka (Juniperus) alatt, nedves helyen, mohdban, 1998.
szept. 20., gytj.-fénykép.-hat.-herb. SANTHA, revid. Zagyva és ALBERT (SANTHA 2001, 2002).

Kordbbi adatok: Erdély: Magyarfodorhiza (Kolozs megye), réten, drnyékos helyen, 1992. okt. 7. (PAzMANY 1992/93), Agros-
teto tenuis-Festucetum rubrae, 1993. okt. 26, 28. (PAzMANY 1994/95), gyljj.- hat. PAzmANY, Herb. PAzmANY D.(SzNM).

Magyarorszdg: Fels6szolnok-Polovna, alhavasi gyepben, 1998. okt. 9., gytij.-hat. Zagyva (Zagyva 2000).

Hygrocybe nitrata (Pers.) Wiinsche — Liigszagii nediigomba (3. kép)

Kalap: 15-50 mm 4tmérdjli, dombort majd kiteriil, 8zbarna, sdrgdsbarna vagy sziirkésbarna, kozepe kissé sotétebb szind,
sima, szdraz, a kalapb&r idével szdlakra, apré pikkelyekre szakadozik, higrofin. Lemezek: szélesen tonkhoz néttek, ritkdn 4ll6k,
viszonylag vastagok, szélesek, halvdnysziirkék, sziirkésbarndk, élitkk halvinyabb. Ténk: 30-60 x 30-50 mm, halvinyabb, mint a
kalap, sziirkésbarna, sdrgdsbarna, a tove felé gyakran fehéresre halvdnyodik, felszine sima, szdraz, itt-ott benyomott, bardzddlt

lehet. Has vékony, torékeny, lugszagi. Spérdk: 7-9 x 4,5-5,5 pm, elliptikusak, csaknem hengeresek, ritkdn szélesen elliptikusak
(c. rajz). A bazidiumok 4-spérisak, a kalapbdr kutisz jellegli (BoERTMANN 1996).
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Lel6hely: Gelence, Jancsé-kert (Ladia), gytimélcsosben, fli kozote, 1998. okt. 6.; Kormos, lucos irtdsteriiletén, dombvidéki lege-
16n, boréka (Juniperus communis) kozelében, 1999. szept. 20. (3. kép), gytij.-fénykép.-hat.-herb. SANTHA, revid. Zagyva (SANTHA
2001, 2002); Jancso-kert, gytimélesosben, 2003. aug.14. gytj.-fénykép.-hat.-herb. SANTHA

Kordbbi adatok: Erdély: Kolozsvdr, Biikk-erdd, réten (Festuca rubra, Agrostis tenuis) Carpinus betulus és Coryllus avellana ko-
zelében, Herb. PAzMANY D.: SZNM (LAszLO-PAzMANY 1976, sub nom. H. murinacea);

Magyarorszdg: Pardd, Mdtra-hegység, legelén (Baos 1989, sub nom. H. murinacea, BP); Mitrahiza, Luzulo-Quercetum
subcarpaticum, 1974. aug. 28., gytj.-hat. Rimoczr (Riméczr 1994, sub nom. H. nitrara); Apdtistvinfalva (érség), szubalpin
gyepen, 1995. szept. 21., gylij.-hat. Zagyva (Zagyva 2000).

Hygrocybe reidii Kihner — Mézszagii nediigomba (4. kép)

Kalap: 10-35 mm 4tmérdji, dombort, majd ellaposodik, az idésebb példdnyok kézepe bemélyed, narancs-, narancsvords szi-
nd, szdraz, sima, a kdzepe finoman nemezes lehet, a kalapszél gyakran hullimos, fodros. Lemezek: ténkhoz néteek, ritkdn 4llok,
fehéres narancssdrgdk, élitk sirgds. Tonk: 20-50 x 2-5 mm, benyomott lehet, szdraz, selymesen fényld, feliil narancsvoros, lefelé
sdrgds, a tove fehéres. Hus: sdrgds, dorzsolésre, kiszdradva mézillatd. Spérak: 6,5-9 x 4-5,5 pm, elliptikusak, nydjtottan ovélisak
(d. rajz). A kalapbdr kutisz jellegli (BoERTMANN 1996).

Lel8hely: Gelence, Orosz pap mezeje, hegyi legelén (MTB 0023/1), 1997. aug. 9.; Halasté (MTB 0023/4), erdei réten, 1999.
szept. 18. gylij. SANTHANE FEJER Anna (4. kép), fénykép.-hat.-herb. SANTHA, revid. ALBERT (SANTHA 2002).

Kordbbi adatok: Erdélybdl a fentiek az elsé adatok.

Magyarorszdg: Budai-hegység, Budakeszi, Berula pendula alatt, hirshegyi homokksvon, 1987. szept. 20., gy(ij.-fénykép.-hat.-
herb. Ausert; Orség, Szalafd, Betula és Quercus alatt, 1985. jan. 29., gy(j.-hat-herb. ALBERT (ALBERT 2000);

Felsészolnok-Polovna, alhavasi réten, 1998. okt. 11., gy(ij-hat. Zagyva (Zacyva 2000).

Roviditések:

BP = a budapesti Természettudomdnyi Mizeum Névényténak nagygomba-gy(ijteménye
gylij. = a fajt gytjtdtte

hat. = a fajt meghatdrozta, azonositotta

revid. = a hatdrozdst feliilvizsgdlta, revidedlta

SzNM = a sepsiszentgyodrgyi Székely Nemzeti Miizeum nagygomba-gytjteménye

IRODALOM

Avsert L. (2000): Hygrocybe reidii Kithner, Mézszagti nedligomba. Mikoldgiai Kézlemények, Budapest, 39/1-2: 110-111.

Baos M. (1989): Magyarorszdg kalaposgombdinak (Agaricales s.1.) jegyzéke 1. Mikoldgiai Kézlemények 1-3: 87.

BoertMANN D. (1996): The genus Hygrocybe. Fungi of Northern Europe, vol. 1. Copenhagen.

BreITENBACH J., KRANZLIN E (1991): Pilze der Schweiz. Band 3. Mykologia, Luzern.

Canpusso M. (1997): Hygrophorus. Fungi Europaei. Libreria Basso, Alassio.

Courrecuissk R., Dunem B. (1995): Mushrooms & Toadstools of Britain & Europe. HarperCollins Publishers, pp. 154-162.

LAsz1L6 K. (1984): A nagygombdk kutatdsa és Gjabb adataik Hargita és Kovdszna megyékben. Mikolégiai Kézlemények 1: 19.

LAszro K., PAzMANY D. (1976): Seltene Pilze aus Ruminien. Zeitschrift fiir Pilzkunde, Karlsruhe, 42: 179-184.

Moser M. (1983): Die Rohrlinge und Blitterpilze. Kleine Kryptogamenflora, Band IIb/2. VEB Gustav Fischer Verlag Jena, pp. 83-90.

PAzmANY D. (1979): Beitrage zur kenntnis der Makromyceten Ruminien III. Die Hygrophoraceae-Arten in Ruminien. Notulae Botanicae. Horti Agrobotanici
Cluj-Napoca 10: 70-72.

PAzmANY D. (1992/93): Contributii la cunoagterea macromicetelor de la Fodora (j. Cluj). Notulae Botanicae Horti Agrobotanici 22-23: 19.

PAzmANyY D. (1994/95): Contributie la cunoasterea macromicetelor de la Fodora (II). Notulae Botanicae Horti Agrobotanici 24-25: 46.

PriszTER Sz. (1988): A nagygombdk magyar és latin névjegyzéke. Mikoldgiai Kozlemények, 1988: 1-2., pp. 108-109.

Rimoczr . (1994): Nagygombdink conoldgiai és okolégiai jellemzése. Mikoldgiai Kozlemények 37/1-2: 66.

SinTHA T. (1998): Ujabb nagygombék Gelence kérnyékérsl. Acta-1997, a Csiki Székely Muzeum és a Székely Nemzeti Mizeum Evkényve, Sepsiszentgyorgy,
p. 61.

SANTHA T. (2001): Az erdélyi nedligombék és a ritka Hygrocybe subpapillata elsé adata a Kdrpat-medencébél. Mikoldgiai Kézlemények 40/1-2: 67-76.

SAnTHA T. (2002): Gelence kornyéki nagygombdk. Acta (Siculica)-2001/1., Csiki Székely Muizeum, Sepsiszentgydrgy, pp. 81-92.

Sod R. (1940): A Székelyfold flérdjénak elémunkalatai. Editio Instituti Syst.-Geobotanici Museique Botanici Universitatis Kolozsvar, Kolozsvir.

Zacyva'T. (2000): Szubalpin gyepek mikoldgiai felmérése az Srségi tdjvédelmi korzetben. Mikolégiai Kézlemények 39/1-2: 31-92.



SANTHA Tibor * Adatok a Kdrpdt-medencei nediigombdik (Hygrocybe) ismeretéhez

Hygrocybe flavipes (Britzelm.) Arnolds — Sdrgativii nediigomba ~ Gelence: Tanérok, 2001. okt. 14. fényképezte: SANTHA T.

Hygrocybe insipida (J. E. Lange) M. M. Moser ~ Gelence: Kormos, 1998. szept. 26. fényképezte: SANTHA T.
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Hygrocybe nitrata (Pers.) Wiinsche — Liigszagii nediigomba ~ Gelence: Kormos, 1999. szept. 20. fényképezte: SANTHA T.

Hygrocybe reidii Kithner — Mézszagii nediigomba ~ Gelence: Halastd, 1999. szept. 18. fényképezte: SANTHA T.
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Kivonat: A Székelyfoldril a legutdbbi isszesités alapjan 1032 nagygombataxon dokumentdilt adaraival
rendelkeziink. Az elsd tejeldgombaadat Romertdl szdrmazik 1894-b6l. A késébbiekben Istvanffi, Moesz,
Csiiros-Kdptalan & Cslirds, Csiiros, Lisz16, Ldszlé et al., Silaghi & Laszl6, Mikléssy, Kovdcs, Pop,
Séntha, Ldzdr et al., Misky et al., P4l-Fdm munkdinak kdszonhetden jelenleg 53 tejel6gombafaj 273
adata dokumentilt a Székelyfoldrél. Jelen munka a dokumentélt és potencidlis tejelégombafajok
makroszkopikus hatdrozékulesdt és leirdsdt tartalmazza. A hatdrozdkulcs az aldbbi bélyegekre épiil,
csokkend fontossdgi sorrendben: tejnedv szine és szinez8dése, a kalap jellemzdi, mikorrhizapartner.

BEVEZETES, IRODALMI ATTEKINTES

A Székelyfsldrdl a legutdbbi osszesités (SANTHA 1999) alapjdn 1032 nagygombataxon dokumentdle adataival rendelkeziink. Az
elsd tejelégombaadat Rémertdl szdrmazik 1894-bdl, aki a borsos tejeldgomba és a kenyérgomba eléforduldsérél tuddsit (ROMER
1894). IsTVANFFY 1895-6s munkdjdban hdrom tejelégombafajt (piperatus, torminosus és volemus) kozdl a Székelyfoldrl. MoEsz
osszefoglalé kozleményében (1929) 160 gombafajt sorol fel, de csak a L. torminosus tejelégombafajt kozli.

A kévetkezd, tejeldgombdkat is tartalmazé munka 1956-bdl szdrmazik (CsrOs-KApTaLan & CsOROs), melyben a Hargita
hegységben a ,Szentimrei biidés” kdrnyékérdl négy fajt (L. pallidus, piperatus, rufus és turpis) jeleznek. CsGrOs két évvel késébb
(1958) &t tejelégomba- el8forduldsi adatot kézol.

A Székelyfold rendszeres gombakutatdsa Lészl6 Kalmén, késébb Pdzmdny Dénes munkdssdgdval kezd8doce. Miiveik dsszesen
42 tejeldgombatfaj és 2 valtozat (ma mdr mind 6n4llé fajok) 65 adatdt tartalmazzdk a Székelyfold teriiletérdl (LAszL6 1970, 1972,
1975, 1980, 1984, LAszL6 etal. 1981, 1988, StLaGHI & LAszLd 1968). Liszlénak a Székely Nemzeti Miizeumban taldlhaté gyij-
teményében 56 tejeldgomba van az dsszesen 4114 fungdriumi példdnybdl (Kocs 1999). Kovics 1977-es munkdja 3 faj eléfordu-
ldsi adatdval gazdagitotta a Székelyfold tejelégombdinak ismeretét. MikLdssy (1980) két faj adatdt kozli Csikmindszentrdl, Pop
(1981) négyét a Mohosbdl és a Lucsbél, mig Misky 1977-es kézirata 20 fajét Székelykeresztir kdrnyékérél (Misky et al. 2002).

Az utébbi 10 év kutatdsainak eredményeképpen t6bb mikoldgiai munkdban is szerepelnek galécaadatok: SANTHA 9 (1996),
illetve 5 fajt (1997), majd ismét 7 fajt (2001) kozol Gelence kornyékérdl, LAzAR et al. (1999) 13 fajt t8zegldpokbdl. Sajdt, még
nem publikalt adataim kozdte 31 Lactarius faj 118 el6forduldsi adata szerepel, ebbél 6 Gj a Székelyfoldre nézve.

[gy a dokumentilt tejeldgombataxonok szdma 53, az adatok szima 273. Mivel a Székelyfold kutatottsiga tavolrél sem fedi le
a teriiletét, ezért Uj teriiletek mikoldgiai feltdrdsa vdrhatéan emelni fogja mind a fajok, mind az el8forduldsi adatok szdmdt.

Jelen munka célkitlizése a Székelyféldon dokumentaltan vagy potencidlisan eléfordulé tejelégombafajok makroszkopikus bé-
lyegeken alapulé hatdrozékulcsdnak elkészitése, valamint ezen fajok leirdsa és el6forduldsi adatainak dsszefoglaldsa.

ANYAG, MODSZER

A Székelyfolddn eléforduld Lactarius fajok listdjat irodalmi és sajit eléforduldsi adatok alapjdn 4llitottam 8ssze. A sok esetben
hidnyz6 vagy nehezen értelmezhetd terméhely-meghatdrozds miatt a preciz novénytdrsulds-nevek helyett dltaldnosabb termdhely-
neveket kellett haszndlnom (pl. gyertydnos-tolgyes, lucos stb.). A fajok nevezéktandndl KRIEGLSTEINER (1991-1993) nomenkla-
tardjdt alkalmaztam. Minden szakirodalmi adatot sikeriilt e munka alapjdn egyértelmtien azonositani. A magyar nevek PRisZTER
(1988) munkdin alapulnak.

A makrobélyegeken alapulé hatdrozokulcs elkészitése Moser (1978), HANSEN & KNUDSEN (1992), Basso (1999) és HErLMANN-
CLAUSEN et al. (1998) munkdinak figyelembevételével tortént. A székelyfoldi eléforduldssal biré fajok mellett azon taxonok is
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belekertiltek a kulesba (déle bettivel), melyek eléforduldsa varhaté vagy azért, mert erdélyi adataik vannak, vagy, mert éléhelyeik
székelyfoldi jelenléte valészintsiti eléforduldsukat. A csoportositds és elkiilonités alapvetéen a kdvetkezd bélyegekre épiil, csokke-
nd fontossdgi sorrendben: a tejnedv szine; a kalap jellemz4i; a mikorrhizapartner; a termétest egyéb jellemz8i. Problémék a hats-
rozokules haszndlatdndl: A L. chrysorrheus, controversus és albocarneus fajokhoz a tulajdonsdgkombindcidk nem egyértelmii volta
miatt két tton is el lehet jutni; egyes fajok (azonites, pterosporus, fuliginosus — omphaliformis, cyathuliformis, obscuratus — hepaticus,
sphagneti, badiosanguineus — decipiens, fulvissimus, lacunarum, quietus) makroszkopikus bélyegek alapjan nem kiilénithetSk el
egyértelmien.

A fajok leirdsa alapvetden a sajdt gyijtésekbdl szdrmazé termétestek leirdsain alapul (nem csak a székelyfoldi gytjtésekbdl!),
figyelembe véve a szakirodalmi leirdsokat is (Basso 1999, HEILMANN-CLAUSEN ET AL. 1998, CerTO 1989-1993, DAHNCKE
1993). Ez kiilénosen vonatkozik az él6helyi adatokra, a konkrét székelyfoldi éléhelyek délt bettivel szerepelnek. A mikorrhiza-
partnerek felsoroldsa TRaPPE (1962), ARNOLDS et al. (1995), Basso (1999) és HEILMANN-CLAUSEN et al. (1998) alapjdn, illetve
irodalmi eléforduldsi adatok és sajdt tapasztalatok figyelembevételével toreént.

Jelen munka tervezett folytatdsa a makro- és mikrobélyegeket egyardnt figyelembe vevd hatdrozékulcs megirdsa, az adatok
reviziéja a fungdriumi példdnnyal aldtdmasztott irodalmi adatok esetében, illetve a szakirodalomban kézolt élhelyek pontosabb
meghatdrozdsa (ez sok esetben nehéz vagy lehetetlen).

A rovid torténeti és rendszertani 4ttekintés utdn a legaktudlisabb nemzetség alatti csoportositést foglaltam 6ssze réviden a
makro- és mikrobélyegek alapjin (HEILMANN-CLAUSEN et al. 1998).

A hatdrozds szempontjdbdl fontos morfoldgiai, mikroszképos és ckolégiai tulajdonsigok tirgyaldsa utdn rovid Ssszefoglalds
kovetkezik az étkezési értékrdl is, utdna a hatdrozékulcs és a fajleirdsok.

A NEMZETSEG TORTENETE, RENDSZERE

A Lactarius nemzetséget Persoon 1797-ben irta le (Lactaria néven). Ez a nemzetség a husos kalapt, tejnedvvel rendelkezé gom-
békat foglalta magdba. Fries 1863-as rendszere hdrom {8 csoportba osztja a fajokat: a fehér teji, nem szinez8d8 lemezd, csipds
Piperites, a szines tejli Dapetes és a nem szines, de szinez8d6 teji Russulares csoportokra. Hasonlé rendszer a Ricken 4ltal 1915-
ben készitett is. Quélet 1988-ban a kalapbdr tulajdonsdgain alapulé rendszert 4llitote fel: Nyalkds-sikos kalaptak (Glutinosi),
korpds-szemcsés kalaptiak (Pruinosi) és barsonyos kalaptak (Velutini). Hasonld Bataille (1908), Konrad (1935) rendszerei. A cso-
port kiemelt érdeklédésnek drvendett a mikolégusok korében, ezért a kés8bbiekben szdmos rendszert készitettek: Konrad 1935,
Lange 1940, Kithner & Romagnesi 1953, Heim 1955, Singer 1975, Hesler & Smith 1979, Bon 1983; részletesen ldsd Basso
(1999) és HEILMANN-CLAUSEN et al. (1998). Ez utébbiak nevéhez fiz8dik a nemzetség ma elfogadott osztdlyozdsa. Ez alapjdn
hat alnemzetségbe lehet csoportositani a tejelégombdkat:

* Piperites: messze a legnagyobb csoport, sikos-nyédlkds kalapt fajok tartoznak ide, gyakran sz8ros vagy zéndzott kalap-
pal, szdraz, gyakran godrocskés tonkkel. A Székelyfoldrdl dokumentdltak az acerrimus, blennius, chrysorvheus, circellatus,
controversus, deliciosus, deterrimus, flavidus, flexuosus, glyciosmus, helvus, hysginus, lilacinus, mammosus, musteus, pallidus,
pubescens, pyrogalus, repraesentanteus, rufus, sanguifluus, scrobiculatus, semisanguifluus, syringinus, torminosus, trivialis, turpis,
utilis, wvidus, vietus, zonarius, és zonarioides. Potencidlisan az albocarneus, aspideus, fluens, luridus, porninsis, és salmonicolor
fordulhatnak el6.

* Russularia: széraz, ritkdn sikos, alapvetSen narancs, sdrgésbarna, narancsbarna vagy vorosbarna kalapd, fehér, krémszinti
vagy vizenyds tejli fajok. A Székelyfoldrdl dokumentéltak: badiosanguineus, camphoratus, fulvissimus, hepaticus, lacunarum,
mitissimus, obscuratus, quietus, serifluus, sphagneti, subdulcis és theiogalus. Potencidlisan a cyathuliformis, decipiens, omphali-
Sformis, rubrocinctus és subumbonatus fordulhatnak eld.

* Plinthogalus: széraz, gyakran bdrsonyos kalapu fajok barna, sziirke, esetleg vorosbarna szinekkel. A Székelyfoldrél doku-
mentéltak: azonites, fuliginosus, lignyotus, picinus és prerosporus, potencidlisan az acris fordulhat el8.

* Lactifluus: sziraz, gyakran repedezd kalapu, narancsbarna, b8séges tejii fajok. Féleg trépusi fajok tartoznak ide. Egyetlen
eurdpai faja (volemus) a Székelyfoldrél is dokumentdlt.

* Lactarius: fehéres termOtestl, stir(i lemez( fajok. Mindkét ide tartozé faj (piperatus és glaucescens) dokumentdle a Székely-
foldrsl.

* Lactariopsis: fehéres termdtestd, nem stir(i lemez(i fajok. Trépusi fajok tartoznak ide, a Székelyfoldrdl egyediil a vellereus
dokumentdlt.

Ez a csoportositds, a fent emlitett makroszkopikus bélyegek mellett szimos mikroszképos jellemzdn is alapszik.

A nemzetség a mérsékelt 6vben jél feldolgozott, de a trépusi fajok feltérképezése, kutatdsa csak részleges. Moser (1978) mun-
kdjdban 88 tejelégombataxon szerepel. KRIEGLSTEINER (1991-1993) 82 taxont emlit Németorszigbdl, HaNsEN & KNUDSEN
(1992) 83-at a skandindv orszdgokbol, HErLMANN-CLAUSEN et al. (1998) 97-et Eszak-Eurépabél, ArNoLDs et al (1995) 56-ot
Hollandidbél. A legtjabb monogrifidban (Basso 1999) 112 eurdpai faj, 6 valtozat és 2 forma szerepel. Szlikebb kérnyezetiin-
ket tekintve Magyarorszdgon 63 faj dokumentalt (PAL-FAm 2004), Romdnidban pedig 38 taxon Eliade 8sszefoglaléja alapjin
(ELIADE 1965).



Pidr-Fim Ferenc * A tejelégomba (Lactarius Pers.) nemzetség a Székelyfoldon 25

A HATAROZAS SZEMPONTJABOL FONTOS BELYEGEK, TULAJDONSAGOK

Az aldbbi bélyegek, tulajdonsdgok 6sszefoglaldsa a sajdt adatok mellett HErLMANN-CLAUSEN et al. (1998), Basso (1999), CETTO
1989-1993, HanseN & KNUDSEN (1992) és Moser (1978) munkdinak figyelembevételével tortént.

Morfoldgiai bélyegek

A termétest fold feletti, kalapra és tonkre kiiloniil. Rendkiviil szinpompds gombak, vizben nem old6dé pigmentekkel, igy
es6zés utdn nem szinez8dnek el. A termdtest dltaldban hisos, a nagy termet(itdl a kicsiig minden méretet megtaldlunk ict.

A Kkalap kezdetben félgdmb alakd; késébb félgomb, dombort, kifejlédve kiteriils, nagyon gyakran kézépen bemélyedd. Fon-
tos hatdrozébélyeg a ptp jelenléte vagy hidnya a kalap kozepén. A kalap mérete 1 cm-t6l akdr 30 cm-ig terjedhet. Felszine sikos
vagy szdraz, barsonyos, sima vagy sz6ros. A kalap széle 4ltaldban sima, ritkdbban borddzott. Fontos bélyegek még a kalap esetleges
zéndzottsdga, rincoltsiga vagy godorkéssége is.

A termdérétegtarté lemezes, a lemezek t6nkhoz néttek vagy lefutdk, stirtik, kozépstirtk vagy ritkdk, gyakran anasztomizalok,
dltaliban sok féllemez is el6fordul. Altaldban a kalapndl és tonknél vildgosabb szintiek, lehetnek idével sotétedéek is.

A tonk kozponti helyzet(, dltaldban vaskos, hengeres. Karcst vagy robusztus, nem tireges vagy tiregesedd. Felszine sima vagy
hosszant rdncolt; sokszor godorkés, gyakran a kalap szinéhez hasonlé szinti (vagy kissé s6tétebb/vildgosabb). Altaldban szdraz, de
lehet sikos vagy — a bdrsonyos kalapt fajok némelyikénél — barsonyos is.

A his dltaldban pattanva t616, vastag, ritkdbban vékony. Fontos hatdrozébélyeg a hus esetleges elszinez8dése, amit legtobbszor
a tejnedv okoz.

A tejnedy dltaldban fehér, ritkdbban szines. Mindkét esetben gyakran el6fordul az elszinez8dés a szabad levegén. Az elszine-
z6dés torténhet a hdson vagy a histdl elvilasztva, esetleg mindkét esetben. Jellemzd a vorosodés, lilulds, zoldiilés vagy sdrgulds.
A tejel6gombak erds, aromds izliek, gyakran csip8sek vagy kesertiek. Az iz lehet a tejnedy, a his vagy mindkettd ize. Szaguk 4lta-
ldban semleges vagy gombaszagi, ritkdn erds, jellegzetes.

Mikroszkdpos bélyegek

A termdtest mikroszképos szerkezete egyedi: szimos gomb alaka sejt (szferociszta) miate a his pattanva t6r6 vagy térékeny.
Ez a tulajdonsdg a galambgombakra (Russula) is jellemzd. Csak a tejelégombak jellemzdje viszont a tejtarté hifik jelenléte.

A spéra a legfontosabb hatdrozébélyegek egyike. Alakja gémb, gdmbélyd, ovilis, vagy ovilis-elliptikus, mérete min. 4,4 x 5,6
pm, maximum 11,5 x 14, pm. Szine a fehértdl a krémszindig terjed, esetleg rézsaszines drnyalattal. Felszine fénymikroszképban
jellegzetes diszitettséget mutat, mely, bdr nehezen leirhatd, fontos hatdrozébélyeg. Fajra jellemzd a diszitettség magassiga, az
osszekottetés tipusa és a mintdzottsdg dsszképe.

A bazidiumoknak csekély jelentdségiik van a hatdrozdsndl, alakban és méretben alig kiilonbéznek az egyes fajokndl, dltaldban
négysporasak, egy 2 spérds faj (acerrimus) kivételével.

A cisztiddik — mind pleurocisztida, mind cheilocisztida — fontos hatdrozébélyegek, ami a jelenlétiiket, alakjukat stir(iségiiket
és méretiiket illeti.

Elterjedeés, okoldgiai jellemzik

Eletmédjukat tekintve mikorrhizdsak, lombos és/vagy tiilevelt fafajokkal. Sok fajuk nem partnerspecifikus mikorrhizaképzs,
viszont a partnerspecifikus fajok hatdrozdsdnal segitség a partner (fa- vagy cserjefaj) jelenlétének megfigyelése. A fajok nagyobbik
része egész Eurépdban elterjedt, de vannak tipikus észak- illetve dél-eurdpai fajok is. Altaldban nyrtdl 8szig teremnek, egyes fa-
jok tavasztdl 8szig. A talajok koziil f6leg a savanytt kedvelik, de semleges és bézikus talajokon is eléfordulnak, néhdny tdgtiirésti
faj is van kozottitk. Fontos hatdrozébélyeg a foldrajzi elterjedésiik, f8leg magassdgi 6vezetek szempontjabél.

A Székelyfoldon dokumentdltan vagy potencidlisan eldforduld rejelégombik étkezési értéke

Egyetlen dokumentdltan mérgezd fajuk ismert, a helvus. A tobbi faj ehetd, illetve csips vagy keserti izitk miatt nem ehetd. Na-
gyon viltozé a megitélésiik: mig pl. a torminosus-t sok orszgban (ndlunk is) mérgezének tanitjak (gyomor-béltiinetes mérgezést
okozénak), addig a skandindv orszdgokban el8szeretettel fogyasztjidk. Ugyanilyen ambivalens a megitélése a nalunk kézkedvelt
piperatus és glaucescens fajoknak is. A csipds és/vagy keserti fajok {zanyagaik révén mindenesetre okozhatnak gyomor-béltiinetes
szindrémdkat, de ez nem egyértelmtien gombamérgezés, er6sen fiigg az egyéni érzékenységtol.
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A SZEKELYFOLDON DOKUMENTALTAN VAGY POTENCIALISAN ELOFORDULO
TEJELOGOMBAK HATAROZOKULCSA

Délrtel a potencidlis, nem délttel a dokumentdlt fajok

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

a tejnedv narancs vagy voroses, a termdtest narancsos szind
a tejnedv lildsra, ibolydsra vagy rézsaszinesre vdltozik

a tejnedv sdrgul

a tejnedvnem vdltozik, vagy mds szin(i lesz

jegenyefenyd (Abies) alatt
lucfenyd (Picea) alatt
kéttds feny8k (Pinus) alatt

elvdgva narancs szin(ir8l borvérosre valt a hds

elvdgva barndsvords a his
elvdgva narancssdrga marad a hus

a tejnedv lila vagy ibolya lesz

a tejnedv rézsaszind lesz, esetleg voros6dé
a kalap ibolya, barnds vagy sziirkés szini
a kalap krémszin{i vagy sdrgds

a kalapszélen + koncentrikus, sdtétebb foltok vannak

a kalapszélen nincsenck foltok

a kalapszél sz8r6s

a kalapszél nem sz6ros

gyertydn (Carpinus), tolgy (Quercus), bikk (Fagus) alatt
fliz alatt

a tej vordsddé-pirosodd, a kalap sikos
a tej rézsaszinesedd, a kalap bdrsonyos, molyhos vagy csupasz

tlilevekd fak alatt

lombos fik alatt

a kalap pupos, tonk vékony, feliil rdncos

a kalap nem pupos, a tonk vaskosabb, nem rdncos

makroszképos bélyegek alapjin nem elkiilonithetd:
sziirkés, nem rdncos kalapti

barndsabb, rincos kalapi

a tonk kalapszint

2
4
13
14

jegenyefenyves rizike salmonicolor
lucfenyvesi rizike deterrimus

3

vorosddotejl rizike semisanguifluus
vorostejli rizike sanguifluus
izletes rizike deliciosus

5
9
6
7

»sotétlilds tejeldgomba” luridus
lildsodé tejeldgomba uvidus

repraesentanteus

8

flavidus

lildsod6 kesertigomba aspideus

rézsaszintejl tejelégomba acris
10

11

12

rdncos tejelégomba lignyotus
fekete tejeldgomba picinus

fustszin( tejelégomba azonites
pterosporus
vorosodShasu tejeldgomba fuliginosus

a kalapszél bérsonyostdl sz8résig, tonk godorkés, jegenyefenyd (Abies) alace

a kalapszél sima, a tonk nem godérkés, lombos fk alatt

a kalapszél sz8ros, f8leg fiatal termOtesten, a tej szine nem valtozik

a kalapszél nem sz8ros még a fiatal termdtesten sem

a kalap fehéres
a kalap szines

tolgy (Quercus) alate
nyir (Betula) alatt

a termdtest fehéres, kalap nem sikos

legaldbb a kalap szines

a lemez rézsaszines, nydr (Populus) vagy iz (Salix) alace

a lemez fehéres

a kalapfelszin bdrsonyos-molyhos, lemezek ritkdsak

a kalapfelszin nem bérsonyos, lemezek nagyon stirik

szalmasdrga tejeldgomba scrobiculatus

sdrgatejl tejelégomba chrysorrheus

15
17

fehér szérgomba pubescens

16

faké szérgomba mairei
nyirfa sz8rgomba torminosus

18
21

rézsdslemez(i tejeldgomba controversus

19

pelyhes keserligomba vellereus
20
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

a tej szine fehér, nem véltozik
a fehér tej szdradva zoldiil

a termdtest sériilésre barnul, er8sen halszer(i szag, bd, fehér tejnedv

nem ilyen kombindcidkkal

a kalap felszine sikos

a kalap felszine szdraz

a kalap sdrgds vagy narancsos, z6ndzott
a kalap mids szinfi

a tonk nagyon révid, lemezek er8sen anasztomizilék

a termdtest nem ilyen

vorosfenyd (Larix) alatt
mis thlevel( fik alatt
lombos fik alatt

a kalap és tonk sotét oliv-feketés
a kalap sdpadt, fehéres krémszin
a kalap élénk szin(i

rézsaszint lemezek, fliz (Salix) vagy nydr (Populus) alatt

lombos fik alatt
kéttlis fenySk (Pinus) alate
jegenyefenyd (Abies) alatt

lombos fak alatt, a nyirt kivéve
fenyd vagy nyir alatt

mogyord (Corylus) alatt
gyertydn (Carpinus) alatt
biikk (Fagus) alatt

lemez fehéres, kalap zdldes, kalapszél s6tétebb foltos
lemez krémszind, kalap sziirkés, kalapszél nem foltos

nyir alatt, sziirkés kalap, nem vagy alig zéndzott
zéndzott, sotétebb sziirkés kalap
nem ilyen kombindcié

a lemezek ritkdn allék
a lemezek stirtin 4llék

kalap fahé¢j vagy sotét vorosbarna szint
a kalap sikos, jegenyefenyd (Abies) alatt
a kalap nem ilyen

makroszkopikus bélyegek alapjdn nem elvélaszthaté:
sotétebb kalapszin, borbarna pontozottsdg

vildgosabb kalapszin, pontozottsdg nincs

kistermet(i fajok bordds kalapszéllel, éger (Alnus) alace
kézepes vagy nagytermet(i fajok 4ltaldban mds fafajok alatt

makroszkopikus bélyegek alapjén nem elvélaszthaté:
sotérbarna kalap és tonk

pipos kalap, kizépen sitétebb, oliv drnyalat
narancsbarna kalap és tonk

sotét termdtest, azonnali és égetden csipds iz

alig vagy nem csip8s iz vagy vildgosabb kalap

nagytermet(, repedezd kalapd, er8sen fliszerszagt faj
kistermetd, kékuszszagi fajok
nem ilyen kombindcié

borsos kesertigomba piperatus
z61diil6tej keserligomba glaucescens

kenyérgomba volemus
22

23
35

24
26

kereszteri tejeldgomba acerrimus
25

vorostenyd tejelégomba porninsis
zonarioides
zonarius

sotétbolyhos tejelégomba turpis
27
28

rézsdslemezli tejeldgomba controversus
fakésdrga tejeldgomba pallidus

csarabos tejel6gomba musteus
sjegenyefenyd tejelégomba” albocarneus

29
31

mogyor6 tejeldgomba pyrogalus
gyongyos tejelégomba circellatus

30

zoldes tejelégomba blennius
fakészél tejelégomba fluens

sziirkiil8 tejelégomba vietus

syringinus
32

hajlottperemi kesertigomba flexuosus

33

hisvorss tejelégomba hysginus
sjegenyefenyd tejelégomba” albocarneus

34

északi tejelégomba trivialis
utilis

36

37

borddsszéll tejelégomba omphaliformis
cyathuliformis
égerfa tejelégomba obscuratus

16t tejeldgomba rufus

38

daréc tejel6gomba helvus
39
40

27
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39 akalap sziirkés illatos tejelégomba glyciosmus
a kalap barnds szagos tejelégomba mammosus

40 a termdtest lilds szind, a kalap pikkelykés, éger (Alnus) alat
lila tejelégomba lilacinus

nem ilyen kombindcié 41
41 er8s, aromds szagu fajok, kivéltképpen szdrazon 42
enyhébb vagy nem jellegzetes szagti fajok 44
42 atdnk a kalapndl s6tétebb kdmforszagu tejelégomba camphoratus
a tonk kalapszind vagy vildgosabb 43
43  akalap narancsbarna cikériaszagt tejelégomba serifluus
a kalap sotétbarna, vorosbarna subumbonatus
44 atejsdrgul sdrgatejl tejelégomba chrysorrheus
a tej nem sdrgul 45
45 akalap, féleg 6regen kozépen sugarasan rdncolt 46
a kalap legfeljebb a szélén rédncolt 47
46 biikk (Fagus) alatt rubrocinctus
nyir (Betula) alatt l4pi tejelégomba theiogalus
47 nagyon sotét kalap 48
vildgosabb kalap 49
48 makroszkopikus bélyegek alapjdn nem elvdlaszthaté:
sotétbarna kalap hepaticus
vildgos zona a kalapszélen, vildgos lemezek sphagneti
virdsbarna kalap barndsvoros tejelégomba badiosanguineus
49 élénk narancsbarna termdtest aranysdrga tejelégomba mitissimus
barnds termd&test 50

50 makroszkopikus bélyegek alapjin nem elvdlaszthatd:

vildgosbarna kalap, lazacszinii drnyalatokkal 51
sotétebb szindi kalap 52
51 a kalap + koncentrikusan pettyekkel zondzott vorosbarna tejeldgomba quietus
a kalap nem zondzort kénsdrgatejii tejelégomba decipiens
52 waskosabb, kemény hiisii faj fulvissimus
karcsiibb, puhdbb biisi faj pocsolyds tejelégomba lacunarum

A SZEKELYFOLDON DOKUMENTALTAN VAGY POTENCIALISAN
ELOFORDULO TEJELOGOMBAK LEIRASA

Lactarius salmonicolor Heim & Lecl. — Jegenyefenyves rizike

Szinonimdk: L. subsalmoneus Pouz.; L. laeticolor (s.Imai) Imazeki

Kalap: 3-10-(12) cm, domborabdl kiteriil8, de kdzepe mdr fiatalon is bemélyedd, széle aldhajlé; felszine sima, sikos; szine
élénk baracksdrga vagy okkernarancs, lehet koncentrikus zéndzottsdg a kalap széle felé, az 6reg termdtesteken esetleg kevés zoldes
folt is.

Lemezek: kozépstiriik, enyhén lefutdk, kalapszintiek, némi rézsaszines drnyalattal, éliik vildgosabb.

Tonk: (2)-3-7 x 1-2,5 cm, hengeres, sima, lazacszin( vagy barackszin(, lehetnek megnyult sététebb foltok rajta, 6regen eset-
leg némi zoldes elszinez8dés a bizisban.

Hus: kemény, krémszin(, azonnal narancsszintire valtozik, kés8bb narancsbarna, majd borbarna lesz; tej narancsvoréds, bor-
barndra valtozik; ize jellegzetes, kellemes vagy kellemetlen is lehet.

Spéra: spp halvdny rézsaszines, (9)-9,5-11-(12) x 6,5-7,5 um, széles elliptikustdl elliptikusig, max 0,5 pm magas mintdzott-
sdggal, mely egy nem teljes hdlézatot alkot a spéra felszinén.

Terem: jegenyefenyd alact mindenféle erd8ben, 8sszel. Eddig dokumentdlt székelyfoldi adata nincs.

Megjegyzés: chetd, de nem til izletes. Osszetéveszthetd a tobbi rizikefajjal, melyek mindegyike hasonlé szind, a tejiik is hason-
16. Elkiilénitd bélyegei: nagy termete + alig taldlhaté rajta zold szin + jellegzetes, jegenyefenyShoz koot él6helye.
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Lactarius deterrimus Groger — Lucfenyvesi rizike

Szinonima: L. deliciosus var. picreus Smotl.

Kalap: 3-8-(10) cm, dombortbdl hamar kiteriil8, kozepe bemélyedd, széle sokdig aldhajlé; felszine sima, sikos; szine narancs-
barnds, némi rézsaszines és halviny lazacszin(i drnyalattal, lehet kérkorosen zéndzott, sértésre és 6regen z6ldiil vagy sziirkészoldre
szinez8dik.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek, lazacszintiek vagy barackszintiek.

Tonk: 3-5 x 1-1,5 cm, hengeres, sima, lazacszin(i, halviny rézsaszines drnyalattal, viligosabb csticcsal, sértve sziirkészoldre
szinez8dik.

Huis: kemény, a kalapban lazacszini, a tonkben és a lemezek f616tt narancsszind, halvdny narancsbarndra viltozik; tej narancs-
voros; ize kellemes.

Spéra: spp halvdny rézsaszines, (7,5)-8-10-(11) x (6)-7-7,5-(8,5) pm, elliptikustél széles elliptikusig, a max 0,5 pm magas
mintdzottsdg csak helyenként alkot hdlézat-szertiséget a spéra felszinén.

Terem: lucfenyd alatt minden erdében, nydr végéedl 8szig. Lucmikorrhizds. A Székelyfoldon széleskorben elterjedt, 8 adata
van, dokumentalt termdhelyei: Piceetum, Sphagno-Piceetum, lucelegyes biikkds, park.

Megjegyzés: ehetd. Osszetéveszthetd a tobbi rizikefajjal, melyek mindegyike hasonlé szind, a tejiik is hasonlé. Elkiilonitd
bélyegei: narancsvoros, nem valtozd tej + luchoz valé kotottség + erds zoldiilés.

Lactarius semisanguifluus Heim & Lecl. — Vorosoddtejii rizike

Kalap: 2,5-5-(7) cm, dombord, de kissé bemélyedd kozéppel és begdngyolt széllel, késébb kitertil, kézepe még jobban bemé-
lyed, széle aldhajlé lesz; felszine sima, sikos; szine halvdny rézsaszines, sziirkésnarancs, ezek mindig kérkéros zéndkba rendez8d-
nek a kalap teljes fejszinén; mdr fiatalon is erdsen zoldiil vagy zoldessziirkére szinezédik.

Lemezek: kozépstirtik, tonkhdz ndttek vagy lefutdk, lazacszindek, élitk vildgosabb, sziirkiilnek vagy z6ldessziirkére valtoznak
iddvel.

Tonk: 3-5 x 1,1,5 cm, hengeres, finom hosszanti rdncoltsdggal, rézsaszines- narancsos, zoldiil vagy zéldessziirkére valtozik,
lehetnek rajta narancsszin foltok is.

Huis: merev, fehéres, de a lemezek, kalap és tonk alatt szélesen narancsvoros, kés6bb narancsbarna vagy sotét borbarna lesz; tej
narancsvords, néhdny perc mulva barndsvordsre valtozik; ize kellemes.

Spéra: spp vildgos okker, (7,5)-8-9,5-(10,5) x 6,5-7,5-(8,5) pm, széles elliptikus, rajta nem teljes halézatot alkotd, max 0,5
pm magas mintazottsdg van.

Terem: kéttiis fenySk alatt, 8sszel. Pinus-mikorrhizds. A Székelyf6ldon egy dokumentalt terméhelye van, Pinetumban.

Megjegyzés: ehetd. Osszetéveszthetd a tobbi rizikefajjal, melyek mindegyike hasonlé szind, a tejiik is hasonlé. Elkiilonits bélye-
gei: kisebb termet + narancsvoros, késébb narancsbarndra vagy sotét borbarndra valtozé tej + kéttlis feny8khoz valé kototség.

Lactarius deliciosus (L.) S F Gray — Lletes rizike

Szinonima: L. pinicola (Smotl.) Z. Schaef:

Kalap: 4-8-(11) cm, dombortbdl kiteriils, de széle fiatalon is enyhén bemélyedd, széle sokdig begongyolt, majd aldhajlé;
felszine sikos, sima; szine lazacszinG és narancsbarnds, sokszor korkoros zéndkban a kalap szélén; a kalap kozepe sotétebb, apré
foltokkal; lehet rajta kisebb-nagyobb mértékii zoldes vagy zoldessziirkés elszinez8dés, f8leg a sértett helyeken.

Lemezek: stir(ik, lefutdk, lazacszintiek, éliik vildgosabb, lehet zoldes vagy z6ldessziirke elszinezddés a sértett helyeken.

Tonk: 3-6 x 1,5-2,5-(3) cm, hengeres, sima, lazacszin(, a felszinén sok kiilonb6z8 méretli, sotétebb godorkével, lehet raja
zoldes elszinezddés, tiregesedd.

Hus: kemény, fehéres, de a lemezek folote és a tonk felszine felé narancsszind, lassan narancsszindre véltozik, majd tobb 6ra
utdn sziirkészoldre; a tej narancsvords; ize kellemes, édeskés.

Spéra: spp. halvdny rézsaszines, 8,5-9-(10) x 6,5-7-(8) pm, széles elliptikustdl elliptikusig, max 0,5 pm magas, majdnem
teljes hélézatot alkoté mintdzattal.

Terem: kéttlis fenyGk alatt fenyvesekben és elegyes erd8kben, 8sszel. Pinus-mikorrhizds. A Székelyfoldon 6 dokumentdlt adata
van, mind erdeifenyével elegyes lucosbol.

Megjegyzés: ehetd, izletes csemegegomba, a rizikék legizletesebb faja. Osszetéveszthet a tobbi rizikefajjal, melyek mindegyi-
ke hasonlé szind, a tejiik is hasonlé. Elkiilonitd bélyegei: godérkés tonk + narancsra szinez6dé hds + narancsvords, nem viltozd
tej + kéttlis feny6khoz val6 kotottség.

Lactarius luridus (Pers.:Fr.) Gray — “Sotétlilds tejeldgomba”

Kalap: 3-5-(7) cm, dombortibél késén teriil ki, kozepén lehet szabdlytalan, kis puap, széle sokdig aldhajlé; felszine sima, sikos;
szine sziirkésbarnds vagy borvoroses-sziirkés, 4ltaldban szélén korkéros zona vagy zondk ldthaték, melyeket sotétebb sziirke, kerek
foltok alkotnak.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, fehéresek, késébb halviny krémszintiek lesznek; sértésre ibolydsan vagy lildsan
foltosodnak.
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Tonk: 3-5-(7) x 1-2 cm, hengeres vagy szabdlytalanabb, sima, fehéres, de sziirkés vagy rézsaszines drnyalattal, sértésre ibolya-
szin lesz.

Huis: vastag, fehér, levegdn lildra vagy bibor- borszintire valtozik; tej b6, krémszind, sziirkésbiborra valtozik; ize keserd.

Spéra: spp. halvdny krémszint, 8-11 x 6,5-9,5 pm, majdnem gomb alakitdl széles elliptikusig, tiiskék <1 pm magasak, nem
teljes hélézatot alkotnak a spora felszinén.

Terem: lomberd8ben, savany talajon, 8sszel. A Székelyfoldén dokumentalt adata nincs.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd tobb lilulé teji fajjal: a barnds, illetve sirgds alapszinti L. violascens és L. flavidus
fajokkal, melyek hasonlé él6helyen teremnek; a L. uvidussal, mely kalapja vildgosabb és z6ndzottsiga, ha van, akkor sem kerek
foltokbdl 4ll; a fiizek alate é18, viligosabb alapszin(i L. aspideussal. Elkiilonitd bélyegei: jellegzetes kor alaka foltok alkotta zén4-
zottsdg a kalapon + jellegzetes él6helye.

Lactarius uvidus (Fr.:Fr.) Fr. — Lildsodo tejelégomba

Szinonima: L. lividorubescens (Batsch) Burl.

Kalap: 3-8-(12) cm, dombortbdl kiteriil8, kozepe bemélyedd, széle lehet szabdlytalanul hullimos; felszine sima, sikos vagy
nydlkds; szine sziirkésrézsaszin vagy sziirke, de lehet halvdny borvoréses sziirke is, széle viligosabb; néha nem jellegzetes korkoros
zéndzottsdg is lehet rajta.

Lemezek: siir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, halviny krémszintiek, rézsaszines vagy halvdny lilds foltokkal.

Tonk: (3)-4-10 x 1-2,5 cm, hengeres, sima, fehéres, de sziirkés vagy rézsaszines drnyalatokkal, sértésre halvinyan lilul.

Hus: merev, fehéressziirkés, halvdny lildra valtozik; teje fehér, bé, lilul; ize keserti, de emellett enyhén csipds is lehet.

Spéra: spp. halviny krémszind, 8,5-11-(12) x (6,5)-7-8,5-(9) pm, elliptikustél széles elliptikusig, tiiskéi <1 pm magasak, le-
kerekitett végliek, szabdlytalan, nem teljes hdlézatot alkotnak a spéra felszinén.

Terem: nyir és luc alatt (irodalom alapjan mds lombos fajok alatt is), savanyt talajii erd8kben, nydr végétdl szig. A Székely-
foldén 3 dokumentélt adatdnak terméhelyei: tézegesedd ldprét, elegyes tolgyes és elegyes sarjerdd.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb lilulé tejdi fajjal téveszthetd dssze: a barnds, ill. sdrgds alapszin(i L. violascens és L. flavidus fajok-
kal, melyek biikk és gyertydn alatt teremnek; a L. /uridussal, mely kalapja sotétebb és szélén korkoros sotée pontozottsdg van; a
fuzek alatt €6, vildgosabb alapszint L. aspideussal. Elkiilonitd bélyege jellegzetes kalapszine, mely, ha z6ndzott, akkor sem kor

alaka foltok alkotjdk azt.

Lactarius repraesentaneus Britz.

Szinonima: L. scrobiculatus var. repraesentanteus (Britzelm.) Killerm.

Kalap: 3-15-(16) cm, domborabdl kiteriils, kozepe kissé bemélyedd, széle sokdig begongyol; felszine a kozepén sima a széle
felé egyre sz8rosebb a legszélén akdr 0,5 cm hosszi szérokkel, sikos vagy nydlkds, de a sz8rok szdrazak; szine halvdny vagy erésebb
krémsdrga, foltokban lils lehet; nem jellegzetes korkdros zéndzottsdg is van.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, krémszintiek, sériilésre lilds foltokkal.

Tonk: 5-12 x 1,5-3 cm, hengeres, sima, sikos vagy nyélkds, krémsdrga, sokszor sotétebb godorkékkel.

Hus: merev, fehéres, id6vel sziirkéslildra véltozik; teje fehér, b6, lilul; ize kesert, de emellett enyhén csipds is.

Spéra: spp. halviny krémszin(, 9-10,5 x 7-9 pm, gomboly(itél elliptikusig, tiiskéi <1 pm magasak, lekerekitett végliek, majd-
nem teljes hdlézatot alkotnak a spéra felszinén.

Terem: nyir és luc alatt, savany talaji erd8kben, nydrtdl 8szig. A Székelyfoldon 2 dokumentélt adatdnak terméhelyei: Pice-
etum, Sphagno-Piceetum.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb lilulé tejl fajtél nagy termete és kromsdrga, sz6rés kalapja kiiloniti el, a nagyon hasonlé L.
scrobiculatustdl pedig lilulé tejnedve.

Lactarius acris (Bolt.:Fr.) S F Gray — Rézsaszintejii tejelogomba

Kalap: (4)-6-8-(12) cm, dombortbél hamar kiteriil8, széle eleinte aldhajlé, kozepe bemélyedhet; felszine sima vagy sugarasan
rancolt, sikos; szine el6szor krém, majd agyagsziirke, de mindig vildgosabb és sotétebb, szabalytalan foltok vannak rajta.

Lemezek: siir(ik, tonkhoz néttek vagy kissé lefutdk, krémszintiek, majd krémsargdk.

Tonk: 3-7 x 1-2,5 cm, hengeres, de lehet nyomott, sima, fehéres vagy halviny krémszind, sértésre sirgulhat.

His: merev, fehér, hamar hisrézsaszinire véltozik a kalapban, barack-narancsos szintire a ténkben; teje bd, fehér, hamar
r6zsdsvorosre valtozik; fze csipds.

Spéra: spp. rézsaszines-krémszind, 7-9 x 6,5-8 pm, gdmb alaktdl széles elliptikusig, az 1,5 pm magas tiiskék tarajokkd dllnak
ossze, hdl6zat nincs.

Terem: biikk és biikkelegyes erdékben, nydrtdl &szig. Székelyfoldi dokumentalt adata nincs.

Megjegyzés: nem chetd. A sikos kalap és a hamar szinez6dé hus és tej miatt a kozelrokon (Plinthogalus) fajokkal sem téveszt-
hetd ssze.
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Lactarius lignyotus Fr. — Rdncos tejelégomba

Kalap: (2)-6-(10) cm, szabdlytalan, dombort; kozepe bemélyedd, de lehet rajta kis pup; felszine sugarasan rdncos-gytirétt,
molyhos, széle aldhajlé; szine sotét feketésbarna.

Lemezek: kozépstirtik, tonkhoz néttek vagy ténkre érszertien lefutdk, az ér tonkszin(, a lemez elészor fehér, késébb halviny
krémszind.

Tonk: (3)-6-(10) x max 1 cm, hengeres, hosszanti rincos, de sokszor gorbe; felszine molyhos; kalapszind, de bdzisa fehéres.

Huis: fehér, merev; teje fehér, késGbb kissé rézsaszinre szinez8d6; ize fliszeres, kenyérgombaszerti.

Spéra: spp fehéres, 8,8-10 x 7,2-9 pm, majdnem gdmb alakd, tiiskék 1,5 pm magasak, szabilytalanul helyezkednek el a spéran.

Terem: lucosban, t6zeges lucosban nydr végétdl 8szig. Lucmikorrhizds. A Székelyfoldrdl 7 adata dokumentdlt f8leg Sphagno-
Piceetumbdl, de Piceerumbdl is.

Megjegyzés: eheté csemegegomba. Osszetéveszthetd a Plinthogalus csoport egyes fajaival: L. romagnesii, L. picinus. Ezek teje
szintén rézsaszinre szinez8dik, de vaskosabb fajok vildgosabb kalappal és sokkal vildgosabb tonkkel; lemezeik szine viszont soté-
tebb. Elkiilonitd bélyegei: rincos, feketésbarna kalap + fehéres lemezek + karcsd, kalapszin(i tonk.

Lactarius picinus Fr. — Fekete tejelogomba

Kalap: (3)-5-8-(9) cm, domboribdl hamar kiteriil8, kdzepe ritkdn és enyhén bemélyedd lehet; széle aldhajlé és kissé szabdly-
talan; felszine bdrsonyos- molyhos ritkdn és enyhén gytirt lehet; szine sotétbarna.

Lemezek: tonkre felkanyaroddk vagy tonkhoz néteek, stirtik, krémszintek.

Tonk: (3)-5-(7) x 1,5-(2) cm, hengeres, lehet szabdlytalanul rdncos, cstcsa kiszélesedhet; barndsan bdrsonyos, kalapndl vild-
gosabb szint.

Hus: fehér, vastag; tej szintelen, kevés, erdsebben rézsaszinesedik; ize fanyar vagy kesernyés vagy enyhén csipds.

Spéra: spp fehéres-rézsaszines, 6-9 x 5,5-8 pm, gomb alakitdl széles elliptikusig, tiiskék 1 pm magasak, hélézatba rendezédd
tarajokkd dllnak ossze a spérdn.

Terem: lucosokban nydr végétdl 8szig. A Székelyfoldon 3 dokumentélt adata van Sphagno-Piceetum és Piceetum termd&helyekrol.

Megjegyzés: nem chetd. Osszetévesztheté a Plinthogalus csoport egyes fajaival: a karcstibb, fehér lemezti, sotétebb kalapt és
tonkd L. lignyorussal és a csupasz kalapt, viligosabb kalap- és tonkszinGi L. fuliginosussal. Elkiilonit8 bélyegei: molyhos- barso-
nyos, sotétbarna kalap + krémszind, stir(i lemezek + kalapndl vildgosabb t6nk.

Lactarius azonites Bull.:Fr. — Fiistszinii tejelégomba

Szinonima: L. albipes (] E Lange) Blum

Kalap: 4,5-7 cm, domborubdl kiteriil, de széle aldhajlé marad, széle csipkés; felszine sima, lehetnek rajta kis, fehér godrocs-
kék; szine sziirkésbarna vagy fiistsziirke.

Lemezek: kozépstrik, tonkhoz néteek, fehéresek, krémszini drnyalattal.

Tonk: 3-5 x 1-1,5 cm, hengeres, sima, fehér, esetleg sziirkés, apré foltokkal.

Huis: merev, fehér, rozsaszin vagy narancsrézsaszin lesz néhdny perc mulva; teje b, fehér, rézsaszinre véltozik; ize keser(, eset-
leg enyhén csipds is.

Spéra: spp. krémszind, 7,5-9 x 7-8 pm, gémb alakitél gombolytiig, 1 pm koriili tarajos, félig-meddig hdl6zatos mintdzattal.

Terem: lomberddben, tolgy alatt, nyartdl 8szig. Tolgymikorrhizds. A Székelyfoldrél 5 dokumentdlt adata van, valészintileg
margindlis eléforduldst. Termd&helyei: lombelegyes Piceetum, Sphagno-Piceetum, lucelegyes gyertydnos-biikkdis.

Megjegyzés: nem ehetd. A Plinthogalus csoport tobbi tagjdtdl a fiistsziirke kalapszinével kiiloniil el, mely sohasem sikos. Fehér
szinvéltozata (f virgineus) csak a fehér szinével kiilonbozik az alapfajtél. Makroszkopikus bélyegek alapjdn a L. prerosporus és L.
Sfuliginosus fajoktdl egyértelmiien nem kiilonithetd el.

Lactarius scrobiculatus (Scop.:Fr.) Fr. — Szalmasdrga tejelégomba

Kalap: (6)-10-20-(30) cm, begongyolt széld és bemélyedd kozep(i, késébb valamelyest ellaposodé; felszine kézépen inkdbb
pikkelyes, a széle felé egyre inkdbb sz8ros, sikos vagy nydlkds; szine fehéressdrgds vagy krémsdrgds, mindig kérkorosen zondzott
a teljes kalapfelszin.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek, fehéresek vagy halviny krémszintiek, krémszin(i drnyalatokkal.

Tonk: 2,5-5-(8) x 1,5-4 cm, hengeres, sima, de a bazisban sz8r6s, halvdny kalapszin, felszinén szabdlytalanul kalapszind, kis,
kerek gddrocskékkel.

His: nagyon kemény, fehéres, tonk és kalapfelszin kozelében citromsdrga; teje fehér, b8, hamar citromsdrgdra véltozik; ize
csipds és keserti.

Spéra: spp. halvdny krémszind, (7)-8-9-(10) x (6)-7 pm, elliptikustdl széles elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék szabdlyta-
lan mintdzatot alkotnak a spéra felszinén.

Terem: lucmikorrhizds, nydrtdl 8szig. A Székelyfoldon 5 dokumentalt adata van: fucelegyes biikkis és gyertydnos-biikkds, Picee-
tum, Sphagno-Piceetum, Abieti-Piceetum.

Megjegyzés: nem chetd. Nagy termete, sz68r6s kalapja, godorkés tonkje és sarguld teje miatt mds fajokkal nem téveszthetd dssze.
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Lactarius chrysorrbeus Fr. — Sdrgatejii tejelégomba

Kalap: 3-7-(9) cm, domborubdl kiteriil, de kdzepe mdr egészen fiatalon is bemélyed, széle aldhajlé, késdbb szabdlytalanul
kiteriil; felszine sima, de lehet finoman bendtten szdlas is; lazacszind- okkeres, sététebb, koncentrikus zéndzottsdggal.

Lemezek: kozépstirtk, tonkhoz néteek, krémszindek, féllemezek vannak.

Tonk: (2)-3-4,5 x 0,8-2 cm, hengeres, sima, fehéres krémszint.

His: kemény, fehéres vagy vildgosbarnds, halviny krémsdrgdra vdltozik; teje fehér, bé, hamar kénsdrga lesz; ize keserd, de
csiphet is.

Spéra: spp. halvdny sirgds, (5,5)-8-8,5-(9,5) x (5)-7-(7,5) pm, majdnem gdmb alakutdl elliptikusig, az 4tlag 0,5 pm magas
tiiskék szabdlyos, teljes halézatot alkotnak a spéra felszinén.

Terem: tolgymikorrhizds, talajtdl fuggetleniil minden télgyesben terem, nydr végétdl 8szig. A Székelyfoldén 5 dokumentdlt
adata van, a sokféle term8hely miatt valészintleg gyakoribb, mint az adatok mutatjék. Termdhelyei: feny8-lombelegyes erdd,
Luzulo-Quercetum, Quercetum petraeae, Querco-Carpinetum.

Megjegyzés: nem ehetd. Jellegzetes szint, zéndzott kalapja és azonnal sirgulé teje jol felismerhetévé teszi. Osszetéveszthetd a
sotétebb szind, szintén tolgyesekben termé L. guietus fajjal, melynek teje vizenyds és legfeljebb enyhén sirgulhat.

Lactarius torminosus (Schaeff-:Fr.) Gray — Nyirfa szérgomba

Kalap: 5-10-(11) cm, dombor, de bemélyedd kozéppel és begdngyolt széllel, késdbb kiteriil, kdzepe és széle ugyanigy marad;
felszine a kdzepén sima, széle felé sugarasan sz6rés, sz6rok + kalapra simuldk, akdr 1 cm hossziak is lehetnek; szine téglaszint
narancsbarna, koncentrikus zéndkkal, a sz6rok szine lazacszin(itdl sziirkésrézsaszindig terjed.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, fehéresek némi rézsaszines drnyalattal.

Tonk: 3,5-6 x 1-3 cm, hengeres, sima, hdsrézsaszines, lehetnek rajta ritkdn s6tétebb godorkék vagy foltok.

Hus: kemény, fehér; teje fehér, nem véltozik; ize égetéen csipds.

Spéra: spp. halviny krémszind, 7,5-9,5 x 6-6,5 pm, széles elliptikustdl elliptikusig, szabdlytalan tarajokkd 6sszedllé6 max 0,5
pm magas mintdzattal.

Terem: nyirhez kototten mindenféle erddben, parkban, kertben nyartdl 8szig. A Székelyfoldon 6 dokumentdlt adata van,
mind nyir alél, egyetlen term8helymegjel6léssel: nyires hegyi legeld.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthet§ a torpe nyir alatt é16 L. rorminosulus, a fehéres kalapa L. scoticus, a joval sz6rosebb
kalapt, tolgyhoz kétott L. mairei (faké sz8rgomba), a szintén nyirhez kotote, de sotée hisrézsaszin kalapt L. spinosulus és a sépadt
krémszind L. pubescens (fehér sz8rgomba) fajokkal. Elkiilénitd bélyege: er8sen szdros, téglaszinli narancsbarna kalap + nyirhez
val6 kototeség.

Lactarius controversus (Pers.:Fr.) Fr. — Rézsdslemezii tejelégomba

Kalap: (5)-8-16-(30) cm, dombortbél bemélyedd kozéppel kitertil, széle begdngydltbdl aldhajlé, lehet szabdlytalan; felszine
sima, sfkos; szine fehéres vagy halviny krémszind, rajta s6tét rézsaszines vagy sziirkés foltok, néha nehezen észrevehetd zéndkkal.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, vildgos hisrézsaszintek.

Tonk: 3-5 x 1,5-2,5 cm, hengeres, esetleg szabdlytalan, sima, kalapszint.

Huis: merev, fehéres; teje fehér; ize csipds.

Spéra: spp. halviny rézsaszines, 6-7,5-(8) x 4,5-5,5 pm, széles elliptikustél ovilisig, max 0,5 pm magas félig halézatos min-
tézottsdggal.

Terem: fiiz és nydr alatt, homokos, semleges talajon, nydrtdl 8szig. Fiiz- és nydrmikorrhizds. A Székelyfoldon egyetlen doku-
mentalt adata van Querco-Carpinetumbil.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd tobb fehéres szinti fajjal: L. piperatus, L. bertilloni, L. vellereus, L. pallidus, L. mus-
teus, de jellegzetes lemezszine és eltérd él6helye elkiiloniti téliik.

Lactarius vellereus (Fr.) Fr. — Pelyhes kesertigomba

Szinonima: L. velutinus Bertil.

Kalap: (5)-10-20-(30) cm, dombortib6l hamar kiteriild, majd tolcséresedd; széle sokdig aldhajlé, majd kiteriild; felszine bérso-
nyos, szdraz, esetleg repedezd; szine fehéres vagy krémszindi, halvdny krémszinten, szabdlytalanul foltosodhat.

Lemezek: kozépstrtik-ritkak, tonkhéz néteek vagy enyhén lefutdk, sok villds eldgazdssal, fehér-krémszintiek, halvdny krém-
szinten foltosodhatnak.

Tonk: (2,5)-4-(7) x (2)-3-(6,5) cm, hengeres, vaskos; felszine bdrsonyos-molyhos; szine fehér, kalapszinten lehet foltos is.

Hus: fehér, kemény, foltosodhat; teje fehéres, nem viltozik, azonnal és erésen csip.

Spéra: spp. fehér, (8)-9-12 x (6,5)-7,5-9,5-(10) pm, gdmb vagy majdnem gomb alakd; nagyon kis tiiskékkel, melyek ritkdn
dllnak, hdl6zatosan 6sszekodtve a spéra felszinén.

Terem: lomberdSkben nydrtdl késd 8szig, f6leg tolggyel mikorrhizdl. A Székelyfoldon széleskortien elterjedt, gyakori, de csak
9 dokumentdlt adata van: lombelegyes lucos, Betuletum, sziklai biikkds, lucelegyes gyertydnos-biikkis, Carpino-Fagetum, Quercetum
petraeae-cerris.
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Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a Lactarius alnemzetség fajaival: a nagyon stir(i lemezii L. piperatussal és L. glauces-
censel, azonkiviil az elliptikus spordji L. bertilloniival, ez utébbitdl csak mikroszkép segitségével lehet elkiiloniteni. Elkiilonitd
bélyege a kozépsirti- ritka lemezei.

Lactarius piperatus (L.:Fr.) Gray ss Mos.1983 — Borsos keseriigomba

Kalap: 4-10-(15) cm, domborabdl kiteriil$, enyhén bemélyedd kozéppel és begongy6lt, majd aldhajlé széllel; felszine sima,
lehet repedezd, matt; szine fehér vagy fehéres, krém vagy sotét krémszind, szabélytalan, apré foltokkal.

Lemezek: nagyon stir(ik, lefut6k, fehéres krémszintek.

Tonk: 4-9 x 2-3 cm, hengeres, lefelé keskenyedhet, fehér, lehet kalapszertien foltos.

Huis: nagyon kemény, vastag, fehér, a tonk bdzisiban sdrga; teje nagyon bé, fehér; égetSen csip6s.

Spéra: spp. fehéres, (7)-8-9,5-(10) x 5,5-7-(7,5) pm, majdnem gdmb alakutdl ovilisig, rajta nem teljes halézat van.

Terem: lomberdSkben, nydron. Féleg tolgymikorrhizds. A Székelyfoldon az egyik legelterjedtebb, legkozonségesebb és legis-
mertebb tejel6gombafaj a zoldildteji tejelégombdval egyiitt. Tébb, mint 20 dokumentdlt adata van nagyon sokféle terméhely-
18l: lombelegyes Piceetum, Carpino-Fagetum, Quercetum, lucelegyes gyertydnos-biikkos, Querco-Carpinetum, lombelegyes erdd.

Megjegyzés: megfelelden elkészitve ehetd, de érzékeny gyomrtiaknak megdrthat. A Lactarius és Lactariopsis alnemzetség fajai-
val téveszthetd Ossze: a kevésbé stirti lemezii és molyhos kalapt L. vellereus és L. bertillonii és a z51dilé tejti L. glaucescens (z6ldii-
18tejti tejeldgomba) fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: alapvetden fehér szine + nagyon stirti lemezei + nem véltoz6 teje.

Lactarius volemus Fr. — Kenyérgomba

Szinonimdk: L. lactiffuus (L.) Quél.; L. volemus var. oedematopus (Scop.) Fr.

Kalap: (6)-7-10-(20) cm, domborabdl kiteriil, kézepe mdr fiatalon bemélyedhet, széle aldhajl6; felszine szdraz, korkorosen
repedezhet, matt, b6rszer(, lehet deres; szine r8tvords- barndsrét- barna.

Lemezek: stir(ik- kozépstrtik, lefutdk; sziniik krém, barndn foltosodnak, féllemez van.

Tonk: 5-10 x (1,5)-2-(3) cm, hengeres, merev, kalapszin(, cstcsa lehet vildgosabb.

Hus: krémszind, kemény, merev, barnul; teje b, fehér, aromds, j6iz(, jellegzetes erds, halszeri szagt.

Spéra: spp. fehéres, 9-11 x 8,5-10,5 pm, gémb vagy majdnem gomb alakd, tiiskék >1 pm magasak, teljes hdlézatot alkotnak
a spéra felszinén.

Terem: lombos és fenySerdében nyartdl 8szig, elterjedt. A Székelyfoldon 13 dokumentélt adata van: Carpino-Fagetum, Pice-
etum, Quercetum petraeae-Cerris, lombelegyes erdé, Querco-Carpinetum, lucelegyes gyertydnos-biikkis, park.

Megjegyzés: nyersen is ehetd, aromds gomba. Nagy termete, jellegzetes szine, ize és szaga miatt més fajjal nem téveszthetd
ossze.

Lactarius acerrimus Britz. — Kereszterii tejelogomba

Kalap: (3)-5-10-(12) cm, dombord, széle er8sen begongyélt, késébb valamennyire kiteriil, sokszor szabélytalanul, kézepe
néha bemélyedhet; felszine sima, sikos; szine krém, némi sziirkével, a teljes kalapfelszin sotétebb korkéros zéndzottsdggal, a ka-
lapszéli z6ndk nagyobb, kerek, benyomott foltokbdl dllnak.

Lemezek: ritkdk, esetleg kozépstirtik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, a tonk felé egyre tobb jol lithaté anasztomdézis van, sok-
szor tobb is két-két lemez kozott, krémszintek, némi rézsaszines drnyalaceal.

Tonk: 2-5 x 1-2-(2,5) cm, vaskos, hengeres vagy szabdlytalan, lehet excentrikus is, halvdny kalapszint, sokszor sotétebb go-
dorkékkel.

Hus: kemény, fehér; teje fehér, nem véltozik; ize erdsen csipds.

Spéra: spp. fehéres, (9,5)-10-14-(15) x 8-11-(12) pm, széles elliptikustél elliptikusig, a tiiskék max 1 pm magasak, nem al-
kotnak halézatot.

Terem: humuszgazdag tolgyesekben, nydrtdl 8szig. Tolgymikorrhizds. A Székelyfoldon egyetlen dokumentilt adata van
Querco-Carpinetumbl.

Megjegyzés: nem chetd. Szabalytalan alakja, révid tonkje és er8sen anasztomizal$ lemezei miatt mds fajokkal nem téveszthetd
Ossze.

Lactarius porninsis Roll. — Vorisfenyd tejelégomba

Kalap: 3-8-(12) cm, félgomb alakuibél kiteriild, széle aldhajld, kozepe lehet enyhén bemélyedd; felszine sugarasan szélas; szine
okkeres narancssdrga vagy narancsbarna, a kalap széle felé néhdny koncentrikus zéndval.

Lemezek: siir(ik, tonkhoz néttek vagy lefutdk, krémsdrgdsak.

Tonk: 3-6-(9) x 1-(2,5) cm, hengeres, sima, halviny krémszin(i, némi rézsaszines drnyalattal.

Hus: vastag, kemény, fehéres; teje fehér, nem véltozik; ize kesert.

Spéra: spp. krémszind, 6,5-9,5 x 5,5-7 pum, széles elliptikustdl elliptikusig, max 0,5 pm magas szabalytalan és nem teljes hd-
l6zatot alkoté mintdzottsiggal.

Terem: vorosfenydk alatt mindenféle erdében, nydrtdl 8szig. Székelyfoldi dokumentélt adata nincs.
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Megjegyzés: nem chetd. A hasonld, de okkeresebb vagy barndbb szind, zéndzott kalapt fajoktdl (L. zonarioides, L. zonarius
/begongyoltszéli tejelégombal, L. evosmus) a vérosfeny6hoz valé kototesége kiiloniti el.

Lactarius zonarius (Bull,)Fr. ss. Neub.

Kalap: 5-10 cm, domborubdl ellaposodd, széle aldhajlé, lehet hullimos; felszine sikos, csupasz, zéndzott; krémszind, okker
vagy fahéjszinti zéndkkal.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz néttek, fehéresek vagy halvdny krémszintiek, barndn foltosodhatnak sériilésre.

Tonk: 3-5 x 1-2,5 cm, hengeres; felszine sikos vagy fényes, halviny kalapszin(, lehet s6tétebben foltos.

Huis: fehéres vagy halvdny krémszin(i, enyhén rézsaszinesedik, kés@bb sziirkiil, éget8en csipds; teje fehér, nem véltozik, csipds.

Spéra: spp. halviny krémszind, 6,5-9 x 5-7 pm, gomboly(itdl elliptikusig, tiiskék 1 pm-ig, halézatos osszekottetés nincs.

Terem: Biikkmikorrhizds, nydr végétdl 8szig. A Székelyfoldon 2 dokumentdlt adata van, Quercetumbdl.

Megjegyzés: nem chetd. Mds zéndzott kalapt fajokkal téveszthetd ossze: a narancsos kalapszinti, vorosfenyd alatt termd L.
porninsis, a tlileveld fak alatt termd L. zonarioides és a fehéresebb lemezt, tolgy és nydr alatt termd L. evosmus fajokkal.

Lactarius zonarioides Kiihner & Romagnesi

Szinonima: Lactarius bresadolianus Sing.

Kalap: (3)-6-10 cm, domborabdl ellaposodd, széle begongyélt, kozepe bemélyedd; felszine ragadés, féleg a szélén zéndzott;
krémszind, okker vagy fahéjszint z6ndkkal.

Lemezek: kozépstirtik vagy stirtik, lefuték vagy tonkhoz néttek, krémszintiek.

Tonk: 3-10 x 1,5-2,5 cm, hengeres; felszine szdraz, sipadt krémszind, ritkdn okkeres foltokkal.

Hus: fehér, csipds; teje fehér, kissé sziirkiil, csipds.

Spéra: spp. halviny krémszin(, 8-10,2 x 7-8 pm, gomboly(itdl széles elliptikusig, tiiskék <1 pm, hélézatos 6sszekdttetés nincs
a spéra felszinén.

Terem: luc és jegenyefeny8-mikorrhizds, nydr végétdl kora 8szig. A Székelyfoldrdl 4 adata dokumentdlt a kovetkezd termShe-
lyekrdl: Piceetum, Lucelegyes gyertydnos-biikkos, Sphagno-Betuletum, Sphagno-Piceetum.

Megjegyzés: nem chetd. Mds zondzott kalapt fajokkal téveszthetd Gssze: a narancsos kalapszind, vorostenyd alatt termd
L. porninsis, a lombos fik alatt termd L. zonarius és a fehéresebb lemezt, tolgy és nydr alatt termd L. evosmus fajokkal.

Lactarius turpis (Weinm.) Fr. — Sététbolyhos tejelogomba
Szinonimdk: L. plumbeus (Bull.:Fr.) Gray; L. necator (Gmel.:Fr.) Pers.

Kalap: (3)-6-10-(20) cm, dombortbdl ellaposodd, széle begongydlt, lehet rdncos; felszine ragadés, rincos, gddrocskés; szine
sotét sziirkészold, olivzold-fekete, kozepén sotétebb feketésoliv; az dreg termdtest gyakran egységesen feketésoliv.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz nétt- enyhén lefutdk, krémszintiek, barndn foltosodhatnak.

Tonk: (2)-3-3,5-(6,5) x 1-1,8-(2,5) cm, hengeres, iireges, merev; felszine sikos vagy fényes, kalapszin(i tobb zolddel, lehet
sotéten foltos.

Hus: sziirkésfehér vagy fehér, barnds foltokkal, kemény, merev; teje fehér nem valtozik, csipds.

Spéra: spp. halviny krémszint, (6)-6,5-8-(8,5) x (5)-5,5-6,5 pm, gémbélytitdl elliptikusig, tiiskék 1 pm-ig, hilézatos 6ssze-
koteetéssel a spéra felszinén.

Terem: nyir és luc alatt, mindenféle talajon, nydrtdl késé 8szig. Nyir, luc, vordsfenyd és kéttlis fenyd-mikorrhizds. A Székely-
foldrél 14 adata dokumentdlt a kovetkezd két termdhelyrl: Piceerum, Sphagno-Piceetum.

Megjegyzés: nem chetd. Jellegzetes szinezete miatt més fajjal nem téveszthetd Gssze.

Lactarius pallidus (Pers.:Fr.) Fr. — Fakésdrga tejelégomba

Kalap: (4)-5-10-(15) cm, domborabdl késén teriil ki, kozepe lehet bemélyedd; széle sokdig begongyélt, majd aldhajlo, 6regen
esetleg kitertilhet; felszine sima, sikos vagy nydlkds; szine fehéres, de sépadt krémszin(i vagy lazacszini foltok vannak rajta szabély-
talanul, széle felé dltaldban vildgosabb; sértésre sététebben foltosodik.

Lemezek: kozépstirtik, tdnkhoz néttek, tonk felé lehetnek anasztomézisok, vildgos krémszindek, halviny rézsaszines foltok-
kal, féllemez van.

Tonk: (3,5)-4-8 x (1)-2,5 cm, hengeres, sima, enyhén rdncos, lehet sikos is, kalapszin(i és ugyantgy sotétebben foltosodé sértésre.

Huis: merev, t6rékeny, fehéres, halviny rézsaszines betitéssel; teje fehéres, szdradva halvdny rézsaszines; ize enyhén csipds.

Spéra: spp. halvdny rézsaszines, 6,5-7,5-(8,5) x (5)-6,5 pm, elliptikustdl széles elliptikusig, az 1 pm koriili magassdgt tiiskék
zebraszer(i mintdzottsdgba 4llnak dssze a spéra felszinén.

Terem: biikkmikorrhizds, nydrt6l 8szig. A Székelyfoldrél egyetlen adata dokumentalt lombelegyes Piceetumbdl.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a csak kéttlis fenySerdében €18, vildgosabb szint L. musteus és a jegenyefenyd alatt

él8, sokkal nyélkdsabb kalapt L. albocarneus fajokkal. Elkiilonit§ bélyegei: piszkosfehér szin krém vagy lazacszinti foltokkal +
biikkds él8hely.
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Lactarius musteus Fr. — Csarabos tejelogomba

Kalap: (4,5)-8-10-(15) cm, dombortbdl kiteriild; rincos-bordds begongyélt szélli; felszine sima, sikos vagy nyalkds- ragadés;
szine piszkosfehér vagy vildgos krém, zsirosan fényl8, okkeres vagy rozsda foltokkal.

Lemezek: siir(ik, lefuték vagy tonkhoz néttek, féllemez van; szin fehér, késébb halvany krém, sériiléskor rézsds vagy rozsda-
barna betitésekkel.

Tonk: (3)-6-7-(9,5) x (1,5)-2-3-(3,5) cm, hengeres, vaskos, merev, lireges; felszine hosszanti rincos, sikos; piszkosfehér, lehet
godorkés, lehet barnés foltos, lemezek alatt lehet halvdny rézsaszin “gytir” is.

Hus: merev, piszkosfehér, szélén rézsds beiitésekkel; teje fehér, nem bé; ize kissé csips és kissé kesernyés.

Spéra: spp. piszkosfehér, (7)-8-9 x (5,5)-6-7 pum, elliptikus, tiiskék 1 pm magasak, tarajokkd dllnak ossze a spérdn.

Terem: savanyu talaji erdeifenyvesben, t6zeges erdeifenyvesben nydr végétdl észig. A Székelyfoldrdl 3 adata dokumentdlt
Pino-Sphagnetumbil.

Megjegyzés: nem chetd. Osszetévesztheté a csak biikkosokben és bitkkelegyes erdékben €8, sirgasabb szint L. pallidus és a
jegenyefenyd alatt €18, sokkal nydlkdsabb kalapt L. albocarneus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: teljesen piszkosfehér szin, kalapon
és tonkon rozsdds foltokkal + erdeifenyves él6hely.

Lactarius albocarneus Britz. — “Jegenyefenyd tejelogomba”

Szinonima: L. glutinopallens Moell. & | Lange

Kalap: (2,5)-3-6 cm, dombortbdl késén kiteriil8, lehet bemélyedd kézep, de lehet enyhén ptpos kozepti is, széle aldhajlé;
felszine sima, erésen nydlkds; szine fehéres vagy sdpadt krémszin(i, kézepe lehet sététebb; lehet sziirkés drnyalat rajta.

Lemezek: kozépstiriik vagy stirtik, tonkhdz néteek vagy enyhén lefutdk, fehéresek vagy vildgos krémszintiek, féllemez van.

Tonk: 3-6-(7) x 1-1,5 cm, hengeres vagy szabdlytalanul hosszirdnyban benyomott, felszine hosszanti rincos, nydlkds, fehéres.

Hus: t6rékeny vagy puha, fehér; teje fehér, szdrazon halvény sdrgds; ize csipds és keserti.

Spéra: spp. fehéres, (7,5)-8-8,5-(9,5) x (6,5)-7-(8,5) pm, gdmbolytitdl széles elliptikusig, a tiiskék <1 pm magasak, zebraszerti
mintdzatba 4llnak dssze a spdra felszinén, halézatos dsszekotretésekkel is.

Terem: jegenyefenyvesben, jegenyefenydvel elegyes erdékben, 8sszel. Jegenyefeny6vel mikorrhizds. Székelyfoldi dokumentalt
adata nincs.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a csak kéttlis fenySerdében él6 L. musteus és a biikk alate é16 L. pallidus fajokkal,
melyek kevésbé nydlkds kalaptak is. Elkiilonitd bélyegei: piszkosfehér szin + erésen nyélkds kalap + jegenyefenyves él6hely.

Lactarius pyrogalus (Bull.:Fr.) Fr. — Mogyoré tejelégomba

Szinonima: L. hortensis Velen.

Kalap: 3-8-(9) cm, domborabdl kiteriil$, kézepe lehet bemélyedd, széle sokdig aldhajlo; felszine sima, de kozepe felé lehet
érdes-riicskos is, enyhén sikos vagy szdraz; szine fustsziirke vagy sotét barndssziirke, gyakran vildgosabb és s6tétebb koncentrikus
z6ndk viltjak egymast, féleg a kalap széle felé; széle lehet vildgosabb.

Lemezek: kozépstirtik, tonkhoz néteek, féllemezek vannak, krémszintiek vagy sirgds krémszindek.

Tonk: 3-5-(6,5) x 1-2 cm, hengeres, sima, sdpadt krémszin(.

Huis: kemény, fehéres, lehet rajta rozsaszines beiités; teje fehér, bd, szdradva sziirkés; ize er6sen csipds.

Spéra: spp. sdpadt rézsaszines, (5,5)-6,5-7,5 x (4,5)-5,5-(6) pm, gémboly(itdl elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék fele-fele
ardnyban maginyosan és tarajjd osszedllva helyezkednek el a spéra felszinén, hdlézatos osszekottetés nincs.

Terem: lomberdSkben nyartél 8szig. Mogyorémikorrhizds. A Székelyfoldrdl 5 adata dokumentdlt a kévetkezd termdhelyek-
18l: Gyertydnos-tilgyes, tolgyes.

Megjegyzés: Csips ize miatt nem ehetd. Osszetéveszthet6 a stir(ibb lemezi és viligosabb lemezszinti, gyertydnmikorrhizs L.
circellatus fajjal, illetve a sokkal sziirkébb kalapu biikkhoz kotott L. blennius és L. fluens fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: jellegzetes
szin{i és zéndzottsagu kalap + krémszind- sdrgds krémszin(i lemezek + mogyoréhoz kétdtt termdhely.

Lactarius circellatus (Fr.) Fr. — Gyongyos tejelogomba

Kalap: (3)-5-8-(10) cm, elészor dombort, de kézepe mér fiatalon bemélyedhet, mélyedésben lehet kis piip; késébb kiteriil,
de széle sokdig begongydlt marad; felszine merev, rdncos tapintdsd, nedvesen sikos; szine fiistsziirke-sziirke esetleg kevés barndval;
korkorosen barndssziirkésen zéndzott a teljes kalap.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek, egészen rovid féllemezek vannak, szine el8szor krém, majd okkeres- rézsés lesz.

Tonk: 1,7-4,5 x 0,8-2,4 cm, hengeres, merev, lireges, felszine sima, szine sziirke vagy sziirkésokker, lemeznél kissé sotétebb,
a csticsa felé lehet vildgosabb.

Hus: vastag, merev, fehéres vagy viligos lemezszind, teje fehér, nem valtozik, ize azonnal csipds.

Spéra: spp. krémszint, (5,5)-7-8 x (4,5)-5,5-6,5 pm, gomboly(itdl elliptikusig, tiiskés, a tiiskék 1 pm magassigig, zebraszer(i
mintdzatba rendez8dnek a spérén.

Terem: gyertydnos és gyertydnelegyes erd6kben nydrtdl 8szig. Gyertydnmikorrhizds. A Székelyfoldrél 2 adata dokumentéle a
kovetkezd termdhelyekrdl: Gyertydnos-biikkos, lombelegyes erdd.
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Megjegyzés: Csipds ize miatt nem ehetd. Osszetéveszthetd a nagyon hasonld L. pyrogalus fajjal, amelyik viszont mogyorémi-
korrhizds, lemezei sdrgés szintiek és kevésbé stirtik, kalapszinében tobb a barna. Hasonlé fajok a biikkhoz kotott, fehéres lemez(i
L. blennius és L. fluens is. Elkiilonitd bélyegei: fuistsziirke, zondzott kalap + rézsis drnyalat a lemezeken + kizdrélag gyertydnhoz
kotote eléfordulds.

Lactarius blennius Fr. — Zildes tejelégomba

Kalap: 3-7-(9) cm, domborabdl kiteriil, kozepe lehet bemélyedd, széle nem bordds, aldhajls, lehet szabdlytalanul hullimos;
felszine sikos; szine olivsziirke vagy vildgos oliv, sokszor koncentrikusan s6tétebb pontokkal-foltokkal a kalap széle felé.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek, fehérek, 6regen halviny krémszintiek lesznek.

Tonk: 3-6 x 1,5-2,5 cm, hengeres, merev, sima, kalapszin(, cstics és bdzis halvinyabban.

Hus: merev, fehéres; teje fehér, sziirkiil idével; ize csipds.

Spéra: spp. halvdny krémszind, (5,5)-7,5-(8) x 5-6,5 pm, gombolytitdl elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék tarajszertien
osszedllnak a spora felszinén.

Terem: koranydrtdl késd 8szig gyertydnos-biikkdsokben, biikkosokben. Bitkkmikorrhizds. A Székelyfoldrél 3 adata dokumen-
télt a kovetkezd termdhelyekrdl: Gyertydnos-biikkos, Fagetum.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a sotétebb lemezszint, ritkibb lemezti L. fluens fajjal, melynek kalapszinében, bar
feliiletesen ldtszik zold szin, alaposan megnézve mégsincs, ténkje viszont vildgosabb. Elkiilonitd bélyegei: oliv kalap sokszor kon-
centrikus sotét pontsorokkal a szélén + fehér lemezek + kalapszinG tonk.

Lactarius fluens Boud. — Fakdszélii tejelogomba

Szinonima: L. blennius f. albidopallens ] E Lange

Kalap: (4)-5-10-(15) cm, domborabdl hamar kiteriils, kézepe bemélyedd; felszine sima vagy enyhén érdes, sikos; szine sziir-
késagyag vagy sziirkés- vildgosbarna, kozepe lehet sotétebb, széle lehet egészen viligos néhdny mm-en; gyakran vildgos és s6tétebb
koncentrikus zéndk véltjak egymdst a kalapfelszin egész feliiletén (z6ld szin nincs, csak agy ldtszik).

Lemezek: kozépstirtik vagy stirik, tonkhoz néttek, sipadt krémszintiek, késébb krémszintiek lesznek, sériilésre barndn folto-
sodhatnak.

Tonk: 4-6-(7) x 1,5-2,5 cm, hengeres, sima, fehéres, de lehet sziirkés vagy rézsaszines drnyalat is rajta.

Huis: fehéres, kemény; teje fehér, bd, iddvel sziirkiil; ize mérsékelten vagy erésen csipds és enyhén keserti.

Spéra: spp. sdpadt krémszind, 6,5-8 x 5-6,5 pm, gombaoly(itdl elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék tarajokkd dllnak ossze
a spéra felszinén, hdlézatosan osszekototeek.

Terem: koranydrtdl késd 8szig gyertydnos-biikkosokben, biikkdsokben. Biikkmikorrhizds. Székelyfoldi dokumentdlt adata
nincs.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a vildgosabb lemezszind, sotétebb tonki L. blennius fajjal. Elkiilonitd bélyegei: si-
vokkal korkordsen zondzott kalap + krémszin( lemezek + fehéres tonk.

Lactarius vietus (Fr.) Fr. — Sziirkiild tejelogomba

Kalap: (2)-3,5-6-(7,5) cm, laposbdl tdlcséresedd, fiatalon kis pup lehet rajta kézépen; széle hullimos, aldhajlé vagy begon-
gyolt; felszine lehet rancos, sikos, ritkdn zéndzott lehet a szélén; szine lildssziirke, de f8leg a szélén sziirkés, kozépen sziirkésbarnds;
ibolyds drnyalat mindig van rajta.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz néttek, sziirkéskrém vagy fehéres krémszintiek, besziirkiilt tejeseppekkel.

Tonk: (3)-5-(8) x 0,9-1(1,7) cm, hengeres, torékeny, tireges; felszine sima, lehet sikos; viligos kalapszind, piszkosfehér, lehet
a csticsdn fehéres.

Hus: fehéressziirke, fehéresbarnds, csip, torékeny, sziirkiil; teje vizenyds, kesert, csip, lemezen sziirkiil vagy zoldessziirkére
véltozik.

Spéra: spp. halviny krémszin(i, 7-9,5 x 6-7 pm, gémbélytitdl elliptikusig, tiiskék >1 pm magasak, izoldltak és + hdlézatosak
egyardnt vannak a spéra felszinén.

Terem: nyiresekben, f8leg t6zegldpokban, irodalom alapjdn tolgy alatt is, nydr végétdl 8szig. Nyirmikorrhizds. A Székelyfold-
18l 16 adata dokumentdlt a kovetkezd termdhelyekrdl: Sphagno-Piceetum, Sphagno-Betuletum, Pino-Sphagnetum, tézegesedd
ldprée.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a sotétebb szind, kevésbé torékeny L flexuosus, a zonazote kalapt L. syringinus és a
nem sziirkiil tejd, barndsabb kalapt L. mammosus (cstcsoskalapt tejeldgomba) fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: sziirkés alapszin
ibolyds drnyalattal + sziirkiil§ tej + torékeny termdtest + nyirhez kototeség.

Lactarius syringinus Z. Schaef.

Kalap: 4-10 cm, laposbdl tolcséresedd; széle fiatalon begdngyolt, majd er8sen hullimos, aldhajlé lesz; felszine sikos, zondzott
a szélén; szine lilds-ibolyds-sziirke.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz néttek, sziirkéskrém vagy ibolyds krémszintek.
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Tonk: 4-5-(7) x 1-2 cm, hengeres, térékeny; felszine sima, szdraz; vildgos kalapszint, piszkosfehér, lehet a csticsdn fehéres.

Hus: sziirkésokkeres, csip, torékeny; teje vizenyds, csipds, lemezen sziirkiil.

Spéra: spp. halviny krémszin(, 7-8,5 x 6-7 pm, gomboly(itdl elliptikusig, tiiskék >1 pm magasak, + hdlézatosak a spéra fel-
szinén.

Terem: nyir végédl Sszig. Valdszintileg nyirmikorrhizds, de luc is jelen van a termdéhelyein. A Székelyfoldrdl egyetlen adata
dokumentélt Sphagno-Piceetum termShelyrdl.

Megjegyzés: nem eheté. Osszetéveszthetd a viligosabb szinti L flexuosus, a nem vagy alig zonazott kalapt, viligosabb szint L.
vietus és a nem sziirkiil8 tejt, barndsabb kalapd L. mammosus (csticsoskalapt tejelégomba) fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: lilds-
ibolyds-sziirke szin + zéndzott kalap + sziirkiil§ tej + térékeny termétest + nyirhez kototeség.

Lactarius hysginus (Fr.:Fr.)Fr. — Hiisvoros tejelégomba

Kalap: 4-8 cm, domborubdl kiteriils, a kozepe kissé bemélyedhet; széle fiatalon begdngydlt, majd aldhajlé; felszine sikos,
sugarasan rancolt; szine fahéj-tégla vagy sotét narancsbarna, széle felé ltaldban vildgosabb.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz néttek, krémszintiek.

Tonk: 4-5-(6) x 1,5-2 cm, hengeres; felszine sima, szdraz, a csticsdn lehet korpdzott; vildgos kalapszind, lehet foltos is.

Hus: fehéres-krémszint, rugalmas, csip; teje fehér, éget8en csip8s.

Spéra: spp. krémszind, 6-8 x 5,5-6,5 pm, gombolytitdl elliptikusig, tiiskék 1 pm magasak, + halézatosak a spéra felszinén.

Terem: lucmikorrhizds, nydr végétdl 8szig. A Székelyfoldrél egyetlen adata dokumentalt Piceerum terméhelyrsl.

Megjegyzés: nem chetd. M4s fajokkal nem téveszthetd 6ssze. Elkiilonit§ bélyegei: sugarasan rdncos, széle felé viligosod6 ka-
lap + lucos terméhely + égetden csipds iz.

Lactarius trivialis Fr. — Eszaki tejelégomba

Kalap: 5-15-(20) cm, elészér dombort, késébb kiteriil, kozepe bemélyedd; fiatalon begdngydlt széld, késébb kiteriil, la-
pos; felszine fiatalon erésen nyalkds, 6regen sikos; szine fiatalon ibolydssziirke vagy sotéesziirke, dregen vildgossziirke, piszkos
fehéressziirke vagy agyagsziirke; flatalon lehetnek rajta borbarna apré pontokbdl 4ll6 szabdlytalan, + koncentrikus z6ndk, melyek
késébb elttinnek.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek; sotét krémszindek.

Tonk: 7-(10) x 2-2,5 cm, hengeres, de csticsa felé keskenyedhet, mereyv, iiregesedd, vaskos; felszine sima, esetleg enyhén sikos;
szine krémsziirke, lehet ibolya beiités rajta.

Hus: fehéres-sziirkés, merev, enyhén csip; teje fehér, sziirkiild.

Spéra: spp. fehéres- rézsaszines, (7,5)-8,5-10-(10,5) x (6)7-7,5-(8,5) pm, elliptikus, tiiskék >1 pm, stirtik, + izoldltak a
sporan.

Terem: savanyt talaji lucosokban luc, kéttilis fenyd és nyir alatt, nydredl 8szig. A Székelyfoldrél 3 eléforduldsi adata van,
Sphagno-Piceetumbdl.

Megjegyzés: nem chetd. Nagy termete, jellegzetes szinei és él8helye miatt a legtobb fajjal nem téveszthetd 6ssze. Az egyetlen
hasonlé faj a L. uzilis, mely kalapszine vildgosabb, az ibolya és sziirke csak halvdny drnyalatokban van jelen, borbarna pontos z6-
ndzottsdg nincs. Makroszkopikus bélyegek alapjdn a két faj nem kiilonithetd el.

Lactarius utilis (Weinm.) Fr.

Kalap: 6-15 cm, elészor dombord, késébb kiteriils, kdzepe bemélyedd; fiatalon aldhajlé széli, késdbb kitertil, lapos; felszine
ersen nydlkds; szine fiatalon halviny borsziirke, 6regen vildgossziirke.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek; krémszintek.

Tonk: 7-10 x 1,5-2 cm, hengeres, merev, tiregesedd, vaskos; felszine sima, esetleg enyhén sikos; szine fehér vagy krém.

Hus: halvany krémszin(, merev, enyhén csip; teje fehér, csipés.

Spéra: spp. fehéres- rézsaszines, 8-10,5 x 6-8 pm, gdmbélyt vagy elliptikus, tiiskék >1 pm, + hélézatosan 6sszekototek a
sporan.

Terem: savanyu talaji lucosokban luc, és nyir alatt, nydrt6l koradszig. A Székelyfoldrél egyetlen eléforduldsi adata van, Sphagno-
Piceetumbil.

Megjegyzés: nem chetd. Nagy termete, jellegzetes szinei és él8helye miatt a legtobb fajjal nem téveszthetd 6ssze. Az egyetlen
hasonlé faj a L. trivialis, mely kalap- és tonkszine sotétebb, az ibolya és sziirke szin erdsebb, borbarna pontos zéndzottsdg van a
kalapon. Makroszkopikus bélyegek alapjdn a két faj nem kiilonithetd el.

Lactarius omphaliformis Romagn. — Borddsszélii tejelogomba

Kalap: (0,7)-1-2-(2,5) cm, laposbdl tolcséresedik, ritkdn kis ptppal kozépen, széle szabdlytalan, bordézott; felszine durva,
egyenetlen, 6regen repedezd vagy pikkelyes lesz; szine narancsbarna, széle kissé vildgosabb.

Lemezek: ritkdk, kissé lefutdk, lazacszindek.

Tonk: 1,5-3 x 0,2-0,3 cm, hengeres, sima, barnds- narancsbél idével s6tét vordsbarna lesz, a bazisin lehetnek barnds- narancs
micéliumszalak.
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Hus: t6rékeny, nagyon vékony, kalapszind; teje kevés, fehér; ize kellemes.

Spéra: spp. krémsdrga, (7)-9-9,5-(10) x (5,5)-6,5-7,5-(8) pm, széles elliptikustdl elliptikusig, az 1 pm magassdgn tiiskék nem
teljes hélézatot alkotnak.

Terem: égermikorrhizds, patakmenti égerligetekben és égerldpokban. A Székelyfoldén dokumentalt adata nincs.

Megjegyzés: étkezési értéke nem ismert. Osszetéveszthet§ a szintén kis termetti, égerhez kotott, barna kalapszind, ritkdn pu-
pos kalapt L. obscuratus és a sotétebb kalapkozep(i, mindig papos kalapt L. cyathuliformis fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: sotét
narancsbarna kalap + sotétebb tonk + kis termet + égeres termdhely. Makroszkopikus bélyegek alapjdn a hdrom faj nem kiilonit-
hetd el egyértelmen.

Lactarius cyathuliformis Bon

Kalap: 1-3-(4,5) cm, lapos, kicsit aldhajl széllel és apr, hegyes ptippal, kés6bb egyre inkdbb tolcséresedik, de a pip marad,
széle dttetszéen borddzott; felszine sima, de lehet sugarasan rdncolt is; szine a kalap kozepén barnésoliv vagy sziirkésoliv, a szélén
mézszinli vagy sirgdsbarna.

Lemezek: ritkdk, tonkhoz néttek vagy lefutdk, krémszindek, késébb barndssargak.

Tonk: 2-4 x 0,2-0,5 cm, hengeres, sima, sirgdsbarna vagy narancsbarna, csticsdn lehet vildgosabb.

Huis: vékony, torékeny, halviny barndssdrga; tej kevés, vizesfehér, enyhén sargul; ize édeskés.

Spéra: spp. fehéres, 7,5-10-(11) x 6,5-8 pm, gombolytitdl elliptikusig, a tiiskék max 1,5 pm magasak, tarajokkd llnak ossze,
nem teljes hdlézat is van.

Terem: égerhez kdtote, patakmenti ligeterd6kben, nydrtél szig. Székelyfoldi dokumentélt adata nincs.

Megjegyzés: étkezési értéke nem ismert. Osszetéveszthetd a szintén kis termetd, égerhez kotote , sotétebb kalapszin, ritkin
pupos kalapti L. obscuratus (égerfa tejeldgomba) és a nem puapos kalapkozepli L. omphaliformis fajokkal. Elkiilonitd bélyegei:
kozépen sotétebb kalap + kis, hegyes ptip. Makroszkopikus bélyegek alapjin a hdrom faj nem kiilonithetd el.

Lactarius obscuratus (Lasch:Fr.)Fr. — Egerfa tejelogomba

Kalap: 0,5-3 cm, lapos, kicsit aldhajlé széllel és sokszor aprd, hegyes pippal, késébb egyre inkdbb toleséresedik, széle 4ttetszd-
en borddzott; felszine sima, de lehet sugarasan rdncolt is; szine a kalap kézepén barna vagy barndsoliv, a szélén vildgosabb.

Lemezek: ritkdk, tonkhoz néttek vagy lefutdk, okkersdrgdk.

Tonk: 1-3 x 0,2-0,5 cm, hengeres, sima, okkeres lazacszin.

Huiis: vékony, torékeny, halviny lazacszind, a felszinek alatt s6tétebb; tej kevés, vizesfehér, enyhén sdrgul; ize édeskés.

Spéra: spp. fehéres, 6,5-9 x 5-7 pm, elliptikus, a tiiskék max 1,5 pm magasak, tarajokkd dllnak 6ssze, nem teljes halézat is
van.

Terem: égerhez kotott, patakmenti ligeterdékben, tavaszedl 8szig. A Székelyfoldon 4 adata dokumentdlt, mind égeresbél.

Megjegyzés: étkezési éreéke nem ismert. Osszetéveszthetd a szintén kis termetti, égerhez kotote , viligosabb kalapszinti, min-
dig ptpos kalapt L. cyathuliformis és a nem pupos kalapkézep(, narancsbarna kalapt L. omphaliformis fajokkal. Elkiilonitd
bélyegei: barna alapszin(i kalap + kis, hegyes ptup. Makroszkopikus bélyegek alapjin a harom faj nem kiilénithetd el.

Lactarius rufus (Scop.:Fr.) Fr. — Rét tejelogomba

Kalap: (3)-4-8-(10) cm, enyhén domborabél hamar kitertil, kézepe mindig bemélyedd, dltaldban kis ptp van a kdzepén; széle
sokdig begdngyélt; felszine csupasz, sima vagy kissé molyhos; szine sotétbarna vagy sotét narancsbarna.

Lemezek: stir(ik, lefutdk vagy tonkhoz néttek vildgosbarna vagy krémszintiek vagy vildgos husszintiek.

Tonk: (3,5)-4,5-6-(10) x 1-(2) cm, hengeres, merev; felszine sima vagy hosszanti rdncos; kalapszinti vagy vorosbarna, bdzisa
és csucsa fehéres, tireges.

Hus: piszkosfehér, merev, tonk szélén tonkszint; teje fehér, égetden csipds (az dzott termOtestek nem mindig csipnek!).

Spéra: spp. fehéres, 6,5-10 x 5,5-7 pm, elliptikus, tiiskék >1 pm, hdlézatosan 6sszekdtottek a spéra felszinén.

Terem: savany talaju fenyvesekben, ritkdn lomberd8ben is, nydrtél 8szig. Kéttlis fenyd, luc, vorosfenyd és nyirmikorrhizis.
A Székelyfoldon 16 adata dokumentdlt, valdszintleg gyakori faj. Termdhelyei: Piceerum, Sphagno-Piceetum, Pino-Sphagnetum.

Megjegyzés: nem ehetd. Tobb barna vagy v6rosbarna fajjal 8sszetéveszthetd, de égetSen csipds ize és sotét szinei alapjdn elkii-
16nithetd tdliik.

Lactarius helvus Fr. — Dardc tejelogomba

Kalap: (3)-8,5-9-(15) cm, dombortbdl hamar kiteriil, lehet szabdlytalan, de széle sokdig aldhajlé, kozépen lehet pup; felszi-
ne elészor alig molyhos, de hamar érdes-molyhos vagy nemezes- sugarasan pikkelykés lesz, nem vagy alig észrevehetSen z6ndzott;
szine egyenletes kozépbarna vagy barnds- husszint vagy barnds- okkeres, lehet rajta rézsaszin drnyalat is.

Lemezek: siirtik, lefutdk, keskenyek, féllemezei vannak, szine el8szor krém, késébb sotétokker lesz.

Tonk: (3)-6-10-(11) x 1-2,3-(3) cm, hengeres, merev, felszine finoman molyhos vagy sima, szine lemezszint vagy kalapszind,
esetleg vOrosbarna, lehet rajta rézsaszin 4rnyalat.

Hus: merev, sdrgdsokker vagy krémszind, er8s maggi- szagg, j6izli; teje nem bé, szintelen.
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Spéra: spp. fehéres, (6)-6,5-8,3-(9) x (4,5)-5,5-6,5 pm, széles elliptikustdl elliptikusig, tiiskék <1 pm magasak, teljesen hdls-
zatosan Osszekotottek.

Terem: hegyvidéki fenyvesekben, t8zeglipokban nydrtdl késd 8szig, kéttlis fenydk, luc vagy nyir alatt. A Székelyfoldon 21 ada-
ta dokumentilt. Termd&helyein gyakori: fliz-nydr tézeges ingdldp, Pino-Sphagnetum, Sphagno-Betuletum, Sphagno-Piceetum,
Piceetum.

Megjegyzés: Az egyetlen mérgez6nek tartott tejelégomba. Mds fajokkal nem téveszthetd ossze. Elkiilonitd bélyegei: nagy ter-
met + molyhos-pikkelykés kalap + jellegzetes iz és szag.

Lactarius glyciosmus Fr. — Illatos tejelégomba

Kalap: (1,5)-2-4-(6) cm, alig dombortbdl hamar kiteriil$, széle elészor aldhajlé, de hamar kiteriil, kozepe bemélyeds, de
lehet egy kis pupja is; felszine bérsonyos vagy apré pikkelykés; szine sziirkés, barndssziirkés, nem vagy nehezen észrevehet8en
zbndzott.

Lemezek: siir(ik, lefutdk, fehéresek, halvdnysziirke drnyalattal, féllemez van.

Tonk: 2-7 x 0,5-1 cm, hengeres, de lehet nyomott is, karcst, sima, sziirkés, némi rézsaszines vagy barnds drnyalattal.

Hus: puha, t6rékeny, halvdny krémszind; teje fehéres; ize enyhén csipds, szaga erds kdkuszszag.

Spéra: spp. halviny krémszind, 6-8,5 x 4,5-7 pm, széles elliptikustél elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék majdnem teljes
halézatot alkotnak.

Terem: féleg nyir, ritkdbban éger és fiiz alatt, fSleg t8zegldpokban, tavasztdl 8szig. A Székelyfoldon 3 adata dokumentalt Pino-
Sphagnetum és Piceetum termShelyekrdl.

Megjegyzés: nem chetd. Jellegzetes szaga miatt mds fajokkal nem téveszthetd ossze.

Lactarius lilacinus (Lasch:Fr.) Fr. — Lila tejelégomba

Kalap: 2-5 cm, dombortbdl hamar kiteriil8, kdzepe bemélyedd, széle gyakran szabélytalan vagy csipkés; felszine bdrsonyos
vagy apré pikkelykés; szine sziirkésrézsaszin vagy téglaszin vagy halvany borsziirke, mindig lilds drnyalattal, a széle felé lehet z6-
ndzott.

Lemezek: kozépstiriik vagy ritkdk, tonkhdz néteek vagy lefutdk, okkeres-rézsaszintiek.

Tonk: 2,5-5 x 1-(2) cm, hengeres, de sokszor szabalytalan is lehet, sima, halviny rézsaszin, okkeres csticcsal, késébb okkeres lesz.

Hus: t6rékeny, krémszind; teje fehér vagy vizenyds; ize enyhén keserti, esetleg csiphet egy kissé.

Spéra: spp. fehéres, 6,5-9x5,5-6,5 pm, elliptikustdl széles elliptikusig, az 1 pm magas tiiskék halézatba dllnak 6ssze.

Terem: patakmenti égerligetekben, nyér végétdl késé 8szig. Egermikorrhizds. A Székelyfoldon 3 adata dokumentilt égeresekbél.

Megjegyzés: nem chetd. A sz8r6s kalapd, nyirhez kotott L. spinosulussal (pikkelykés tejeldgomba) téveszthetd ossze. Elkiiloni-
t6 bélyegei: birsonyos vagy pikkelykés kalap + jellegzetes szin + él6hely.

Lactarius camphoratus (Bull.) Fr. — Kdmforszagi tejelégomba

Kalap: (2)-3-4-(7) cm, dombortbél hamar kiteriil, kozepe bemélyedd; kdzepén lehet kis pup; széle sokdig aldhajlé, 6regen
lehet kissé rancolt; felszine sima; szine matt bérbarna vagy vorosbarna, kozepe sotétbarna, széle felé vildgosodik iddvel; rajta sza-
bélytalan foltocskak, rdncok vannak.

Lemezek: fahéjszintiek, késébb kalapszintek lesznek, stirtik, tonkhoz néttek, sziirkésen porosodnak.

Tonk: (2,5)-3-(6) x (0,5)-1 cm, szabdlytalanul hengeres, torékeny, bdrsonyos vagy sima, sotét kalapszin(, a csticsdn valamivel
vildgosabb.

Huis: barnds vagy rézsdssziirkés, de a tonk felszine felé sotétebb, tonkben tireges, joizd, de lehet keser(i utdize, szdrazon maggi-
szagl; a tej fehéres- vizszin(, édeskés.

Spéra: spp. sirgds, (6)-7,5-8,5 x (5)-6,5-7-(7,5) pm, gombolyitdl elliptikusig; felszine tiiskés, tiiskék dtlag 1 pm magasak,
egyeseket finom héldzat kdthet dssze.

Terem: tiilevelli és lomberdSben egyardnt, nyartdl késé 8szig. Féleg tolgymikorrhizés. A Székelyfoldén 6 adata dokumentdlt:
Quercetum, fenyves, Fagetum, Carpino-Fagetum.

Megjegyzés: Ehetd. Elkiilonitd bélyegei a sotét szinek + vizeny6s tej + édeskés iz + erés maggi- szag szdrazon. Osszetéveszthetd
a viligosabb lemez- és tonkszind, csak lomberddben termd L. serifluus (cikéria tejeldgomba) és a nagyobb termetd, szintén vil4-
gosabb lemezii és tonkd, de sotétebb, rdncosabb kalapd, csak lomberd8ben termd L. subumbonatus fajokkal.

Lactarius subumbonatus Lindgr.

Kalap: 3-7-(8) cm, domborubdl kiteriil$, kézepe kissé bemélyedd, lehet rajta kis pap, széle aldhajld, oregen csipkés; felszine
el8sz6r sima, majd sugarasan rdncolt lesz; szine borbarna vagy sotét vorosbarna, de lehet feketésbarna is.

Lemezek: kozépstiriik vagy ritkdk, tonkhoz néteek vagy lefutdk, sirgdsbarndk némi rézsaszines drnyalattal.

Tonk: 2,5-5 x 0,5-1 cm, hengeres, sima, halviny borszin(, késébb fahéj vagy narancsbarna.

Hus: kemény, vékony, fehéres, rézsaszin drnyalattal; teje vizenyds; ize enyhén csip6s.

Spéra: spp. halviny krémszind, 6,5-8,5 x 6-7,5 pm, gdmb alakitél széles elliptikusig, az 1 pm koriili magassdgu tiiskék halo-
zatot alkotnak a felszinén.
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Terem: tolgyesekben nydrtdl 8szig. Székelyfoldi dokumentalt adata nincs.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a viligosabb kalap- és lemezszinti L. serifluus (cikéria tejelégomba) és a vildgosabb
kalapt, de s6tétebb tonkd, nem csip8s L. camphoratus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: sotét kalapszin + csipkés kalapszél + nem
véltozé vizenyds tej.

Lactarius rubrocinctus Fr.

Kalap: 4-7 cm, domborubdl kiteriils, kézepe bemélyedd, széle fiatalon aldhajlé, dregen kiteriil; felszine elészor sima, majd
sugarasan rancolt lesz; szine sirgdsbarna vagy okkerbarna, lehet rozsdabarna apré foltos.

Lemezek: stir(ik, lefutdk, vildgosak, rézsaszines drnyalattal, barndn foltosodhatnak.

Tonk: 3-6 x 1-2,5 cm, hengeres, sima, fiatalon viligos, de hamar a tonknél s6tétebb barna lesz.

Hus: fehéres, rozsaszin drnyalattal, nem csip; teje fehér; ize enyhén keser(.

Spéra: spp. krémszind, 6,5-9 x 5,5-7,5 pm, gomb alakatdl széles elliptikusig, az 1 pm koriili magassdgn tiiskék + zebraszer(i
mintdzatot alkotnak a felszinén.

Terem: biikkmikorrhizds, nydrt6l 8szig. Székelyf6ldi dokumentalt adata nincs.

Megjegyzés: nem chetd. Osszetéveszthetd a vildgosabb kalap- és lemezszinG L. serifluus (cikdria tejelégomba) és a vildgosabb
kalapt, de sotétebb ténkd, nem csip8s L. camphoratus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: s6tét tonk + nem aromds szag, még szdrazon
sem.

Lactarius thejogalus (Bull.:Fr.) Gray — Ldpi tejelégomba

Szinonima: L. tabidus Fr.

Kalap: 2-4-(6) cm, hamar kiteriils, kézepe bemélyedd, lehet rajta kis pup, széle lehet szabdlytalan; felszine sima, de 6regen
sugarasan rancolt lesz; szine sirgdsbarna, kozépen sotétebb narancsbarna.

Lemezek: stirik, kissé lefuték vagy tdnkhoz néttek, krémszin(itdl lazacszindig, féllemez van.

Tonk: 2-6 x 0,5-1 cm, hengeres, sima, vildgos kalapszin(i, csticsdn viligosabb, 6regedve a bazisa fel8l sotétedik.

Hus: t6rékeny, halvdny krémszint vagy rézsaszines, széle felé s6tétebb; teje fehér, sdrgul; ize enyhén keserti vagy csipés.

Spéra: spp. fehéres, (6)-7,5-8,5-(9,5) x (5,5)-6-7 pm, gémbélytitd] elliptikusig, a max 1,5 pm magas tiiskék jérészt izolaltak
a spéra felszinén.

Terem: nyir, tolgy, luc alatt mindenféle erd8ben, tavasztdl késd 8szig. A Székelyfoldon 3 adata dokumentdlt Pino-Sphagnetum,
Sphagno-Betuletum és Sphagno-Piceetum termShelyekrél.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a sotétebb, szintén sirgulé tejli L. lacunarum, az élénk narancsszint L. aurantiacus
és a sotétebb kalapd, de vildgosabb kalapszéld, tézegldpokban €16 L. sphagneri fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: 6regen sugarasan
rancolt kalapfelszin + sirguld tej.

Lactarius . mitissimus Fr. — Aranysdrga tejelégomba

Szinonimdk: L aurantiacus (Pers.:Fr.) Gray; L. aurantiofulvus Blum

Kalap: 2-5-(6) cm, domborabdl hamar ellaposodik, kdzepe kissé bemélyedd, legtobbszor kis pup is van, széle kissé csipkés;
felszine sima; szine élénk narancsbarna vagy okkernarancs.

Lemezek: kozépstrik, tonkhoz ndeeek, krémszinlibsl okkeresek lesznek.

Tonk: 2,5-6,5 x 0,5-1 cm, hengeres, sima, kalapszin(i vagy kissé vildgosabb.

Hus: torékeny, halviny krémszing; teje fehér; ize enyhén keserd.

Spéra: spp. fehéres, 7-9,5 x 5,5-7,5 pm, gombolytitdl elliptikusig, a max 1 pm magas tiiskék nem teljes hdlézatot alkotnak.

Terem: mindenféle erd6ben, nydrtdl kés§ &szig. Kéetlis fenyd és nyirmikorrhizds. A Székelyfoldon 3 adata dokumentéle Pi-
ceetum és Quercetum él6helyekrél.

Megjegyzés: nem ehetd. Osszetéveszthetd a lomberddben é18, barndsabb szint L. subdulcis, a nagyobb termetd, viligosabb
kalapszélt L. fulvissimus, és a sdrgulé tej L. theiogalus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: egyformdn élénk kalapszin + kalapszinti
tonk + fehér, nem szinez8d$ tej.

Lactarius quietus (Fr.) Fr. — Vorosbarna tejelogomba

Kalap: (2,5)-5,5-(10) cm, dombort, kicsit bemélyedd kézéppel, fejletten is begongyolt vagy aldhajlé széllel; felszine simaj
széle lehet kicsit bordds; szine vorosbarna vagy agyagbarna, széle felé viligosabb; gyakran koncentrikusan elhelyezkedd sotétebb
pettyekbdl 4ll6 zondkkal.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek, kalapszintiek vagy viligos kalapszintiek.

Tonk: (3)-6-(7) x (1)-1,2-(2) cm, hengeres, sima; kalapszin(, lehet rajta lazacszin( drnyalat is, lefelé sotétedik.

Hus: parafaszer(i, sipadt krémszin(, tonk széle felé tonkszind; ize fanyar, csipds; teje fehér vagy sdrgds, lehet vizenyds, szine
nem viéltozik.

Spéra: spp. fehéresokker, (6,5)-7,5-9 x (5,5)-6,5-7-(7,5) pm, elliptikus, tiiskék 1 pm koriili magasak, hdl6zatos osszekottetés-

sel a spéra felszinén.
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Terem: tolgy és tolgyelegyes lomberddben nydrtdl ész végéig. Tolgymikorrhizds. A Székelyf6ldon 3 adata dokumentdlt Quer-
cetum és Carpino-Fagetum termd&helyekrol.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb barnds fajjal is sszetéveszthetd: a borddzottabb szélli, zéndzottsdg nélkiili L. decipienssel, és
L. subdulcissal, az élénkebb szind, nem csips L. fuulvissimus és L. rubrocinctus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: pettyekkel zéndzott
kalap + kalapszin(i tonk + tolgyes éléhely + csip8s iz.

Lactarius decipiens Quél. — Kénsdrgatejii tejelogomba

Kalap: 3-5-(7) cm, domborabdl hamar kiteriil8, kozepe lehet kissé bemélyedd, de kis pup is lehet rajta, széle aldhajlé, csipkés;
felszine sima; szine agyagbarna vagy bdrbarna.

Lemezek: siir(ik, tonkhoz néttek vagy kissé lefutdk, barndssirgak vagy agyagszintek.

Tonk: 2-5 x 0,5-1 cm, hengeres, sima, kalapszin(i vagy fahéjszin(, csticsa lehet lazacszind.

Hus: torékeny, puha, halvdny kalapszing; teje fehér, halviny krémszintire véltozik; ize csipds.

Spéra: spp. krémsdrga, 6,5-8,5 x 6-7 pm, gdmbolyitd] széles elliptikusig, a tiiskék <1 pm magasak, szabdlyos hdlézatot alkotnak.

Terem: lomberd8ben, nydrtél 8szig. Déli elterjedést, tolgymikorrhizds. Székelyfoldi adata nem ismert.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb barnds fajjal is dsszetéveszthetd: a borddzottabb széld, zéndzottsdg nélkiili L. subdulcissal, a
zéndzott kalapa L. quietussal, az élénkebb szinl, nem csip8s L. fulvissimus és L. rubrocinctus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: jelleg-
zetesen egyszind termdtest + csipkés kalapszél + sdrgul6 tej.

Lactarius fulvissimus Romagn.

Kalap: 4-8 cm, domborabdl hamar kiteriil8, kozepe kissé bemélyeds, széle aldhajlé; felszine rdncos, lehet +zéndzott; szine
narancsbarna vagy voroses narancs, széle vildgosabb.

Lemezek: stir(ik, tonkhoz néttek vagy kissé lefutdk, krémszintiek, barndssirgan foltosodék.

Tonk: 3-7 x 0,5-2 cm, hengeres, sima, kalapszind, csticsa vildgosabb.

Hus: kemény, fehéres, enyhén csip; teje fehér vagy vizenyds, halviny sdrgdra szdrad; ize keserd.

Spéra: spp. krémsirga, 6-9 x 5,5-7,5 pm, gdmbélytitdl elliptikusig, a tiiskék <1,5 pm magasak, szabdlyos halézatot alkotnak,
de magdnyosak is vannak.

Terem: lombos és fenySerdében nydrtdl 8szig. Székelyfoldi adata nem ismert.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb barnds fajjal is dsszetéveszthetd: a borddzottabb széld, zéndzottsdg nélkiili L. subdulcissal, a
zéndzott kalapa L. quictussal, az élénkebb szind, nem csip8s L. rubrocinctus és a vildgosabb termétestli L. decipiens fajokkal. Elkii-

16nitd bélyegei: jellegzetesen egyszinti termétest + csipkés kalapszél + sdrgulé tej.

Lactarius lacunarum (Romagn.)Lge. — Pocsolyds tejelégomba

Kalap: 1,5-4 cm, mér kezdetben kiteriil8, kozepe lehet kissé bemélyedd; széle csipkés; felszine sima; szine sotét narancsbarna,
higrofén.

Lemezek: ritkdk, tonkhoz ndttek vagy kissé lefutdk, lazacszintiek, oregen barndn foltosoddk.

Tonk: 2-5 x 0,5-1 cm, hengeres, sima, halvinyabb kalapszind, csticsa vildgosabb.

Hus: t6rékeny, krémszind, a szélek alatt s6tétebb; teje fehér, halviny sdrgdra véltozik; ize kissé keserti és csipds.

Spéra: spp. krémsdrga, 6-8 x 5-6,5 pm, gombolyitdl széles elliptikusig, a tiiskék <1 pm magasak, szabdlytalan, nem teljes
hdlézatot alkotnak.

Terem: lomberd8ben, leginkabb nedves talajon nyartdl 8szig. Egyetlen Székelyfoldi adata ismert, fliz-nydr tézeges ingdldprol.

Megjegyzés: nem chetd. Tobb barnds fajjal is dsszetéveszthetd: a borddzottabb széld, zéndzottsdg nélkiili L. subdulcissal, a
zéndzott kalapt L. quietussal, az élénkebb szintli, nem csip8s L. fulvissimus és L. rubrocinctus fajokkal. Elkiilonitd bélyegei: sotét
szinll termétest + csipkés kalapszél + sdrgulé tej + higrofin kalap.
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moeszia THE GENUS LACTARIUS PERS. IN SZEKELYFOLD, SOUTHEAST
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According to recent summarisation 1032 macrofungi taxa were documented from Székelyfold. The first documented Lacrarius
occurrence dates from 1894. Results of the works of ROMER (1894), IsTvANEFI (1895, 1899), MOESZ (1929), CsUROs-KAPTALAN
& CsUrOSs (1956), CsUrOs (1958), LAszLO (1970, 1972, 1975, 1980, 1984), LAszLO et al. (1981, 1988), SiLaGHr & LAszLO
(1968), MikLOssY (1980), KovAcs (1977), Por (1981), SANTHA (1996, 1997, 2001), LAZAR et al. (1999), Misky et al. (2002),
PAL-FAM (unpublished) showed 53 Lactarius taxa occurring in Székelyfold with 273 occurrence data. Present paper concerns the
description of documented and potential Lactarius species from the area based mainly on the author’s collections. Nomenclature
used was those of KRIEGLSTEINER (1991-93), in some cases with regard to works of Moser (1978), too. Macroscopic key is
based on works of MosgR (1978), HaANSEN & KNUDSEN (1992), Basso (1999) and HErLMANN-CLAUSEN et al. (1998) with main
characteristics in decreasing order: milk colour and discoloration, cap characteristics, mycorrhizal host.

MACROSCOPIC KEY OF DOCUMENTED AND POTENTIAL
LACTARIUS SPECIES FROM SZEKELYFOLD

Normal: documented; italic: potential species.

1 milk orange or reddish, fruitbody with orange colour 2
milk turn to lilac, violet or pink 4
milk yellowing 13
milk not changing or changing to other colours 14

2 associated with Abies salmonicolor
associated with Picea deterrimus
associated with Pinus 3

3 flesh turning from orange to wine-red when cut semisanguifluus
flesh turning brown-red when cut sanguifluus
flesh remains orange when cut deliciosus

4 milk turning to lilac or violet 5
milk turning to pink or red 9

5  cap violet, brownish or greyish 6
cap yellow or cream 7

6 concentric, darker spots on cap margin luridus
no spots on cap margin uvidus

7  cap margin hairy repraesentanteus
cap margin not hairy 8

8  associated with Carpinus, Quercus, Fagus flavidus
associated with Sa/ix aspideus

9  milk turn reddish, cap slimy acris
milk turn pinkish, cap dry 10
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

associated with conifers
associated with deciduous hosts

cap with papilla, stem thin, wrinkled underside
cap not papillate, stem thicker, not wrinkled

can't be separated based on macroscopic features:
cap greyish, not wrinkled

cap brownish, wrinkled
cap and stem with the same colour

cap from velutinous to hairy, stem pitted, associated with Abies
cap smooth, stem not pitted, associated with deciduous hosts

cap margin hairy, mainly at young fruitbodies, milk colour not changing
cap margin not hairy

cap whitish
cap coloured

associated with Quercus
associated with Betula

fruitbody whitish, cap not slimy
at least cap coloured

gills pinkish, associated with Populus or Salix
gills whitish

cap velutinous, gills distant
cap nor velutinous, gills very crowded

milk remains white
milk turning green if dried

fruitbody turning brown when handled, smell fishy, milk abundant, white

not this combination

cap slimy
cap dry

cap yellowish or orange, zoned
cap with other colours

stem short, gills strongly anastomosing
not this combination

associated with Larix
associated with other coniferous hosts
associated with deciduous hosts

cap and stem olivaceous black
cap pale cream
cap intensively coloured

gills pink, associated with Salix or Populus
associated with deciduous hosts
associated with Pinus

associated with Abies

associated with deciduous hosts except Betula
associated with conifers or Betula

associated with Corylus
associated with Carpinus
associated with Fagus

gills white, cap green with pitted margin
gills cream, cap greyish without pits
associated with Betula, cap greyish, not or indistinctly zoned

zoned, more greyish cap
not this combination
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11
12

lignyotus
picinus

azonites
pterosporus
fuliginosus

scrobiculatus
chrysorrheus

15
17

pubescens

16

mairei
torminosus

18
21

controversus

19

vellereus
20

piperatus
glaucescens

volemus
22

23
35

24
26

acerrimus
25

porninsis
zonarioides
zonarius

turpis
27
28

controversus
pallidus
musteus
albocarneus

29
31

pyrogalus
circellatus

30

blennius
Sfluens
vietus
syringinus
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32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

gills distant
gills crowded

cap cinnamon or dark red-brown
cap slimy, associated with Abies
cap with other features

can’t be separated based on macroscopic features:

darker cap, wine-brown pits on cap
lighter cap, without pits

small species with striate margin, associated with Alnus
medium or large species associated with other hosts

can't be separated based on macroscopic features:
dark brown cap and stem

cap papillate, olivaceous on centre
cap and stem orange-brown

fruitbody dark, taste burning acrid
cap paler, taste not or indistinctly acrid

large fruitbody with strong, aromatic smell like Maggi
small fruitbody with coconut-like smell
not this combination

cap greyish
cap brownish

fruitbody with lilac colour, cap squamulose, associated with Alnus
not this combination

smell strong, aromatic when dried
smell not distinct

stem is darker than cap
stem similar coloured or lighter than cap

cap orange-brown
cap dark brown or red-brown

milk yellowing
milk not yellowing

cap radially striate on centre
cap not striate (at most at margin)

associated with Fagus
associated with Betula

cap with dark colours

cap lighter

can’t be separated based on macroscopic features:
cap dark brown

light cap margin and gills

cap red-brown

vividly coloured, orange-brown fruitbody
brownish fruitbody

can't be separated based on macroscopic features:

cap light brown with salmon tones

cap darker

cap with +- concentric pits
cap not zonate

[fruitbody robust
[fruitbody slender

flexuosus

33

hysginus
albocarneus

34

trivialis
utilis
36

37

omphaliformis
cyathuliformis
obscuratus

rufus
38

helvus
39
40

glyciosmus
mammosus

lilacinus

41

42
44

camphoratus

43

serifluus
subumbonatus

chrysorrheus
45

46
47

rubrocinctus
theiogalus

48
49

hepaticus
sphagneti
badiosanguineus
mitissimus

50

51
52

quietus
decipiens

fulvissimus
lacunarum

45
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HABITATS OF DOCUMENTED LACTARIUS SPECIES FROM SZEKELYFOLD

In many cases the exact habitat type could not be identified in literary data, so original habirat descriptions were used.

Lactarius deterrimus Groger

Synonym: L. deliciosus var. picreus Smotl.

Documented data from Székelyfold: 8.

Habitat types: Piceetum, Sphagno-Piceetum, Picea-Fagus
mixed forest, park.

Lactarius semisanguifluus Heim & Lecl.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Pinetum.

Lactarius sanguifluus (Paulet:Fr.)Fr.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: not mentioned.

Lactarius deliciosus (L.) S F Gray
Synonym: L. pinicola (Smotl.) Z. Schaef.
Documented data from Székelyfold: 6.
Habitat type: Picea-Pinus mixed forest.

Lactarius uvidus (Fr.:Fr.) Fr.

Synonym: L. lividorubescens (Batsch) Burl.
Documented data from Székelyfold: 3.

Habitat types: Sphagnum field, mixed oakwood, mixed

Jjuvenile forest.

Lactarius repraesentaneus Britz.

Synonym: L. scrobiculatus var. repraesentanteus
(Britzelm.) Killerm.

Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat types: Piceetum, Sphagno-Piceetum.

Lactarius flavidus (Boud.) Neub.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Querco-Carpinetum.

Lactarius lignyotus Fr.

Documented data from Székelyfold: 7.

Habitat types: mainly Sphagno-Piceetumbdl, but Piceetum
also.

Lactarius picinus Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat types: Sphagno-Piceetum and Piceetum.

Lactarius azonites Bull.:Fr.

Synonym: L. albipes (] E Lange) Blum

Documented data from Székelyfold: 5.

Habitat types: Piceetum, Sphagno-Piceetum, Picea-Fagus-
Carpinus mixed forest.

Lactarius pterosporus Romagn.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Abies, Picea, Fagus forest.

Lactarius fuliginosus Fr. (non ss.Neub.)
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Querco-Carpinetum.

Lactarius scrobiculatus (Scop.:Fr.) Fr.

Documented data from Székelyfold: 5.

Habitat types: Picea-Fagus and Picea-Fagus-Carpinus mixed
forest, Piceetum, Sphagno-Piceetum, Abieti-Piceetum.

Lactarius chrysorrbeus Fr.

Documented data from Székelyfold: 5.

Habitat types: mixed coniferous-deciduous forest, Luzulo-
Quercetum, Quercetum petraeae, Querco-Carpinetum.

Lactarius pubescens Fr.
Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat types: under Betula, Abieti-Piceetum.

Lactarius torminosus (Schaeff.:Fr.) Gray
Documented data from Székelyfold: 6.
Habitat types: under Betula.

Lactarius controversus (Pers.:Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Querco-Carpinetum.

Lactarius vellereus (Fr.) Fr.

Synonym: L. velutinus Bertil.

Documented data from Székelyfold: 9.

Habitat types: mixed Piceetum with deciduous trees, Betuletum,
Fagetum, Carpino-Fagetum with Picea, Carpino-Fagetum,
Quercetum petraeae-cerris.

Lactarius piperatus (L.:Fr.) Gray ss Mos.1983
Documented data from Székelyfold: more than 20.
Habitat types: Piceetum, Carpino-Fagetum, Quercetum,
Carpino-Fagetum with Picea, Querco-Carpinetum, mixed
deciduous forest.

Lactarius glaucescens (Crossl.)Pears.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Carpino-Fagetum.

Lactarius volemus Fr.

Synonyms: L. lactifluus (L.) Quél.; L. volemus var. oedematopus
(Scop.) Fr.

Documented data from Székelyfold: 13.

Habitat types: Carpino-Fagetum, Piceetum, Quercetum
petraeae-Cerris, mixed deciduous forest, Querco-Carpinetum,
Carpino-Fagetum with Picea, park.

Lactarius acerrimus Britz.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Querco-Carpinetum.

Lactarius zonarius (Bull,)Fr. ss.Neub.
Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat type: Quercetum.

Lactarius zonarioides Kiibner & Romagnesi
Synonym: Lactarius bresadolianus Sing.
Documented data from Székelyfold: 4.
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Habitat types: Piceetum, Carpino-Fagetum with Picea, Sphag-
no-Betuletum, Sphagno-Piceetum.

Lactarius turpis (Weinm.) Fr.

Synonyms: L. plumbeus (Bull.:Fr.) Gray; L. necator (Gmel.:Fr.)
Pers.

Documented data from Székelyfold: 14.

Habitat types: Piceetum, Sphagno-Piceetum.

Lactarius pallidus (Pers.:Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Picectum mixed with deciduous trees.

Lactarius musteus Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat type: Pino-Sphagnetum.

Lactarius pyrogalus (Bull.:Fr.) Fr.

Synonym: L. hortensis Velen.

Documented data from Székelyfold: 5.
Habitat types: Querco-Carpinetum, Quercetum.

Lactarius circellatus (Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat types: Carpino-Fagetum, mixed deciduous forest.

Lactarius blennius Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat types: Carpino-Fagetum, Fagetum.

Lactarius vietus (Fr.) Fr.

Documented data from Székelyfsld: 16.

Habitat types: Sphagno-Picectum, Sphagno-Betuletum, Pino-
Sphagnetum, Sphagnum field.

Lactarius syringinus Z. Schaef.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Sphagno-Piceetum.

Lactarius flexuosus (Pers.:Fr.)Gray
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: not mentioned.

Lactarius hysginus (Fr.:Fr.)Fr.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Piceetum.

Lactarius trivialis Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat type: Sphagno-Piceetum.

Lactarius utilis (Weinm.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Sphagno-Piceetum.

Lactarius obscuratus (Lasch:Fr.)Fr.
Documented data from Székelyfold: 4.
Habitat type: Alnetum.

Lactarius rufus (Scop.:Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 16.
Habitat types: Piceetum, Sphagno-Piceetum,
Pino-Sphagnetum.

Lactarius helvus Fr.

Documented data from Székelyfold: 21.

Habitat types: Salix-Populus-Sphagnum bog, Pino-Sphagne-
tum, Sphagno-Betuletum, Sphagno-Picectum, Piceetum.

Lactarius glyciosmus Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat types: Pino-Sphagnetum and Piceetum.

Lactarius mammosus Fr. (non ss.Neub.)
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Sphagnetum.

Lactarius lilacinus (Lasch:Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat type: Alnetum.

Lactarius camphoratus (Bull.) Fr.

Documented data from Székelyfold: 6.

Habitat types: Quercetum, coniferous forest, Fagetum,
Carpino-Fagetum.

Lactarius serifluus (DC.:Fr.)Fr.
Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat types: Querco-Carpinetum.

Lactarius thejogalus (Bull.:Fr.) Gray

Synonym: L. tabidus Fr.

Documented data from Székelyfold: 3.

Habitat types: Pino-Sphagnetum, Sphagno-Betuletum and
Sphagno-Piceetum.

Lactarius hepaticus Plowr.ap. Boud.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Sphagno-Picectum.

Lactarius sphagneti (Fr.)Neub.
Documented data from Székelyfold: 4.
Habitat types: Pino-Sphagnetum, Sphagno-Piceetum.

Lactarius badiosanguineus Kuehn. & Romagn.
Documented data from Székelyfold: 2.
Habitat types: Piceetum.

Lactarius mitissimus Fr.

Synonyms: L aurantiacus (Pers.:Fr.) Gray; L. aurantiofulvus
Blum

Documented data from Székelyfold: 3.

Habitat types: Piceetum and Quercetum.

Lactarius quietus (Fr.) Fr.
Documented data from Székelyfold: 3.
Habitat types: Quercetum and Carpino-Fagetum.

Lactarius fulvissimus Romagn.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat types: Querco-Carpinetum.

Lactarius lacunarum (Romagn.)Lge.
Documented data from Székelyfold: 1.
Habitat type: Salix-Populus-Sphagnum bog.
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A SZEKELYFOLD TEJELOGOMBAI KEPEKBEN

Lactarius salmonicolor Heim & Lecl. — Jegenyefenyves rizike

Lactarius deterrimus Griger — Lucfenyvesi rizike Lactarius semisanguifluus Heim & Lecl. —Virisodstejii rizike

Lactarius deliciosus (L.) S F Gray — Izletes rizike Lactarius luridus (Pers.:Fr.) Gray — Sitétlilds tejelsgomba
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Lactarius wvidus (Fr.:Fr.) Fr. — Lildsods tejelégomba Lactarius acris (Bolt.:Fr.) S F Gray — Rézsaszintejii tejeldgomba

Lactarius lignyotus Fr. — Rincos tejeldgomba Lactarius picinus Fr. — Fekete tejelégomba
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Lactarius azonites f. virgineus (J.E. Lange) Verbeken
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Lactarius chrysorrheus Fr. — Sdrgatejii tejelégomba Lactarius torminosus (Schaeff.:Fr.) Gray — Nyirfa szérgomba

Lactarius controversus (Pers.:Fr.) Fr. — Rozsdslemezii tejeldgomba Lactarius piperatus (L.:Fr.) Gray ss Mos. 1983 — Borsos keserdigomba
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Lactarius vellereus (Fr.) Fr. — Pelyhes keseriigomba
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Lactarius acerrimus Britz. — Kereszterii tejelégomba

Lactarius porninsis Roll. — Virdsfenyd tejeldgomba

Lactarius bresadolianus Sing. Lactarius zonarius (Bull.) Fr. ss. Neub.
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Lactarius turpis (Weinm.) Fr. — Stétholyhos tejeldgomba

Lactarius albocarneus Britz. — Jegenyefenyd tejelégomba Lactarius pyrogalus (Bull.:Fr.) Fr. — Mogyord tejeldgomba
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Lactarius fluens Boud. — Fakdszélii tejelégomba
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Lactarius vietus (Fr.) Fr. — Sziirkiilé tejelégomba

Lactarius circellatus (Fr.) Fr. — Gyongyos tejelégomba Lactarius syringinus Z. Schaef.

Lactarius hysginus (Fr.:Fr.)Fr. — Hiisvors tejelégomba Lactarius trivialis Fr. — Eszaki tejelsgomba
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Lactarius omphaliformis Romagn. — Borddsszélii tejelégomba

Lactarius utilis (Weinm.) Fr. Lactarius cyathuliformis Bon

Lactarius obscuratus (Lasch:Fr.)Fr. — Egerfa tejeldgomba Lactarius obscuratus (Lasch:Fr.) Fr. — Egerfa tejelsgomba
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Lactarius helvus Fr. — Daréc tejelégomba

Lactarius glyciosmus Fr. — Illaros tejelégomba

Lactarius lilacinus (Lasch:Fr.) Fr. — Lila tejelégomba Lactarius camphoratus (Bull.) Fr. — Kamforszagi tejelégomba
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Lactarius rubrocinctus Fr.

Lactarius mitissimus Fr. — Aranysdrga tejelégomba
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Lactarius decipiens Quél. — Kénsdrgatejii tejeldgomba

Lactarius theiogalus (Bull.:Fr.) Gray Lactarius fluvissimus Romagn.

Lactarius lacunarum (Romagn.) Lge.— Pocsolyds tejeldgomba Lactarius quietus (Fr.) Fr. — Virdsbarna tejelégomba
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Cuvinte cheie: Romdnia, ciuperci, alimentatie, medicind, magie, industrie casnicd, credinge, mitologie

Etnomicologia oferd date interesante referitoare la etimologia numelor ciupercilor, la aportul diferitelor etnii in structura voca-
bularului micologic, in elucidarea unor aspecte istorico-sociale si culturale ale interrelatiilor comunititilor umane de pe teritoriul
actual al Romaniei, dar si al locuitorilor cu mediul lor trai. O parte dintre cunostintele roménilor ardeleni referitoare la regnul
ciupercilor le-am prezentat intr-un articol in urmi cu peste doui decenii (DrRAGULEscU 1981). In aceasti lucrare, completand
informatiile etnomicologice anterioare, extindem ideile din articolul citat la nivelul intregii tiri pentru a reda o imagine cAt mai
completd asupra nivelului de cunoastere al ciupercilor de citre romani.

De la prima semnalare a unui miconim roménesc (1509) pina azi lista denumirilor roménesti de ciuperci a depisit cifra de
1100 (DrAGULESCU 2002 completat). Aproape o treime dintre aceste miconime includ termenul de burete (240 miconime) sau
ciuperca (90 miconime). Substantivul burete este un termen roménesc de origine latina (< boletus). Ct priveste cu cuvantul
ciuperci supunem atentiei urmdtorul comentariu. Dictionarele etimologice compari rom. ciuperci cu bg. ¢epurka, scr. pecurka.
Putem bdnui un rad. *ciuc- cu intelesul “cocoasd, umfliturd, ridicitura, mot”, din care i substantivele ciuci (dupd BrANcus
1968 termen autohton) si chicd “varf” (scr. ¢uka “varf”, bg. cuculka “mot”), ciuhd “par de hotar”, ciuf “mot de pir sau pene”
(dupa BrANCUS 1968 termen autohton), cu varianta ciup (sl. éupli). Din acest radical avem miconimele ciocrti (Marasmius sp.),
ciucioi (Agaricus campester, Ptycoverpa bohemica), ciuciulasi, ciuciulei, ciuciuleni, ciuciuleti (Agaricus sp., Gyromitra esculenta,
Morchella esculenta, Ramaria sp., Marasmius sp., Pleurotus ostreatus s.a.) si verbul rom. a se ciuci(uli) si scr. ¢ucati “a se chirci” >?
magh. csiicsiilni “a sta turceste”. Existenta substantivelor ciuc(3), ciuf'si ciup, toate cu intelesul “mot” poate explica si variantele
ciuciulete-ciupercd. Radicalul ciuc- (ciup-) se regiseste si in multe toponime: Ciucea, Ciucheti, Ciuchici, Ciuc, Ciuculesti,
Ciucurova, Ciupa, Ciuperceni. Alituri de rad. ciuc- avem si termenul cuc(d) “varf, mot, cucui, ciciuld’ (< ? lat. *cucca “deal”),
conform si cu sinonimia dintre a motii i a cucii, a cucui. Apare in multe toponime (Cuca, Cuceu, Cuci, Cuciulata, Cucuieti,
Cucuis s.a.) si miconimele cuci, cuculei (Amanita rubescens, Macrolepiota procera, Coprinus comatus). Faptul ci unii ciuciuleti
si cuculei (Coprinus sp., Macrolepiota procera) si alte specii de ciuperci (Phallus impudicus, Amanita muscaria) se numesc si pula
calului sau pula cucului ne determini s facem legitura si cu tig. ¢udi “penis” > rom. ciuciu “penis”, in concordanti cu forma
ciupercilor. Credem ci termenul ciuperci, fiind comun romanilor si slavilor sudici, provine dintr-un termen de origine trac,
cici si macedoromanii si meglenoromanii (din Peninsula Balcanici), au termenii peciurci si respectiv cinciunperci (CIORANESCU
2002). Sunt argumente care sugereazd ci maghiarii au preluat miconimele csiperke, csipérke, csepérka, csoporke, csuporka de la
romani sau de la slavii meridionali si nu invers cum cred PENTEK & SzaB6 (1976). In sprijinul explicatiei noastre etimologice a
semanticii “motat, ridicat” si a vechimii substantivului ciuperci in limba roména, vin si unele cimilituri, ghicitori din dialectul
dacoroman “Ministire-ntr-un picior, ghici ciuperci ce-i 2” cu varianta “Foisor intr-un picior” si macedoromin “Bisericd gur-
guiatd pe-un stAlp iniltatd” si altele (Gorover 1898).

Sétenii romani cunosc cel mai bine macromicetele si le descriu ca avind, majoritatea pilarie si picior, unele dintre ele si teac,
cuib sau izmene (volvd) si guler ori inel. Ciupercile sunt caracterizate ca fiind fie cirnoase, pietroase, pieloase, lemnoase, fie pu-
foase, prifoase, biloase sau mézgoase. Peste 170 de miconime redau alcituirea, aspectul, forma, mirimea, culoarea, consistenta
ciupercilor. Alte precizeazi gustul lor dulce, iute, acru, amar, aseminitor usturoiului, piperului, ardeiului, ridichii, hreanului,
roscovei, oului, urdei, casului, laptelui, cirnii de porumbel, giind, scrumbie, pastriv, melc etc.

Unii tdrani sustin ci ciupercile apar dupi ploaie, din senin, altii cd risar dintr-o simin¢i marunta ca firele de praf. Existi la
multi siteni romani convingerea gresitd ci ciupercile mincate de animale (melci, insecte) sunt comestibile si pentru om si ci
ciupercile care-si schimbi culoarea la rupere sau presare sunt otrivitoare. Se mai crede ci o ciupercd buna devine otrivitoare daci
este mugcatd de un animal veninos (ex. viperd). Ecologia ciupercilor, mediul lor de viati este bine cunoscut si reflectat in peste
140 miconime populare.

O parte din cunostintele roménilor despre ciuperci este refectatd i in diverse expresii, proverbe si cugetiri (a se vedea HINTEsCU
1877, PanN 1852, MuNTEAN 1984, Dictionarul explicativ al limbii romane). “A se face iasci” inseamna a se usca, ori a slabi. lasca
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este numele roménesc al mai multor specii de ciuperci (Fomes fomentarius, Phellinus sp., Piproporus betulinus, Trametes versicolor,
Daedalea quercina, Fomitopsis sp., Ganoderma applanatum, Trametes suaveolens, Laetiporus sulphureus, Inonotus sp.) si provine din
lat. esca “hrand; medicament”. Existi si expresia “e jasci” caracterizind un produs alimetar (vechi) greu de mestecat, devenit ne-
comestibil, uscat, tare. Expresia “A fi ciuciulete” are intelesul a fi ud pani la piele. Ciuciuleti sunt numite peste 16 specii de ciuperci
din genul Marasmius, Cantharellus, Agaricus, Gyromitra, Morchella, Cortinarius, Pleurotus, Cortinarius subg. Dermocybe, Ramaria,
Boletus. Se poate spune ci ciuciulete este, pe alocuri, sinonim cu ciuperci. A fi ciuciulete se traduce prin a fi ud ca ciuperca in
ploaie. Romanul spune “Pani nu plou, nu se fac ciupercile”, ceea ce este nu numai o constatare ci si un mod de a reda logica evo-
lutiei unor fenomene si actiuni, conexiunile dintre ele, logica regisiti si in alte zicitori precum: “Daci nu semeni nu culegi”, “Nu
e foc fira fum” s.a. Zicala “A umblat dupi ciuperci si-a dat peste pufuleti”, cu sensul a ciutat ciuperci bune de mancat (Agaricus
sp.) si a gasit din cele necomestibile (Lycaperdon sp.) exprima figurativ nemultumirea celui ce si-a propus ceva si a obtinut (realizat)
cu totul altceva. O semantici apropiatd are proverbul “Dai (tragi) cu pusca in ciuperci §i nimeresti in castraveti”, cu varianta ei
“Unde dai si unde crapa”. Cénd roméinul spune “Paguba-n ciuperci”, isi manifestd dezinteresul faga cele intimplate, indiferenta
fatd de o dauna, pierdere, striciciune. Zicala “N-am mancat ciuperci (bureti)”, cu subintelesul ciuperci toxice, este un alt fel de a
spune n-am innebunit ori n-am prostit intr-att incit s fac un lucru nesibuit. Expresia “A intrat in hora vrijitoarelor” are si ea
sensul a innebunit, s-a smintit, s-a scrintit la cap, a luat-o razna. Hora vrijitoarelor sau hora Rusaliilor este cercul format, adesea in
jurul unui arbore, de citre corpurile de fructificare ale unor specii de ciuperci (ex. Amanita phalloides, Calocybe gambosa, Clitocybe
infundibuliformis, Cortinarius collinitus, Entoloma eulividum, Russula foetens, Sarcodon imbricatus, Tricholoma terreum). Tot astfel
sunt numite ciupercile Hebeloma crustuliniforme si Marasmius oreades. Sitenii cred ci unde joaca vrijitoarele, Rusaliile sau Ielele
acolo apar aceste cercuri, iar cel ce patrunde in interiorul lor innebunegte ori damblageste (paralizeazi). Amintirea vrijitoarelor in
aceste miconime ne duce cu gandul la utilizarea ciupercilor in magie (a se vedea mai jos).

Miconimele se regisesc si in zeci de antroponime i toponime. Din prima categorie notim: Burete, Buretea, Ciuciulete, Ciu-
percd, Ciuperceanu, Ciupercescu, Hrib, Taicd, Zbarciog. Dintre toponime amintim: Buretesti (AG), Ciuperca (VS), Ciuperceni
(D],GJ,SM,TR), Hrip (SM).

Pentru a afla nivelul cunostintelor despre ciuperci al unei comunititi avem la indemana fie chestionarul etnomicologic, fie
sondajul in pietele agro-alimentare. In ultimul caz cetitenii care vind ciuperci la oras (marea lor majoritate siteni ajunsi in pra-
gul sariciei, multi dintre ei tigani) sunt reprezentantii etnomicologiei tinutului respectiv. Numirul speciilor de ciuperci comes-
tibile comercializate pe piata celor mai multe orage transilvinene (in restul Romaniei nu existd o piatd dezvoltata a ciupercilor)
rareori trece de 20 (ex. Sf. Gheorghe, Sighetul Marmatiei, Sibiu, LAszL6 1977, BERres 1978, Bucsa 1995), cu totul exceptional
depisind de 40 specii (ex. Bragov. LAszL6 1977). Cei care le vand sunt atit romAani cit §i maghiari si tigani si deci nu putem
trage niste concluzii referitoare la cunoasterea ciupercilor de citre una sau alta dintre etnii, urmirind oferta pietelor. In Romania
inci nu s-a legiferat lista ciupercilor ce pot fi comercializate. In alte giri acest lucru s-a ficut deja (spre exemplu in Bulgaria sunt
autorizate spre vinzare 24 specii, iar in Germania 93) (Bucsa 1995).

In anchetele noastre etnomicologie am folosit un chestionar (DRAGULESCU 1981) care ne-a ajutat nu numai si descoperim sute
de nume noi, ci i aspecte interesante ale micologiei populare. Am constatat c, in functie de traditia, specificul socio-economic
al satelor, interferentele etnice i de biodiversitatea zonei un tiran romén cunoaste intre 11 si 38 specii de ciuperci (comestibile,
toxice §i parazite). Dintr-un sat romanesc se pot obtine (mai exact se puteau in urma cu doui-trei decenii) informatii despre 15
pani la 53 micofite (cca. 2/3 dintre acestea fiind macromicete). In orage am intalnit pasionati culegirori si consumatori de ciuperci
(e drept foarte putini) care cunosteau chiar si peste 70 de specii, dar si cetdteni care nu puteau numi mai mult de trei specii.

Apreciem ci romanii sunt destul de buni cunoscitori ai ciupercilor de vreme ce au putut identifica cel putin 320 specii de
micofite, valorificAndu-le (majoritatea dintre ele) fie ca aliment (cca. 150 specii), medicament (19 specii) sau in scopuri casnice,
inclusiv tinctoriale (10 specii). Doud specii sunt implicate in magie, doud subiect de legende si alte 18 temeiul unor credinte
populare referitoare la aparitia ciupercilor, evolutia vremii, estimarea recoltelor, prevenirea unor boli, intoxicatii si atacuri ale
unor ciuperci, anuntarea deceselor etc. Un numair de 30 specii de ciuperci sunt considerate toxice, iar alte 27 ca diunitoare
plantelor de culturid (parazitindu-le).

Prima informatie despre utilizarea ciupercilor pe actualul teritoriu al Romaniei o avem din antichitate. Dio Cassius (Hist.
Rom., LXVIII, 8) scrie ci atunci “cAnd Traian a pornit impotriva dacilor si se apropia de Tapae, locul unde barbarii isi aveau ta-
béra, i se aduse o ciupercd mare, pe care era scris cu litere latine ci atat ceilalti aliati, cAt si burii sfatuiesc pe Traian s se intoarci si
sa faca pace”. Episodul este redat si intr-o sceni (scena IX) de pe Columna lui Traian de la Roma i s-a petrecut in anul 101 d.C.
Ciuperca este discoidald, cu o multime de pori (ai tuburilor sporifere), are diametrul lungimii antebratului solului, fiind, cel mai
probabil, o specie de iascd (Polyporaceae). Din Evul Mediu (incepind cu secolul XVI) avem date despre utilizarea ciupercilor in
alimentatie, inclusiv retete de preparare a unor specii de ciuperci (CRAINICEANU 1895, VEREss 1982).
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ALIMENTATIE

Din ciupercile comestibile roménii prepari o gama largi de specialititi culinare: supa, ciorbd (bors), tocinita, sos, ciulama,
ghiveci, zacusci, iahnie, chiftele ori pirjoale, sirmilute, snitel, ciuperci cu verdeatd, cu usturoi, inibusite, la tavd, umplute, im-
panate, in aluat, cu rosii, ciuperci fripte simple sau cu branza, ciuperci murate, marinate, jumdri si ompletd cu ciuperci, pilaf cu
ciuperci, ruladi cu ciuperci si multe altele (peste o suta de retete).

MEDICINA SI MAGIE

Auricularia auricula-judae s-a folosit ca purgativ (PanTU 1902).

Claviceps purpurea s-a folosit ca hemostatic (Buturi 1979). In tinutul Nasiudului era un leac contra leucoreei, in combinatie
cu trandafir alb si liliac alb (Lutz 1939). Tot acolo erau spilati copiii pe cap cu decoctul ciupercii cind aveau eczeme (Lutz
1939). In Mirginimea Sibiului se didea gravidei si bea fiertura din “flori de secari”, respectiv din spice atacate de ciuperci pen-
tru a-i usura durerile nagterii (PAcari 1915, DrRAGULESCU 1992).

Coprinus atramentarius se foloseste in Tara Figiragului contra negilor (se freaci negii cu ciuperca matura (DRAGULEsCU 1995).
Specii de Coprinus sunt intrebuintate in tinutul Nasiudului si in medicina veterinara, la tratarea bititurilor, ragadelor memelo-
nare si riiei (BogpaN 1989).

Collybia fusipes s-a utilizat in jurul Sibiului ca laxativ (DRAGULEsCU 2002).

lasca (trama ciupercilor Fomes fomentarius si Phellinus ignarius) se aplica pe tdieturi pentru oprirea hemoragiei (Branu 1910,
DrAGuLEscu 1995). Fiertura ciupercilor se bea contra diareei (DRAGULESCU 1992). lasca nitratd a fost un leac contra astmei
(Branu 1910). Ciobanii din sudul Transilvaniei ardeau cu iasci la ombilic si urechi oile bolnave de “fiere” si de “splind” (hepatite
si intoxicatii, DRAGULEsScU 1992, 1995). Animalelor bolnave de albeata li se sufld in ochi iasci ficutd scrum, amestecatd cu zahir
(DRrRAGULEscU 1995).

Trametes suaveolens s-a folosit in medicina populara contra tuberculosei (PanTU 1929).

Cu Ganoderma lucidum se tratau eczemele. In Mirginimea Sibiului copilului bolnav de spurcat (eczeme) i se ficeau bii cu
aceastd ciupercd, addugindu-se in apa pusi la fiert si flori din buchetul unei mirese, ban(i) de argint, eventual si bujor de munte
(PAcaLA 1915, DRAGULEsCU 1992). Se freacd porcii cu ciuperca atunci cAnd au dureri de mijloc, reumatism (DRAGULEsCU
2002). In tinutul Tecuciului se piseazi ciuperca, se pune in vin alb la macerat si se bea din acest vin in caz de ceas riu sau lipituri
(epilepsie, tulburiri psihice, PAMFILE 1911).

Motii din Apuseni minénca contra constipatiei unul-doud exemplare crude de Lactarius torminosus (DRAGULEscU 2002).

In multe sate praful (sporii) ciupercilor Langermannia gigantea si Lycoperdon sp. se pune pe tiieturi, ca hemostatic pe arsuri,
negi si rinile produse cailor de harnagament (LEON 1903, PACALA 1915, Bocsk et al. 1970, DrAGULEsCU 2002). Langermannia
gigantea (cu spori) se aplica pe bube (Bogpan 1989, DrAcULEscU 2002). Cu pulberea de spori se fac frectii la incheieturi celor
cu dureri reumatice (DrRAGULESCU 1995). Unii romani (ordseni ardeleni) fac curd cu felii de ciupercd proaspatd contra cance-
rului (tumorilor). Cu siguranti este o utilizare de inspiratie livreasci (vest-europeana ?). In Transilvania meridionali se crede ci
umflaturile (cirtitele) trec daci se freaca pielea cu besina calului (Zycoperdon sp.) ori daca bolnavul bea api de ploaie strinsa in
ciuperca maturd, cripatd (DRAGULEscCU 1995).

Mucegai (Mucor mucedo si Penicillium sp.) se pune pe rini pentru a se vindeca (DRAGULEScU 1995).

Roménii din diverse provincii ale tirii au dat ciupercii Phallus impudicus o setie de utiliziri medicale. In sudul Transilvaniei
se descinta cu ea de dalac, dupa care se aplica pe piele pentru vindecare (DRAGULESCU 1992, 1995). Se aplicd si azi pe diverse
feluri de bube (DrRAGULEsCU 1995). In alte provincii ciuperca se usca si cAnd era nevoie se muia in apa caldi, se ungea cu miere
si se punea pe bube si pe “besica rea” (antrax) (Lurascu 1890, Bocse & Minaru 1995). In Moldova contra durerilor de stomac
(“inim3”) se bea zeama in care a fiert ciuperca (Bicescu 1934). In Oltenia, in acelasi scop, se sugea lichidul dulce de pe piliria
zbircitd (DrAGULEscU 2002). Contra frigurilor se mininci, de citre teleormineni, piciorul crud al ciuperci (DrRAGULESCU
2002). In Apuseni se trateazi cu aceasti ciuperci musciturile de sarpe si nevistuici: se zdrobeste coada ciupercii, se punea in
lapte si apoi se toarna laptele pe rana (Bocsk et al. 1970). Tot acolo sub formi de cataplasme si fumigatii se foloseste si contra
durerilor de urechi si astmei (Bocse & MiHaru 1995).

In scopuri medicale moldovenii fierbeau ciuperca Polyporus squamosus in lapte dulce si o aplicau pe abdomenul bolnavului de
rast (inflamatie a splinei, LEON 1903, Bianu 1910).

In jurul Sibiului unii consumatori de ciuperci tund vérfurile speciilor de Ramaria pentru a preintimpina colicile cu diaree,
ceea ce demonstreazi ci ei cunosc efectul laxativ-purgativ al (sporilor) acestor ciuperci.

Contra colicilor si “nasiditului cirtilor” (umflarea foiosului vitelor) se administreazi animalului bolnav lapte, ceai de musetel
cald si drojdie (Saccharomyces cerevisiae) (DRAGULESCU 1995).

In Mirginimea Sibiului ticiunele cucuruzului (Ustilago zeae) era cernut de nous ori prin dosul sitei si amestecat cu apa si se
dadea de biut celor bolnavi de suspin (astmd, PAcara 1915, DrAGuLEsCcU 1992).

In Bucovina “burete de richiti rosi” descris “ca un bulgiras de cas, galbin ca untul si cind il storci are zami mult3” era folosit
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contra ,,”indduselii” (astmului, N1cuLITA-VorRONCA 1903). Dupi caracteristicile morfologice prezentate credem ci este vorba
despre Laetiporus sulphureus.

Despre putine specii avem informatii ca au fost implicate in magie. Phallus impudicus, asa cum am mai spus, se descAnta ina-
inte de fi folosit contra dalacului. Unii locuitori din Valea Sebegului (jud. Alba) vorbesc despre buretele ciumii care, descintat,
era folosit, pe vremuri, la afumat casa contra ciumei. N-am putut identifica specia. Ciupercile Hebeloma crustuliniforme, Maras-
mius oreades si Boletus luridus contin in numele lor roménesti cuvintul vrijitoare cu conotatii magice. Credem ci in ultimul caz
s-a facut o confuzie cu buretele dracului (Boletus satanas).

INDUSTRIA CASNICA

Specia Amanita muscaria este folositd ca insecticid: pélaria ciupercii se aseazd intr-o farfurie, se presard cu zahir si se pune
pe masi; mustele vor muri sugind sucul dulce si otravitor (DRAGULEscU 1992, 1995). S-a folosit si la afumatul stupilor pentru
alungarea ori omorirea albinelor (IorDACHE 1986).

In Tara Fagirasului se zdrobesc coarnele (spicele atacate de Claviceps purpurea) si se pun cu zahir intr-o farfurie pentru star-
pirea mustelor (DRAGULESCU 1995).

lasca (Fomes fomentarius si Phellinus ignarius) a fost utilizatd in toatd tara la obtinerea de iascd pentru aprins focul si tigirile
(iascd cu cremene si amnar). Se recoltau corpurile de fructificatie, se taiau felii, se biteau cu muchia securii sau cu un ciocan,
pAni se muiau si se scimosau. Se puneau apoi intr-o oald cu apd si cenusd, se fierbeau o jumitate de zi, se scoteau si se uscau. Ca
sd se aprindd mai repede, unii fierbeau iasca in apd cu salitrd sau cu clorat de potasiu (Bianu 1910, BUTURA 1979, DRAGULESCU
1992, 1995). lasca se obtine si din trama ciupercilor Fomitopsis marginatus (E pinicola), Piptoporus betulinus s.a.

Din trama de Fomes fomentarius se confectioneaza genti, palirii, sepci etc. si chiar existd un comert cu aceste obiecte, practicat
mai ales de maghiari (ZsicMoND 2002).

In tinutul Nisiudului si Tecuciului Polyporus squamosus s-a folosit la vopsitul lanii in galben si al pieilor in brun (PAMFILE &
LupEescu 1914, BuTuraA 1979).

Inonotus hispidus s-a folosit in sudul Transilvaniei la obtinerea unui colorant rosu pentru vopsirea pieilor (DEac & DELEANU
1986).

Drojdia (Saccharomyces cerevisiae) este utilizata peste tot la dospirea painii.

CREDINTE, RITUALURI, MITOLOGIE

Satenii din Tara Figirasului cred ci in anul in care ies multe ciuperci de cAmp (Agaricus campester) va fi o iarni grea (DRAGU-
LEscU 1995). Alti romani cred ci atunci “cAnd cresc toamna tirziu ciuperci pe image, in anul viitor va fi multd roada in secard”
(Gorover 1915).

Taranii din unele sate ardelenesti cred ca Astreus hygrometricus anunta evolutia vremii: cAnd ciuperca este extinsi in forma de
stea va fi frumos, cind are aspect globulos vine ploaie.

Cyatus striatus et sp. sunt considerate, in Transilvania, ciuperci prevestitoare ale rodniciei anului. Anii in care cupita ciupercii
este plind cu “grauncioare” se considera ci vor fi ani roditori, cu recolte bogate, mai ales in cereale (BuTurA 1979, DRAGULESCU
1992, 1995, 2002).

Se crede, in unele sate din Transilvania, ci griul face ticiune (7illetia tritici, Ustilago tritici) dacd se culcd birbatul cu nevasta
in noaptea dinaintea semanatului griului sau daci se dd un lucru din casd in preziua seminatului (DRAGULEscU 1992, 1995).
Si ci, daci se arunci pe cAmp cenugi strinsi in ziua de Pasti nu mai face griul ticiune (DRAGULESCU 1992). In Bucovina este
credinta ci ticiunele se face cAnd ti-a furat cineva din recoltd (N1cULITA-VorRONCA 1903).

Sétenii unor localititi din Muntenia cred ci cel ce minanci primévara ciuperca Laetiporus sulphureus, acela va avea noroc in
acel an. Altii conditioneazd norocul de consumarea acestei ciuperci inaintea oricirei alte specii de ciuperci.

In Bucovina era ritualul parlirii pirului capului in cruce (frunte, ceaf3 si urechi) cu iasci (Fomes fomentarius, Phellinus igna-
rius) aprinsa in credinta ci tot anul, cei ce au ficut aceasta, nu vor avea stiri de anxietate (teamd). Practica avea loc la intoarcerea
de la bisericd in ziua de Iordan sau Boboteazd (6 ianuarie, NicuLITA-Voronca 1903).

in Tara Hategului se crede ci in anul in care se fac multe pitoance (Boletus edulis), in acel an e moarte multa (Conea 1940,
BuTuraA 1979).

In satele din sudul Transilvasniei se crede ci cine mininci paine de secari ficuti din fiini cu multe coarne negre (spice
atacate de Claviceps purpurea) face carcei (crampe) la stomac (DRAGULESCU 1995).

Se spune, in sudul Transilvaniei, ci lelele (Frumoasele) au méincat pe buturuga pe care creste ciuperca Ganoderma lucidum
(DRrRAGULEscU 1995).

In Transilvasnia este credinta ci ciuciuletii (Marasmius oreades) apar acolo unde au jucat Rusaliile sau Ielele (DRAGULEsCU
1995). Acelasi lucru se crede in unele sate din Oltenia i despre Amanita phalloides, iar in Moldova despre Entoloma eulividum.
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In toati tara se crede ci ciupercile Langermannia gigantea si Lycoperdon sp. apar pe pajisti in locul in care caii elimini gazele
intestinale. Altii cred ca e vorba de gazele lupilor.

Cand se recolteazd Polyporus squamosus nu se foloseste cutit de metal si trebuie ficuta cruce pe ciuperci, altfel se crede ca nu
sunt bune de mancat (DRAGULEscU 1995).

In unele sate din judetul Sibiu se crede ci Amanita phaloides este otravitoare deoarece e linsd (mugcati) de vipera.

Referitor la ciuperca Aleuria aurantia numiti in satele din sudul Transilvaniei si urechea-babei circuli legenda cum ci o baba
si-ar fi prins urechea intr-un bustean pe cAnd dormea si trezindu-se brusc, speriati, aceasta s-a smuls si a rimas prinsi de lemn
(DRrRAGULEscU 1995).

In Mirginimea Sibiului se povesteste ci Tuda, dupi ce l-a vindut pe Tsus ar fi vrut si se spAnzure de creanga socului, dar ar-
bustul si-a smuls creanga cu urechea lui si de atunci existd lipitd de tulpina socului ciuperca urechea ludei (Auricularia auricula-
judae) (SCHULLERUS 1921, DRAGULESCU 1992).
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Ethnomycology is a source of interesting data in several respects: the etymology of mushroom names; the contribution of dif-
ferent ethnic groups in the structure of the mycological vocabulary; the clarifying of certain historic-social and cultural aspects
of the relationships among communities living in Romania, or theirs with the environment. I presented some of the knowledge
about mushrooms of Romanian peasants in a paper, more than two decades ago (DrAGuLEscU 1981). Here, by means of com-
pleting previous ethnomycological data, we shall expand the ideas of the said paper for the whole of Romania, with a view to
projecting an as full image of the quality of peasant knowledge of mushrooms as it is possible.

Ever since the first recorded instance of a Romanian myconym (1509) until our day, the list of Romanian mushroom names
has exceeded 1,100 (DrAGULEscU 2002, updated). Almost one third of these names include either the word burete (240 cases) or
ciupercd (90 cases). The noun burete is a Latin-originated Romanian word (< boletus). As for the word ciupercd, consider please
the following commentary. Etymological dictionaries relate the Rom. ciuperci with the Bulg. ¢epurka, Serb-Cr. pecurka. We
may expect that it is the case of the root *ciuc- with the meaning “hump, swelling, jut, or crest, tassel”, from which the Rom.
ciuca (BrRANCUS 1968, an autochtonous term); chicd (Serb-Cr. ¢uka, meaning “(pointed) tip”; Bulg. ¢uculka “crest, tassel”); ciuhi
(“boundary pole”); ciuf “hair or feather crest” (BrRANcUS 1968, an autochtonous term), sometimes the variant ciup (Slav cupt) as
well. The above-mentioned root gives myconyms such as: ciocarti (Marasmius sp.), ciucioi (Agaricus campester, Ptycoverpa bobemica),
ciuciulasi, ciuciulei, ciuciuleni, ciuciuleti (Agaricus sp., Gyromitra esculenta, Morchella esculenta, Ramaria sp., Marasmius sp., Pleu-
rotus ostreatus and so forth), or the Rom. verb a se ciuci(uli) “to squat”, or the Serb-Cr. ¢ucati “to cower” >? Hun. csiicsiilni “to sit
on one’s hams”. Nouns such as ciuc(d), ciufor ciup, all sharing the sense “tassel”, can explain the ciuciulete/ciuperca. The root ciuc-
(ciup-) is found in quite a number of toponyms: Ciucea, Ciucheti, Ciuchici, Ciuc, Ciuculesti, Ciucurova, Ciupa, Ciuperceni. Along
with the root ciuc- we got the term cuc(d) “tip, tassel, bump, hat” (<? Lat. *cucea, “hill”), according also to the semantic equiva-
lence between a motii and a cucii/cucui “to doze”, which is present in many toponyms (Cuca, Cucen, Cuci, Cuciulata, Cucuieti,
Cucuis and so on), also in the myconyms cuci, cuculei (Amanita rubescens, Macrolepiota procera, Coprinus comatus). The existence
of alternative terms to certain ciuciuleti or cuculei (Coprinus sp., Macrolepiota procera) as well as other mushroom species (Phallus
impudicus, Amanita muscaria) are also called pula calului “membrum equi” is an indication in favour of a connection between the
Gypsy ¢udi “penis” > Rom. ciuciu (also “penis”), according to the specific shape of the said mushrooms. We believe that the word
ciupercd (“mushroom”), which is common for both Romanians and Southern Slavs, originates in a Thracian word, since both
Macedo-Romanians and Megleno-Romanians have the words peciurcid and cinciunperci (CrorAnescu 2002). This means that it is
the Hungarians who borrowed the myconyms esyperke, csipirke, csepérka, csopirke, csuporka from Romanians or the Southern Slavs,
not the other way round — as PENTEK & SzaBO believe (1976). A few Daco-Romanian riddles or sayings support our etymological
explanation of the motat/ridicat “crested”, or “swollen” semantic case, as well as the old age of the noun ciuperci (“mushroom”)
in Romanian, namely: Méndstire-ntr-un picior, ghici ciuperci ce-i ? (“Monastery standing on one leg — / What's a mushroom,
well, I beg 2”) or the variant Foisor intr-un picior (“This is a watch tower standing on one leg”), or the Macedo-Romanian Biserici
gurguiatd pe un stAlp indltatd (“This is a pointed church, / It stands on top of a birch”), as well as a few others (Gorover 1898).

The Romanian villagers are the best specialists in identifying any macromycetes; these they describe as having, most of them,
a cap and a stalk, though some of them also have a sheath, nest or drawers also collar or ring. Mushrooms are typically fleshy,
stony, skinny, woody, or flufy, dusty, slimy. Over 170 myconyms include explanatory details about their composition, aspect,
shape, size, colour and firmness. Others mention the mushroom taste — sweet, hot, acid, bitter, or resembling the taste of garlic,
pepper, (green) pepper, radish, horseradish, carob, egg, soft sweet sheep cheese, milk, the meat from pigeon, hen, mackerel,
trout, snail, and so on.

Some peasants hold it that mushrooms just shoot up by themselves after a rain; others that they emerge from tiny, dust-like
seeds. Many Romanian peasants share the wrong belief that a mushroom is edible if found eaten by animals such as snails or
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insects, or that mushrooms that change colour when pressed or torn are poisonous. It is also believed that an edible mushroom
becomes poisonous if bitten by a poisonous animal (such as a viper).

The specific ecology and the mushroom typical environment is well known and reflected in over 140 traditional myconyms.

Some of the Romanian knowledge about mushrooms shows in various phrases, proverbs and reflections (see HINTEsCU
1877, PaNN 1852, MUNTEAN 1984, Dictionarul explicativ al limbii roméne / The Romanian Language Dictionary). A se face
iascd (“to become like tinder/touchwood”) means to get dry or become thin. Iasci is the Romanian word for several mushroom
species (Fomes fomentarius, Phellinus sp., Piptoporus betulinus, Trametes versicolor, Daedalea quercina, Fomitopsis sp., Ganoderma
applanatum, Trametes suaveolens, Laetiporus sulphureus, Inonotus sp.); it is derived from the Latin esca “food; medicine”. There
is another Romanian expression, e iascd, used to describe food that is old and hard to chew, now unsuited for eating, dry and
hard. The expression, a fi ciuciulete has the meaning “to be wet to the skin”. Ciuciuleti is the Romanian generic term for at least
16 mushroom species of the genera Marasmius, Cantharellus, Agaricus, Gyromitra, Morchella, Cortinarius, Pleurotus, Cortinarius
subgen. Dermocybe, Ramaria and Boletus. We can say that, in certain areas, ciuciulete is a synonym of ciuperci/mushroom. A
Ji ud ciuciulete | “to be as wet as a ciuciulete” means to be as wet as a ciuciulete is when it rains. Romanians say, PAni nu ploui
nu se fac ciupercile (“No mushrooms will grow before it rains”) — which is not merely a constative statement, but a manner of
expressing the logic of the evolution of certain phenomena or actions and the relationships that are established between those,
a type of logic that is found also in sayings like Daci nu semeni nu culegi (“No sowing, no harvesting”), or NVu ¢ foc fira fum
(“No burning, no smoking”), etc. The saying A umblat dupa ciuperci si a dat peste pufuleti (“He was searching for mushrooms
and found toadstools instead”), meaning that somebody was searching for edibles (Agaricus sp.) and only managed to find ined-
ible (Lycoperdon sp.) — it figuratively expresses the dissatisfaction of somebody who aimed at something and got (accomplished)
something else. Some similar semantics is found in the proverb Dai cu pugca in ciuperci §i nimeresti in castraveti (“Shoot for
mushrooms, hit the cucumbers”), whose variant goes, Unde dai si unde crapi (“Hit one spot, crush another”). When Romanians
say Pagubd-n ciuperci (“Some loss of mushrooms”), they mean that they are not interested in some occurrence, some damage,
loss, or destruction. The saying, N-am méncat ciuperci (bureti) (“I haven’t had any mushrooms”), implying toxic mushrooms, is
another way of saying, “I'm not so crazy or stupid as to do such asilly thing!”. The phrase, A intrat in hora vrijitoarelor /“(S)He’s
dancing with the witches”/ also means “(S)He is mad, a lunatic, one screw loose, etc”. The hora vrijitoarelor /“witch dance (in
circles)”/, or hora Rusaliilor /“the Whitsuntide/Pentecost dance (in circles)”/ is the circle formed, sometimes round a tree, by the
“fruit” stems of certain species of mushrooms (e.g. Amanita phalloides, Calocybe gambosa, Clitocybe infundibuliformis, Cortinarius
collinitus, Entoloma eulividum, Russula foetens, Sarcodon imbricatus, Tricholoma terreum). The same names are borne by Hebeloma
crustuliniforme and Marasmius oreades. Villagers believe that in the spot where witches — Rusalii, or lele — dance, such circles
then appear, to the maddening or paralysis of any one who would step into that circle. The mention made of witches in such
myconyms is an indication of the use of mushrooms in magic (see below).

Myconyms are also found in dozens of anthroponyms or toponyms. Of the former category, we note the following: Burete,
Buretea, Ciuciulete, Ciuperca, Ciuperceanu, Ciupercescu, Hrib, Taici, Zbarciog. Of the latter: Buretesti (Arges County), Ciu-
perca (Vaslui County), Ciuperceni (Dolj, Gorj, Satu Mare, Teleorman Counties), Hrip (Satu Mare).

In order to find about the knowledge about mushrooms in a given community, we can rely either on the questionnaire or a
trip to the marketplace; in the latter case, the people who sell mushrooms in a town (for the most part — peasants on the verge
of poverty, some of them Gypsy) are the ethnomycological representatives of that area. The number of mushroom species that
are sold in markets in most of the towns in Transylvania (the rest of the national mushroom market is much less developed)
seldom exceeds 20 (e.g. Sf. Gheorghe, Sighetul Marmatiei, Sibiu, LAszL6 1977, BEres 1978, Bucsa 1995); in exceptional cases,
a market will exceed 40 species (e.g. Brasov, LAszLd 1977). The mushroom sellers are Romanian, Hungarian, as well as Gypsy
— therefore no conclusions may be drawn as to ethnic differences in the mushroom expertise, from research conducted in the
marketplace. Romanian legislation still does not provide for the mushroom species that may be sold in markets. In other coun-
tries, this has already been accomplished (e.g. Bulgaria 24 species; or Germany 93 species, Bucsa 1995).

We used in our ethnomycological research a type of questionnaire (see DRAGULEscU 1981) that proved helpful not only
in discovering hundreds of new myconyms, but in interesting aspects of folk mycology as well. The findings of the inquiry
show that — according to local tradition and social-economic characteristics, inter-ethnic relationships and the local bio-di-
versity — the average Romanian peasant would be accustomed with 11-38 species of mushrooms (edible, toxic, and parasite
altogether). As long ago as two or three decades ago, in a Romanian village, a researcher could get information about 15 to
53 species (of which about 2/3 being macromycetes). In towns, I found mushroom enthusiasts (very few of them indeed),
who would recognise as many as 70 species, or more — but also I could encounter other people, able to identify no more than
three species.

We consider that Romanians are experienced in mushroom matters, since they were able to identify at least 320 species,
which they have used (a majority of them) either as food (approx. 150 species), or as medicine (19 species), sometimes in the
household, tincture use included (10 species). Two species are used in magic, two are part of Romanian legends, whereas tra-
ditional beliefs regarding the creation of mushrooms, weather forecasts, harvest estimates, the prevention of certain diseases or
intoxication with other types of mushrooms, foretelling somebody’s death are associated with 18 other species. 30 species are
considered toxic, other 27 (parasites) produce damage to plants that are cultivated by Romanian peasants.
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The first item of information regarding the use of mushrooms in the present area occupied by Romania comes from the an-
cient times. Dio Cassius (Hist. Rom., LXVIII, 8) says, “When Trajanus set out for the war against Dacia, as he was approaching
Tapae, the place where the barbarian camp was, a big mushroom was brought to him, and on its huge cap was written out in
the Latin alphabet the allies’ advice for the Romans to go back home and make peace with the Dacian King.”. The episode is
also depicted in a scene (IX) on Trajan’s Column in Rome; it took place in the year 101 A.D. The mushroom is discus-shaped,
has many pores (the spore producers), its diameter measures 1 ¥4 ft. (the length of its bringer’s forearm) and it is, most likely, a
species of tinder/touchwood (Polyporaceae). From the Middle Ages (beginning with the 16" century) we have information about
the use of mushroom in the national cuisine, including recipes for the cooking of certain mushroom species (CRAINICEANU
1895, VERESss 1982).

FOOD

Of all edible mushroom species, Romanians cook a wide variety of specialities: soup, sour soup (borsch), stew, sauces, cinlama
(white sauce stew), ghiveci (vegetable hotchpotch), zacusci (kind of hotchpotch made of eggplant and other vegetables), iahnie
(kind of ragout with vegetables), mushroom (fried) balls, sirmilute (various fillings dressed in cabbage leaves and then boiled),
mushroom schnitzel, mushrooms with greens, braised mushrooms, stuffed mushrooms, larded mushrooms, mushrooms baked
in dough, mushrooms with tomatoes, grilled mushrooms — either plain or dressed with cream, pickled mushrooms, marinated
mushrooms, omelette with mushrooms, pilaff with mushrooms, mushroom roulade and very many others (over 100 recipes).

MEDICINE AND MAGIC

Auricularia auricula-judae is recorded with purgative uses (PaNTU 1902).

Claviceps purpurea has been used as a haemostatic (ButurA 1979). In the Nasiud County (NE Transylvania), it used to be
employed against leucorrhea, in combination with white rose and white lilac (Lutz 1939). In the same area, children used to
have their heads washed with a decoction of the said mushroom, in case of eczema. In Marginimea Sibiului (W-SW of Sibiu),
pregnant women would be given a decoction made of flori de secara (rye ear parasited by Claviceps) in order to ease the birth
(PAcaLA 1915, DRAGULESCU 1992).

Coprinus atramentarius is used in Tara Figirasului (the Olt valley, S of the Transylvanian) against warts — these are rubbed
with a full-grown mushroom (DrAcULEScU 1995). Several Coprinus species are used in Nisiud also in veterinary medicine, to
treat corn/ hard skin, nipple (suckling-induced) minor wounds, as well as scab (Bogpan 1989).

Collybia fusipes is recorded in the Sibiu area as a laxative (DRAGULEsCU 2002).

Tinder (tissue of Fomes fomentarius and Phellinus ignarius) is pressed upon skin cuts to stop the bleeding (Bianu 1910,
DrAcuLEscu 1995). A mushroom decoction is drunk against diarrhea (DRAGULEscU 1992). Nitrate tinder is recorded as a cure
against asthma (B1anu 1910). The shepherds of southern Transylvania would burn tinder to smoke the navel and the ears of sick
sheep (to treat hepatitis and intoxications, DRAGULEsCU 1992, 1995). Animals with leucoma (cataract) were treated with tinder
ash, mixed with sugar (DrAGULESCU 1995).

Trametes suaveolens has recorded uses in folk medicine in the treatment of tuberculosis (PaNTU 1929).

Ganoderma lucidum is a mushroom species with recorded use in the treatment of eczema. In Mirginimea Sibiului, a child
with eczema would be bathed in water containing the afore-mentioned mushroom — in the boiling water were added flowers
from a bride’s bouquet, silver coins, sometimes rhododendron (PAcaLi 1915, DrAGULEscU 1992). Pigs with rheumatism are
rubbed with this mushroom (DrAGULEScU 2002). In the Tecuci area (southern Moldova), the mushroom is pounded and left in
white wine for a while — only to be drunk from in case of epilepsy or psychic disorders (PaMEILE 1911).

The highlanders of the Apuseni Mts eat one or two raw Lactarius torminosus against constipation (DRAGULEscU 2002).

In many Romanian villages the spores of Langermannia gigantea and Lycoperdon sp. are used on cuts, as a haemostatic on
burns, on warts or the wounds made (to horses) by the harness (LEoN 1903, PAcaLA 1915, BocsE et al. 1970, DRAGULESCU
2002). Langermannia gigantea (along with its spores) is used to dress wounds (Bogpan 1989, DRAGULEscU 2002). Some Roma-
nians (Transylvanian townspeople) use a diet of fresh mushroom (sliced), to prevent cancer (or tumours). This is certainly a usage
inspired by books. The spores are used to rub the joints of those suffering from rheumatism (DrAcuLEscu 1995). In southern
Transylvania, it is believed that a swelling is cured if that area is rubbed with besina calului (Zycoperdon sp.), or if the sick person
drinks water rain collected from a fully grown (cracked) mushroom (DrAGULEsCU 1995).

Mildew (Mucor mucedo and Penicillium sp.) is used to heal wounds (DrRAGULESCU 1995).

Romanians from various regions of the country have given the Phallus impudicus several medical uses. In the South of
Transylvania, it would be used to perform magic against anthrax — then it would be fastened on the skin (DrRAGULEsCU 1992,
1995). In our days, it is still applied on different types of sores (DrRAGULESCU 1995). In other parts of the country, that mush-
room would be dried and, when needed, dipped in hot water, then in honey, and applied on the sores or besica rea (anthrax,
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Lurascu 1890, Bocse & Minatu 1995). In Moldova, a decoction made of the above mentioned mushroom is drunk against
stomachache (BAcescu 1934). In Oltenia (southern Romania, East of the Olt river), for the same problem sick people would
suck the sweet liquid off the wrinkled cap (DrAGuLEscu 2002). To treat ague, Teleorman (southernmost county, on the
Danube river) people eat the raw stem of the mushroom (see DRAGULEscU 2002). In the Apuseni Mts, the same mushroom
is used to heal snake and weasel bites: the stem is crushed, then dipped in some milk, and the milk applied on the wound
(Bocsk et al. 1970). In the same area, it is used in the form of cataplasm or fumigation against earaches and asthma (Bocse
& Minaru 1995).

The Moldovans would boil Polyporus squamosus in milk and then apply it on the abdomen of a person with splenitis (LEon
1903, Bianu 1910).

In the Sibiu area, some of those who eat mushrooms clip off the top of Ramaria mushrooms to prevent colitis and diarrhea
— which is evidence that they are familiar with the laxative-purgative effect of (the spores of) that species.

Against colitis and the nisiditul cirtilor ( the swelling of cows’ manyplies), the sick animal is fed milk, warm chamomile tea,
and yeast (Saccharomyces cerevisiae) (DRAGULEsCU 1992).

In Mirginimea Sibiului, smut (Ustilago zeae) would be sifted nine times through the back of a sieve and mixed with water,
for the healing of those sick of asthma (PAcaLA 1915, DrAGULESCU 1992).

In Bucovina “burete de richitd rosd” (‘red furse mushroom’), described as “a cheese ball, yellow as butter, and when you
squeeze it, it has a lot of juice®, was used against asthma. (N1cuLITA-VORONCA 1903). Based on the presented morphological
characteristics we think it must be Laetiporus sulphureus.

Few mushroom or fungus species are known as used in magic. As I said before, Phallus impudicus would be given a spell before
it was used against anthrax. Some of the inhabitants of the Sebes river valley (Alba County) testify about the use of burerele ciumii
(“the plague tinder”) which, with a spell, would once be used, smoking inside the house, to keep the house safe from the plague.
We were unable to identify that species. The species Hebeloma crustuliniforme, Marasmius oreades and Boletus luridus include in
their Romanian names the word vrajitoare (“witch”). We think that in the case of the last of the three a confusion was made,
with buretele dracului — Boletus satanas.

HOUSEHOLD ACTIVITIES

Amanita muscaria is used against insects: the cap of the mushroom is placed on a plate, with some sugar spread on it; the flies
will die when they suck the sweet and toxic juice of the mushroom (see DRAGULESCU 1992, 1995). The same species has also
been used to fumigate honeybee hives, to drive away, or kill the bees (IorDACHE 1986).

In Tara Figaragului, cereal ears affected by Claviceps purpurea are smashed and placed on a plate, sugar on top, to kill flies
(DRrRAGULEscU 1995).

Tinder/touchwood (Fomes fomentarius and Phellinus ignarius) has been used all round the country, together with flin, to light
the fire (or cigarettes). The mushroom would be collected, then cut in slices, and hammered till soft and fluffy. The stuff would
then be boiled in water mixed with ashes for half a day; finally, the material would be dried. In order to have even more flamma-
ble tinder, some would boil it in a mixture of water and saltpetre or potassium nitrate (Bianu 1910, BUTURA 1979, DRAGULESCU
1992, 1995). Tinder is also obtainable from the body of Fomitopsis marginatus (F pinicola), Piptoporus betulinus, etc.

The tissue of Fomes fomentarius serves for the manufacture of bags, hats, etc. Such products are sold, especially by Hungarians
(ZsicmonD 2002).

In the Nisdud area, as well as in Tecuci area, Polyporus squamosus has been used to dye wool (in yellow) and skins (in brown)
(PamrILE & Lupescu 1914, BuTurA 1979).

Inonotus hispidus has been used in southern Transylvania to obtain a red paint, used for dying animal skins (DEac & DELEANU
1986).

Yeast (Saccharomyces cerevisiae) is used always for baking bread.

TRADITIONAL BELIEFS, RITUALS, AND MYTHOLOGY

Villagers of Tara Fagarasului believe that the year when there are many Agaricus campester in the fields will end in a harsh
winter.

Peasants from certain areas in Transylvania believe that Astreus hygrometricus is an indication of the weather to come: if the
mushroom resembles a star, the weather will be fine; if it is globe-shaped, rain is coming.

In Tara Hategului (South Transylvania) it is believed that in a year when there are many Boletus edulis, many people will die
(ConEa,1940, BuTURA 1979).

Cyatus striatus & sp. are considered, in Transylvania, heralds of good crops. The years when the “little cup” of the mushroom
is full of “little grains” are considered rich years, especially in cereals (BuTurA 1979, DRAGULEscU 1992, 1995, 2002).
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It is believed, in south-Transylvanian villages, that the cereals are pestered by Tilletia tritici, or Ustilago tritici, if the master
of the field and his wife have sex in the night before the sowing day, or if a thing from their house is given away the day before
the sowing day (see DRAGULEsCU 1992, 1995). Another traditional belief is that if you spread ashes from the Easter Day in the
fields, cereals will be spared (DrRAGULEsCU 1992). In Bucovina, people believe that smut/blight parasites the crops from which
someone has stolen (N1cuLITA-VoRONCA 1903).

Peasants from Muntenian villages believe that someone who eats Laetiphorus sulphureus in the spring will be lucky the rest of
the year; but some say that it only happens if that mushroom is eaten before any other mushroom that year.

In Bucovina, there used to exist a ritual of burning hairs with tinder iasci (Fomes fomentarius, Phellinus ignarius) (on the
head: front and back, then sides) to eliminate all possible fear. This was performed upon return from church, on Epiphany Day
(6 January) (NicuLrti-Voronca 1903).

In the villages of southern Transylvania it is believed that someone who eats bread made of rye grains with Claviceps purpurea
will get stomach cramps (DRAGULEscU 1995).

Southern Transylvanian tradition has it that lelele, or Frumoasele (witches, or fairies) have had a meal on the log where you
find Ganoderma lucidum (DrRAGULEscU 1995).

In Transylvania, it is believed that ciuciuletii grow where Rusaliile or Ielele (see previous note) have danced (DRAGULEsCU
1995). The same is believed in some villages in Oltenia about Amanita phalloides, whereas in Moldova about Entoloma eulivi-
dum.

All throughout the country it is believed that Langermannia gigantea and Lycoperdon sp. grow in spots where horses have
eliminated gases; others believe it is the wolves, not the horses.

When someone picks a Polyporus squamosus, he should not use a metal knife, and must make the sign of the cross on the
mushroom — otherwise, it is believed that they are not good for eating (DRAGULESCU 1995).

In some villages of Sibiu County, people believe that Amanita phalloides is poisonous because it has been licked, or bitten,
by a viper.

About the mushroom species Aleuria aurantia, known by the peasants of South Transylvania also as urechea babei (“the old
hag’s ear”), the legend has it that some hag had her ear stuck in a log, while asleep; when she woke up, startled, she jumped up,
only to lose her ear that remained fastened to the log (DRAGULESCU 1995).

A story from Mirginimea Sibiului goes that Judas, when looking for a tree to hang himself after betraying Jesus, tried an elder
tree — but the tree pulled its branch back, together with his ear: therefore, on the bark of elder tree, urechea Iudei (“Judas’s ear”),
Auricularia auricular-judae (SCHULLERUS 1921, DRAGULESCU 1992).
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A magyar népi gombanevek tobbsége — helyenként az egész rendszer — szldv jévevényszokbol és titkorszokbol 4ll (GREGoRr 1973,
érdekes még GuNDA 1976), az erdélyi és moldvai gombanevek jelentds része pedig a romdnbdl jovevénysz6. (Bir a romdnok
nem, vagy legaldbbis nem lényegesen gombakedvel8bbek, mint a magyarok, és rdjuk is dontd hatdssal voltak e tekintetben is az
Sket kérbevevd szldv népek.) Mindezek mellett a magyar népi gombaismeretet évszdzadok 6ta folyamatosan gazdagitottak nyu-
gatrél (elsésorban német nyelvteriiletrdl) érkezd, tobbnyire “feliilr8l leszivargott” hatdsok.

Elsésorban tehdt szldv hatdsnak tulajdonithatd, hogy szerte a magyarsdgndl elterjedt foglalatossdg a gombdszds, amelynek
szokincse teriiletenként meglehetdsen eltérd. Kiilon megnevezése dltaldban csak az ehetd gombaknak van. A gombakedvel8bb (s
egyben gombdkban bévelked$bb) vidékeken (példdul Erdélyben, a Felvidéken, Dundntdlon) helységenként 10-15 ehetd gom-
bafajt is ismernek, gy(ijtenek és ezeket meg is tudjék nevezni. Magyarlakta vidékeken kivételesen soknak szdmit 20-25 gombarfaj
ismerete, amely mennyiség szldv (szlovik, lengyel stb.) vidékeken 4tlagosnak tekinthetd, sét ndluk — legaldbbis egy-egy nagyobb
tdjegység esetében — e szdm akdr az 6tven-hatvanat is elérheti (GREGOR 1973: 5). ZsiaMOND Gy6z8 (1994) sajét erdélyi gy(ijeé-
seire alapozott, tilzénak tlind véleménye szerint a gombdkban gazdag magyar falvak 4tlaga (!) 25-40, mig az erdd nélkiili falvak
esetében 4-8 lehet az dtlag (1994: 37). Ez az dtlag valdszintleg a magyarsdgndl mindeniitt kisebb, példdul Hiromszéken, ahol
a falusiak 4ltaldban értenek a gombdkhoz, a gombdszok 4ltaldban egy, ritkdbban két, kivételesen legfeljebb hdrom tucat gombdt
ismernek.

Idedlis esetben a tudomanyos megnevezésekhez hasonléan, egy fajnak az adott nyelvben megvan a maga népnyelvi megnevezé-
se is. Bz az idedlis dllapot azonban nem jellemz8 a népi megnevezésrendszerekre. Egyrészt a gombafajok dontd tdbbségének nincs
népi neve, csak az echetdnek (legaldbis felhaszndlhaténak) mindsitett gombdkat nevezik meg, és ezek azok, amelyek korében akdr
egészen finom megkiilonboztetésekre is képesek, példdul a varginya- és kesertigombafajok (Boletus spp., Leccinum spp., Suillus
spp.» illetve Lactarius spp.) korében. Rdaddsul a magyar nyelvjdrdsok tagoltsigdnak, valamint a nép érdeklédésének megfeleléen
tdjegységenként (példdul a Gomérben vélgyenként), s6t helységenként, esetleg egyénenként kiilonboz8 megnevezésrendszerek
léteznek. Ezekben azonban ugyanaz a népi megnevezés tdjegységenként mds-mds gombafaj megnevezésére szolgdlhat.

A magyar népi gombaelnevezések rendszerei a szdjhagyomdnyozds révén terjedd, s igy folyamatos fluktudcidban levd taxo-
némidk kozé tartoznak. Meglehetésen rugalmasak, dinamikusak, szemben az irdsbeliség dltal kodifikdlt merev taxonédmidkkal.
A szdjhagyomdnyozds 6nmagiban is magyardzhatja a népi gombanevek tobb jellegezetességét, példdul kimondottan kedvez a
népetimoldgids formdk és hangdtvetéses viltozatok kialakuldsinak. A hangdtvetéses véltozatok gyakorisdgit egyardnt motivélja
a — gyakran nyelvek kozotti — szdjhagyomdnyozds, és a denotdtum, a gombdék jellege. A magyarbél a hangdtvetésre példa lehet,
legaldbbis etimoldgidjdt tekintve — a csiperke-pecsérke (GREGOR 1973: 7), s hangdtvetéssel és népetimoldgidval magyardzhat6 a
csuvas kards és a magyar kesertigomba sz6 keser(i eleme késébb emlitendd, feltételezhetd kozos etimoldgidja. A gombaelneve-
zések denotdcidjit tekintve szintén a szdjhagyomdnyozdsnak koszonhetd, hogy igen gyakori az a tipust poliszémia, mely sordn
egy elnevezés alapvetSen egy bizonyos gombdt (gombafajt), kiterjesztve viszont tdbb mds, bizonyos tekintetben hasonlét is jelol
— még ha meg is kiilonboztetik a sz6 kiilénbozé denotdtumait, a kiilonb6z8 gombafajokat. Példdul a keserdigomba nemcsak a
Lactarius piperatust, hanem e nem (Lactarius spp.) néhdny mds tagjat is jelslheti. A pofetegeknek, korallgombdknak, kucsmagom-
bdknak, esetleg 8zldbgombdknak gyakran csak egy-egy — tdjanként valtozé — elnevezésiik van, ugyanakkor a fajok tobbé-kevésbé
jol megkiilonboztethet8k (példdul a korallgombdk sziniik alapjdn).

A fehértejti keserligomba (Lactarius piperatus) — a legtipikusabb kesertigomba — és a pelyhes keserligomba (Lacarius vellereus)
Eurdzsia Nyugat-Eurépétél Japénig terjedd sdvjaban, s6t Eszak-Amerikéban is terem. A pelyhes a fehértejtiével azonos termé-
teriileten jelentkezik (lomberdékben, féleg tolgyes—biikkds vegyeserd8kben, gyertydnosokban), de rendszerint a keserligomba
termésideje (dltaldban julius—szeptember) utdn (augusztus—november). Kozeli rokonuk még az Eurépdban és Eszak-Amerikdban
egyardnt megtaldlhaté z6ldilSteji Lactarius pergamenus, amely csipésebb ugyan, de tobbnyire a Lactarius piperatusszal egyfor-
mén kedvelt.
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A keserdigomba a legkordbbrdl (1577 koriilrél, egy erdélyi orvosi konyvbdl) adatolhaté magyar gombanevek kozott szerepel
(GREGOR 1973: 48). Nem kétséges, hogy MELIUS Péter keseriigomba megjeldlése ugyancsak erre a fajra vonatkozik (1578), s
Maryus Istvanndl is kesersigomba néven szerepel (1787). A keserligomba presztizsére jellemz8, hogy egy radnéti udvartartisi irat-
ban (1672) is megtaldlhaté: “Aszonyu(n)k eo Naga parancsollya hogy kgld mingiart szorgalmatoson Keserii Gombat kerestessen
s kiilgion” (SzaB0, szerk., 1993: 509).

Ami keserligomba szimbolikus jelentéségét illeti, a kurucokkal harcolé labancok lebecsiilé emblémadja lehetett egykor, azok né-
metes, fehér, széles karimdjui kalapja miatt. A Thaly Kdlmdan révén kozismert, dallammal is é18, 1705 koriilrél szdrmazé Csinom
Palké cim versben ez 4ll:

Sok cikornyds német urat
Rabsdgba hajtottunk,
Sok kalapot mezdségen
Osszve is tapodtunk.
(...)
Fut az tokos, tiizes madzag
Kihull az kezébél,
Oszi keserti-gombdja
Kidél a fejébdl
(MARTINKO 1983: 37, 48).

Ha a fogyasztott gombdakon beliil megkiilonbéztetjitk a “centrélis” és a “periferidlis” gombdkat, az elébbiek — magyar szem-
pontbdl — szerte a Kdrpdt-medencében elterjedtek, gyakoriak, fogyasztottak és sajat — bdr a nyelvteriileten beliil nem okvetleniil
azonos — neviik is van. A periferidlis gombak vagy csak részben elterjedtek, vagy pedig megitélésiik ingadozé: egyes helyeken ked-
veltek, mdsutt nem fogyasztjik Sket. Rdaddsul egy adott teriilet gombdszai is némiképp eltéré médon ismerik a vidék gombdit.
Némely varginyafaj (Boletus spp.), kiilonosen az izletes varginya, a sirga rékagomba és a kesertigomba szerte Eurépdban a legked-
veltebb, legcentralisabb gombdk kozé tartoznak. Kivételes, hogy a Lactarius piperatust angol nyelvteriileten hossz ideig (legalabb
az 1980-as évekig) fogyaszthatatlan gombdnak tartottdk, bar Nagy-Britannidban és az USA keleti részén nydron szedhetd.

Az alébbi tdbldzatban a vargdnya fajok (par excellence az izletes vargdnya), a sdrga rékagomba és a kesertigomba népi elneve-
zéseit kozlom Szlavénidbdl (BONA 1963, PENAVIN 1968-1978), az érségbc’il (Karpos 1943: 17-18), a Vas megyei Farkasfér6l
(CsaBa 1941), Zalabaksdr6l (Boper 1943), Gocsejbdl (Bird 1988: 153), az Ormdnysdgbdl (Kiss 1986: 110, Kiss & KEREsZTES
1952), Somogybdl (KnEzy 1988: 46), a Tolna megyei Nagykényibdl (Bozoxr & Szasd 1984), Szekszardrdl (Horros 1899,
1933), Kiskanizsdrl (Marxd 1991), a Bakonybdl (Hegyr 1978: 186-9), Veszprémbdl (Horrds 1899, 1933), Palécfoldrdl
(példdul UyvAry 1991, Zsuros 1987: 34—42), az Ipoly menti Bernecebardtibdl (TotH 1987), a Mdtrdbdl (MoEsz 1944) és
Gyongyosrdl (HoLros 1899, 1933), Abadj-Zemplénbdl (UyvAry 1957), a borsodi Répdshutdrdél (KécziAn 1984: 229-256), a
kelet-szlovékiai (egykor Ung vdrmegye) Szirénfalvirél (Bépr 1983), Lonydrdl (Basus 1976: 136), a kdrpdtaljai (egykor Bereg
varmegye) Dercenbdl (GuNDA 1976), a szintén kdrpdtaljai Rétbdl (Kotyuk 1993), a Szamoshdtrdl (Cstry 1935, 1936), Kalo-
taszegrdl (PENTEK & SzaBO 1985), Virfalvirdl (egykor Aranyosszék; ZsiaMoND Gy6z6 kozlése), Szdszfenesrdl (egykor Kolozs
virmegye, GYORFFY 1935), a Sévidékrdl (Gus 1996), Gyergydbdl (TarisznyAs 1982: 42—44, Ras 2001: 214), az egykori Ud-
varhelyszékbdl (ZsiomonD Gy6z6 kozlése), Haromszékbdl (Zsigmonp 1994), kiilon Gelencérdl (SANTHA & SANTHA 2003),
Bogddnfalvardl (Cstry 1933), Tatrangrdl (PAL 1909), a moldvai Csikbdl (BENEDEK 1997) és Kiils6rekecsinbdl (GALEFY et al.
1991, 516. lap, 13. gy(jtépont):

Boletus sp. Cantharellus cibarius Lactarius piperatus

Szlavénia varganya esibecsdpirke paprenyacsa

Orség vargdnya nysilgomba, nyulica kdseriigomba
Farkasfa vargdnya nyulicska kdseriigomba
Gocsej vargdnya nyulica, nyitlgomba keserdigomba
Zalabaksa vargdnya nyilgomba keseriigomba
Ormdnysdg és Somogy | varginya nytilgomba keseriigomba
Nagykonyi vargdnya nyulfiilii gomba, rékagomba keseriigomba
Szekszérd vargdnya nydilfiilegomba keseriigomba
Kiskanizsa vérgdnya nyulgomba koseriigomba
Bakony tindru, vargdnyo Csibegomba, nyiilgomba keserdigomba
Veszprém vargdnya nytilgomba keserdigomba
Palécfold tindra, igazi gomba, cepe, szepe stb. csirkegomba keserdigomba
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Bernecebardti tindrka(gomba) csibiske(gomba) keserdgomba
Mitra cepe, pesze, szepe csirkegomba, csibegomba keseriigomba
Gyongyos peszegomba csirkegomba keseriigomba
Abaj-Zemplén tinora, tinora-, tinori-, tinorugomba | csirkegomba keseriigomba
Répdshuta tindru, varganya csirkegomba keseriigomba
Szirénfalva tindru(gomba) csirkegomba keseriigomba
Lénya tindurigomba csirkegomba keseriigomba
Dercen tindrugomba tysikgomba keserdgomba
Rét fejirgomba, tégyfagomba esirkegomba keserdigomba
Szamoshdt tindurigomba esirkegomba keseriigomba
Kalotaszeg hiriba stb. csirkegomba, rékagomba, sdrgagomba | keseriigomba
Virfalva pitonka, varganya, hiribi rékagomba keseriigomba
Szdszfenes hiribi sdrga rékagomba keserdigomba
Sévidék Z:Zi;;%ﬁ?:f:gf: ba, irigomba rékagomba keserdigomba
Gyergy6 hirip(gomba) rékagomba keserdigomba
Udvarhelyszék hirib rékagomba keserdigomba
Haromszék medvegomba rékagomba keserdigomba
Gelence medvegomba, bdbagomba rékagomba, rdskagomba keserdigomba
Bogdénfalva hilib rékagomba keszeriigomba
Tatrang medvegomba rékagomba keseriigomba
Csik bighélib rékagomba szoszke, keseriigomba
Kiilsérekecsin hirib rékagomba keseriigomba

A fogyaszthaté csiperke-, tinéru-, 8zI4b-, keser(i-, s6t galambgombafajok egy részének pontos elkiilonitése, azonositdsa prob-
lematikus. Példdul, bdr taldn egyes részletezdbb népi rendszerek is megkiilonboztetik Sket, nehéz az izletes varganyat (Boletus
edulis) a nyari varganyét6l (Boletus reticulatus) megkiilonbéztetni. Igy a szigoran természettudomanyos megkozelitéshez képest
— mdr csak a forrdsok jellege miatt is — némi nagyvonaldsdggal élek.

A hdrom gombafaj megnevezése koziil — az idézett adatok alapjdn — csak a keserligomba elnevezés — Szlavonidt és szérvinyo-
san néhdny mds vidéki helységet leszdmitva — dltaldnos az egész magyar nyelvteriileten. A t6bbi, véltozatos megnevezés mintegy
léncszertien kapcsol dssze viszonylag tévoli tdjakat, nyugaton a vargdnya — nysilgomba, északon a tindru — csirkegomba, Erdélyben
a hirib — rékagomba pér el8forduldsa a legtipikusabb. (A rékagomba elnevezéseirdl hasonlé dltalinos megéllapitdst tett GREGOR,
1973: 43.) Azonban egy-egy kisebb-nagyobb tdjegységen beliil is nagy varidciét talilhatunk, amire példdul szolgalhatnak a var-
gdnya dél-gomori elnevezései: “a Szuha vélgyében tindru gombdnak, Medvesaljén szepének, a Csermosnya volgyében bdbas vagy
bdbaska vagy vastagldbii gombdnak, a Murdny vélgyében pencernek nevezik” (Zsuros 1987: 40). A tindra vagy a ritkdbb igazi
gomba megnevezések mellett egyes paléc falvakban sarjiigomba a varginya neve, “mert kaszdldskor szedik”, néhol cepe a neve.
Go6morhoz hasonldan a varganydnak szdmos elnevezése ismeretes Kalotaszegrdl is: diszndgomba, hiriba(gomba), hiribe(gomba),
hiribi, hiripegomba, hiribgomba, kenyérgomba, kenyirgomba, kényirgomba, mijékgomba, pitdnka, pitérka, tehéngomba, tindri (PEN-
TEK & SzABO 1985: 307).

A keserligomba tehdt az egyetlen szerte a magyarsdgndl elterjedt gombafaj, amelynek a nyelvteriileten viszonylag egységes
az elnevezése. Kivételes példdul az emlitett, szlavoniai szerbhorvét jovevényszd paprenyacsa és néhdny késébb emlitendd, csak
szérvdnyosan regisztralt esipdsgomba, tejesgomba, szoszke adat. Az itt vézolt, a keserligomba tekintetében idealizalt képet némileg
elrontjdk ZsigMoND Gy6z8 tjabb gyflijtései, melyek sordn a kovetkezd elnevezéseket regisztrilta: keseriigomba (helyenként csak
keserdi) Als6-Fehér, Aranyosszék, Balatonmellék, Binsdg, Banyavidék, Baranya, Barcasdg, B6dva mente (Felvidék), Csik, Gyer-
gy6, Gyimes, Hdromszék, Homorddmente, Kalotaszeg, Kdrpdtalja, Kdszon, Mdramaros, Marosszék, Moldva, Nyiké mente,
Ormdnség, érség, Sévidék, Szdszfold, Szatmdr, Szildgysdg, Szombathely vidéke, Tolna, Udvarhelyszék, Zselicség (kdseriigomba),
esipdsgomba Banyavidék, Gyimes, Kalotaszeg, Mez8ség, tejescomba Mokdnysdg, Készeg vidéke, szdszke Moldva, Bédva mente
(Felvidék). (K8szdnettel tartozom ZsiGMOND Gydzének azért, mert gytjtéseit rendelkezésemre bocsdtotta.) IsTvANEFT Gyula a
Lactarius piperatus két kétes hiteld népi nevét emlitette a Pest megyei Ocsardl: vajgomba és gévagomba (1899: 210).

Kordbbi kozlésekbdl is ismert, hogy példdul Bothdzdn (ZsiaMoND 1994: 48) és a kalotaszegi Bibonyon — kivételes médon
— csipds gomba ‘keserligomba’, mig ugyanez a név a szintén kalotaszegi Tiirén az {zletes rizike (Lactarius deliciosus) elnevezése
(PENTEK & SzaBO 1985: 307).
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Konfuziét okozhat, hogy a Lactarius nem mds tagjai is keserdigomba néven szerepelhetnek. Mér a Clusius-kédexben (1584 ko-
riil) is feltinik a kenyérgomba (Lactarius volemus) és a kesertigomba megkiilonboztetésének problémdja (GREGOR 1973: 33).

A keserligomba népi értelemben vett 6ndllé fajként val6 szdimontartdsa elfogadhatd; szigordan természettudomdnyos, miko-
l6giai értelemben azonban t6bb fajt is képviselhetnek. Mig a fehérteji és a zoldiil8tejli kesertigomba kiilon elnevezéseit magyar
nyelvteriileten még nem regisztraltdk, a pelyhes keserligomba kiilén nevei ZsiaMoND Gydz8 gytijiése szerint a kovetkezdk:
diszndgomba (Csik, Kis-Kiikiill§ mente), disznydgomba (Sévidék, Szildgysdg, Udvarhelyszék), diszndkeserdigomba, diszndkeserd
(Kalotaszeg, Kdrpdtalja), diszndtindri (Bihar), diggomba (Hiromszéken beliil Gelence), gripdk (Zemplén vidéke), &szi keserti
(Moldvén beliil Klézse), 6zgomba (Homorédmente), pdcgomba (Csik), porcgomba (Csik, Kdszon, Hiromszéken beliil Gelence),
porcogd, porcogdgomba (Csik, Gyimes, Hdromsz¢ék), zindgomba (Aranyosszék, Haromszék), tindrgomba (Barcasig, Hdromszék),
tindrugomba (Homorédmente). SANTHA a Lactarius vellereus nevei kozott Haromszékbdl a doggomba, porcgomba, tindrgomba,
molyhos gomba, dlkeserti, tindtor neveket emliti (SANTHA & SANTHA 2003: 131).

Az Gjabban regisztrlt gdmoéri gombanevek koziil kiillondsen érdekes a Lactarius vellereus herécs elnevezése a Turée volgyébdl
(UyvAry 1991: 39). Ugyanis a XVI. szdzadtdl adatolhatd herencs szét és viltozatait (a Bakony vidékén herines, HEGyr 1978:
187) GREGOR Ferenc még dundntdli tdjszénak vélte és a szerbhorvat hré¢ gombanévbél szarmaztatta (1973: 9-10). Ehhez képest
példdul a beloruszban egy naluk egészen centrdlisnak szdmité (és a ndluk is nagyon periferidlis pelyhes kesertigombdra nagyon
hasonlit6) keserligombafaj (Lactarius resimus) népi elnevezései kozott szerepelnek a xrusé, xrasé;, xros¢ véltozatok (SERZANINA &
JASKIN 1986: 169). Ez a xrus¢a szintén a Lactarius resimust is jelold gruzd” (MERKULOVA 1967: 193) zongétlen mdssalhangzékbdl
osszedllt valtozatdnak tlinik (etimolégiai kapesolatuk is elképzelhetd), s talin még a perzsa yard, tadzsik xors ‘gomba’ széval is
etimoldgiai kapcsolatban lehet. (A perzsiban az dtfogd ‘gomba’ jelentésti yar¢ széhoz képest kiilon lexikalizdlt a f8leg Lactarius
fajokat jelold samaruy).

Eszak-Eurdzsia népeire dltaliban kevéssé gombafogyaszték, s viszonylag kevés szimi adat 4ll rendelkezésre az itt é6 nem szldv
népek gombaismeretérdl. Az urili, t6rok, mongol, mandzsu-tunguz népek dltaliban a kérnyezd gombafogyaszté népektdl (nyu-
gaton baltiaktdl, szldvoktdl, keleten kinaiakt6l) tanultdk a gombaismeretet, s ez sz6kincsiikben is megmutatkozik.

Hasonl6képpen kitiintetett stdtuszi viszont a keserligomba az igen erételjes orosz hatdst mutaté csuvas etnomikolégidban is,
itt a hdrom dltalam kivalasztott gombafaj megnevezése: 1. Sura kimpa ‘fehér gomba’ (egyértelmiien az orosz belyj grib tiikdrszava),
2. sar kdmpa ‘sirga gomba’, 3. kdiris (Skvorcov 1982, 32. szines tdbla). A csuvasban — a magyarhoz hasonléan (GreGor 1973:
31) — a gombanevek dltaldban kdmpa (vagy kimpi; orosz jovevényszd) utdtagi Ssszetételek, a kdiris kivételes. Mindenesetre nem
kizdrt, s ezt taldn kés6bb emlitendd etimoldgiai 6sszefliggések is timogatjdk, hogy az ételként fogyasztott gombak koziil a magyar-
sdgnal a keserligomba az elsé lehetett, s taldin mdr a honfoglalds el6tt is fogyasztottdk.

A magyar gomba, a csuvas kimpa, a kazdni tatdr és baskir nyelvjdrdsi gombo kipcsak eldzménye a X. szdzadi denazalizdci6
elStti devétel lehet a keleti szldvbél (Goroszbol). Az mb > b viltozds ugyanis a szldv nyelvek jelentds részében (igy az oroszban és a
csehben) mdr a X. szdzadban lezajlott (6szldv goba, orosz és ukrdn guba, cseh houba). Honfoglalds elétti Ssmagyar—6orosz nyelvi
kapcsolatok taldn mdr a VI-VII. szdzadban létezhettek, de a IX. szdzadban mdr bizonyosan voltak, s valészintileg a magyar nyelv
szldv jévevényszavainak e korbdl valé rétegét képviselik a gomba mellett a gerenda, gerendely, lengyel, szombat. Hasonlé, taldn va-
lamivel késébbi jovevénysz6-réteget képviselhetnek a csuvasban a pérene ‘gerenda’ és samar(kun) ‘szombat’. Elképzelhetd, hogy a
magyar keserdigomba sz6 keserii eleme hangdtvetéssel (metatézissel) és népetimolégidval magyardzva bolgar-t6rok jovevényszonak
mindsithetd, a csuvas kdiris eldzményének devétele lehet. (Hasonl6 pdrokat képviselnek a csuvasban és magyarban a kantér — ken-
der, kalaka — kecske, vikdr ‘bika’ — okir, jeker ‘kettSs, par'— iker, paru — borjil, sapdr — sepri, soprii stb. A kérdéskor mdig mérvadd
osszefoglaldsa: LigeT 1986.)

A magyar nyelvteriileten 4ltaldnosan elterjedt megnevezésre alapozva az illetd novény 6si felhaszndldsdra, nevének honfoglalds
eldtti meglétére kovetkeztetd érvelés jol ismert a magyar néprajzbél. Példdul Gunpa Béla igy irt (1989: 72): “A Cannabis sativa
a magyar nyelvteriileten mindeniitt kender, s ez a névénynév, a névény termesztése, rostjainak feldolgozisa honfoglalds elétd,
torok eredeti. A burgonya csak a XVIIL. szdzad mésodik, a mult szdzad elsé felében kezdett népiink kérében a termesztett né-
vények sordba lépni. Kiilonb6z8 irdnybdl, forrdsbél, eltérd iddbeli ingadozdssal ismerte meg a parasztsig a burgonydt, s ezért
olyan véltozatos az elnevezése. Tobb mint negyven nevét ismerjiik (pl. bandurka, indija, gruja, kolompér, kukojd, pityéka, tréfisan
tdtfdnk, svibtik).” Donts érv lehet a kesertigomba honfoglalds eltti megléte mellett, hogy gyakorlatilag az osszes (1) t6bbi gom-
banévtdl eltérben, ez a majdnem az egész nyelvteriileten 4ltaldnos elnevezés ugyanazt a fajt jeloli. Ugyancsak érvnek hozhato fel,
hogy a veliink kézvetleniil érintkezd szomszédainkndl is igen kevés gombanév jovevényszé vagy tiikorsz6 a magyarbdl, a keser(i-
gomba elnevezésnek viszont vannak tiikorsz6i legaldbbis néhdny szlovdk, romdn és német nyelvjérdsban — ezekre még kitérek.

A keserligomba a magyarsigndl az egyik legcentrélisabb gomba és egészen kivételes az, amit réla Zsuros Zoltdn 4llit: “A Mu-
rdny volgyében zsiddgombdnak nevezik, ott nem eszik” (1987: 38), vagy hogy Zakil Gydrgy 1818-as kézirata szerint az Orségben
sem kedvelték (idézi Karpos 1943: 17). A zsiddgomba nyilvinval6an a fogyaszthatatlan gombdk (legaldbbis némelyikének) gytij-
t6éneve. Kalotaszegen, mégpedig Kispetriben, a sdrga rékagomba kapott zsiddgomba minésitést (PENTEK & SzaBd 1985: 307).

A magyar és mds nemzetiségli néprajzosok és nyelvészek egy része a hazai nemzetiségek korében is gytjtote, s tanulsigos
adatokkal szolgilhatnak az egykori Magyarorszdg teriiletérdl, kornyezd népek kifejezéseit regisztrdlé gytjtések is. A Derenkrdl
(Abatj-Torna virmegye) Istvinmajorba telepitett magyarorszdgi lengyeleknél a hdrom dltalam vélasztott gombafaj elnevezése:
1. tinoru (magyar jovevényszd), 2. kurcentka, 3. osipnioki (B6p1 1984: 106), a répashutai szlovikokndl 1. grib, 2. kurcatka,
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kurcatky, 3. horkine (K6cziAN 1984: 253), a hdromhutai (Ohuta, Kozéphuta, Ujhuta) szlovikokndl 1. dervenak, 2. kuriatka,
3. horkina (UpvARy, 1957: 234-5), a pilisszdntéi szlovdkokndl 1. hrib, 2. kurdtka, 3. horkd huba (a hrib mellett a huba az dltald-
nos ‘gomba’ jelentésti sz6, GREGOR 1975), a magyarorszdgi vendeknél pedig 1. grbdjn, 2. leszicsica, 3. mléica (Csaa 1945). A
répdshutai horkine , a hdromhutai horkina és a pilisszdntéi hurkd huba minden bizonnyal a magyarbdl (keserligomba) tiikérszok.
IsTvANFFI Gyula szerint szlovdk nevei mhécs, holuby (1899: 210).

A kérpdtaljai ukrdnban a kesertigomba elnevezése (nyilvinvaléan az emlitett herées széval és rokonaival kapcsolatban levé)
hiresécja, a mramarosiban biljik ‘fehér’ (Zsigmond Gy6z6 gytjtései).

Kalotaszegen a keserligomba romdn megnevezései burei usturoi fokhagymagomba’ vagy egyszerien wusturoi (PENTEK & SzABO
1985: 307). Romdn népi nevek Zsigmond Gy8z8t6l: bureti iugi (Mokdnysdg), burete liptos (El8patak és Kézdimartonos, Hirom-
sz€k), burete usturos (Hidvég, Héromsz€Ek), iugari (Bukovina). Arapatakon a neve albi liptos (PENTEK & SzaB6 1976: 210).

Erdélyben kiilonosen jelentések Constantin DRAGULESCU romdn gy(jtései. A Nagyszeben vidéki romdnban a keserligomba
bureti usturogi, bureti iugi, bureti albi (alghi), burete, liptuci, bureti de lapte, porceni, burete porcesc (DRAGULESCU 1992: 132—4); a
Fogaras vidékiben burete, bureti, bureti albi, bureti de-i iugi, bureti de lapte, buregi iugi, bureti piscosi, bureti usturogi, bureti lagi, ing-
ari, laptuci, mildtirci usturoas (DRAGULESCU 1995: 159—161). Az archaikus, erdélyi eredet(i romdn nyelvjdrdst beszél$ dél-dundn-
tuli beds cigdnyokndl, akik sok gombdt ismernek bureryé juryé (sz6 szerint ‘csipds gomba’) a *kesertigomba’ (ORrs6s 1997: 21).

A Beszterce kdrnyéki szdsz nyelvjdrdsban a kovetkezd, els8sorban Schwdm, Schwom, Schwum ‘gomba’ utétagti Ssszetételeket
(ilyenkor kotdjelet tett az elnevezés elsé tagja utdn) regisztrdlta pdratlanul részletes gytjtésében Friedrich Krauss (1943: 6214,
636-7): 3. Briiit- (‘kenyérgomba’), Buretz, Waiss Buretz, Go Stapp-, Malichburetz, Milich- (‘tejgomba’), Fifforlink (‘borsgomba’),
Saii link (a Siuerling ‘savanytgomba’ véltozata), Schofburetz, Guarz- (‘keserligomba)), Pitschich- (‘csip8sgomba’), Sau 6 r- - (‘sava-
nytigomba’), Waiss- (‘fehérgomba’), Wiiss Tichuperke, Wiiss Tschuperke, Waiss Walt-, Waissmalich- (‘fehér tejgomba’).

A Késmidrk kornyéki cipszer nyelvjdrasban Méllichschwomm (Milchschwamm, Grés 1943: 162), a Szombathely vidéki hinc-
ben miilisvimé a neve (ZsicMoND Gydz8 gylijtése).

Drigulescu gytjtésében érdekesség, hogy az erdélyi romdnban szérvinyosan (példdul a Nagyszeben és Fogaras vidékiben egy-
ardnt) burete (és tobbesben bureti) ‘kesertigomba (Lactarius piperatus)’ szerepel — ez az emlitett, a legkedveltebb gombafajt kitiin-
tetd szabdlyos poliszémia esete. A fentebb idézett Beszterce kérnyéki, romdnbdl jovevényszé Buretz és Buretzkd is arra utal, hogy
a kesertigomba, de kiilonésen a vargdnya kitiintett gomba (volt) a régi Magyarorszdg németségénél — a tulajdonképpen ‘gomba’
jelentést sz6, esetleg jovevényszé jelolte.

Bér — mint a vend, néhdny romdn és szdsz példa is mutatja — a kérnyezd nyelvekben a keserligomba (és kenyérgomba) meg-
nevezésére dltaldnos a ‘tejgomba’ elnevezéstipus, ez a magyarra nem jellemz8. Bdr tobb kornyezd nyelvbdl ismert a kesertigomba
megnevezésére a ‘borsgomba’ elnevezéstipus, a magyarban erre nem hasznélatos, a borsgomba (borosgomba stb. varidnsokkal)
Héromszéken a pirulé galéca (Amanita rubescens) (ZsiGMOND 1994: 45, SANTHA & SANTHA 2003: 131), esetleg olykor a nagy
Szlabgomba (Macrolepiota procera) vagy mds hasonlé 6zldbgombak megnevezésére szolgil. SANTHA Tibor Gjabb kozlése szerint
azonban a borsgomba, borsosgomba esetenként a biidos galambgomba (Russula foetens) és a pelyhes keserligomba elnevezése is
lehet (SANTHA & SANTHA 2003: 131). Tudniillik a szerbhorvétban a papar ‘bors’ sz6bél képzet, ltaldban a pirulé galécdr jelsls
paprenjala a szlavéniai magyarba paprenyacsa ‘keserligomba’ jelentéssel kertilt 4t; a szerbhorvdtban viszont a kesertigomba 4ltald-
ban mlei¢nica ‘tejgomba’.

Az emlitett csuvas (és néhdny késébb emlitendd, tdvolabbi) pirhuzam alapjdn gyanithatd, hogy a vizsgalatra kiszemelt hdrom
centrélis gomba koziil a keserligomba ismerete taldn a honfoglalds elétti bolgdr-torok kulturdlis hatdsnak tulajdonithaté. Taldn
ez lehetett az 8seink dltal megismert elsd fogyaszthaté gomba, mig a légyold galécdt boditdszerként, a pofetegeket és taplékat
vérzéscsillapitéként hasznaltdk (Kicst 1998, 2003). Gunda Béla t6bb tanulmdnyban hivta fel a figyelmet tejolté gombék jelen-
t6ségére, s megemliti, hogy erre a célra népiink elsésorban a keserligombdt, elvétve a juddsfilét haszndlta (Gunpa 1956: 93,
1967: 162-3). Elképzelhetd tehdt az is, hogy a magyarsdg a keserligombit el8szor tejoltéként ismerte meg, s csak kés@bb tért rd
fogyasztdsdra.

Valészintleg a korai szldv kultirdban is (a csuvashoz és a magyarhoz hasonléan) kitiintetett jelent8ségiik volt a Lactarius
nem tagjainak. Nem elképzelhetetlen az sem, hogy a keserligomba csuvas és — népetimolégidval és hangdtvetéssel (metatézissel)
magyardzva — magyar elnevezése is szldv t8re vezethetd vissza. Az orosz gruzd’ (etimoldgidjérél sz6l MERKULOVA 1967: 175-6)
Gjabban a moksa-mordvinban is meghonosodott gruzd’e formaban a Lactarius nem tobb tagjinak a jelolésére (JurAsz 1961:
24, 185). A keserligomba elnevezése legaldbb egy (de nyilvdn t6bb) tatdr nyelvjdrdsban jovevényszé az oroszbdl: gorizdi, gorodzo
‘kesertigomba’ (Bajazrrova 1986: 185).

Robert AusTERLITZ (1992: 57) véleménye szerint a nem kiilondsebben gombafogyaszté kultdrat képviseld giljdkban (nyivh-
ben) a ‘gomba’ jelentésti gazf valdszintileg az ajnubdl (kardis) jovevénysz6. Nem kizdrt, hogy e szok is etimoldgiai kapcsolatban
dllnak a magyar kesertigomba, csuvas ki, perzsa Garé, orosz gruzd’ gombanevekkel, vagy legalibbis ezek némelyikével. Eppen
AUSTERLITZ mutatott rd idézett tanulmdnygytijteményében szdmos kulturdlis és nyelvi jelenség “jarvanyszer(i” elterjedésére Eurd-
zsidban. Ugyanakkor hallatlanul nehéz dll4st foglalni egy-egy potencidlis, messze vezetd gombanév-etimoldgia esetében. Nyilvdn-
val6 ugyan, hogy a gombaismeret fejlédésében mindig is jelentds szerepet jdtszanak a kulturélis érintkezések révén az devételek,
s erre {6 bizonyitékok a jovevény- és tiikorsz6k, azonban igen ldtvdnyos, tdvoli nyelvek és kultdrdk kozotti tipoldgiai egyezések
is léteznek. Nyilvdnval$ univerzélia, hogy bizonyos tipust dolgokat (példdul lepke, nyil vagy éppen gomba) jelold sz6k a vildg
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legkiilonb6z8bb nyelveiben elészeretettel hangfestdek (vagy legaldbbis hangfestd eredettiek), s a hangfestés tipusa egészen tdvoli
nyelvekben egyezhet.

Nem valészin(i tehdt, hogy a keserligomba szldv tiikorszo, bér egyes galambgombak (Russula spp.) elnevezései az orosz gorkusa
stb. és belorusz gar¢dk stb. viltozatok, s az sem valdszini, hogy ezek a keserligomba emlitett, hasonlé hangzdst megfeleldinek
valamelyikével is etimolégiai kapcsolatban 4llndnak. A kesertigomba idézett répdshutai szlovdk horkine, a hdromhutai szlovdk
horkina, pilisszdntéi szlovak hurkd huba, tovabba erdélyi szdsz Bitterling (ZsicMoND Gydz8 héltovényi, azaz heldsdorfi gytijtése,
1994: 48) és romdn nyelvjdrdsi burete acru (‘keserligomba’) elnevezése (PANTU 1929: 33) a magyarbdl vett tiikorszé lehet, job-
ban jellemzik azonban a gombafaj izét a szintén romdn népi burete iute (‘csipés gomba), iutari elnevezések (PanTU 1929: 34,

s

142, DRAGULESCU mdr idézett gyijtései Nagyszeben és Fogaras vidékérsl, 1992 és 1995). A Friedrich Krausstél mdr idézett
Beszterce kornyéki szdszban megvan mind a ‘keserligomba’, mind a ‘csip8sgomba’ elnevezéstipus. Christian RAtscH a dél-mexi-
kéi (Chiapas) lakandon indidnok gombaismeretérdl sz616 cikkében emliti, hogy ndluk a Lactarius fajok neve kakiax much’, azaz
‘keserti gomba’ (1995: 73).
Tovabbi kitekintésképpen érdemes megemliteni, hogy a Lactarius nem tagjai a finnben kitiintetettséget élveznek, a tobbi gom-
bihoz (sieni) képest — az emlitett perzsidhoz hasonléan — kiilén neviik van: rousku. A keserligomba neve a finnben maitorousku
P p g
(maito ‘tej’). A keserligomba spanyol nevei lactario pimentero (ez a hivatalos neve), hongo pimentero (kb. ‘borsgomba’, pimienta
‘bors’), pebrazo, Mexikéban trompa. A japdnok a legcentralisabb gombak kozé nem tartozé Lactarius piperatust tsuchi kaburi
‘botfej’, esetleg ez a jelentés csak egy tdjszd népetimoldgidja?) néven tartjak szimon, de mindegyiket inkdbb csak a periferidlis
) g ) gy ) P glaj ) gy p
gombdk kozott. A kinaiakndl a Lactarius piperatus nevei bairugu ‘fehér tejgomba’ vagy larugu ‘csipds tejgomba’.
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moeszia ABOUT THE POPULAR NAME OF THE LACTARIUS PIPERATUS
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Most of the Hungarian popular mushroom names — in some places the whole system — consist of Slavic loanwords and calques
(GREGOR 1973, also interesting GuNDA 1976), while a considerable part of the Transylvanian and Moldavian mushroom names
is of Romanian origin. (In spite of the fact that the Romanians do not favour mushrooms to such an extent or at least do not
favour moreas the Hungarians do, they have also been deeply influenced in this respect by the surrounding Slavic peoples.)
Besides, the Hungarian popular knowledge of mushrooms has been enriched for centuries by influences coming from the west
(mainly from the German language area), and mostly infiltrating down “from above”.

In this way it can be primarily ascribed to the Slavic influence that mushroom-gathering, the vocabulary of which is rather
different in distinct areas, is a popular pursuit among Hungarians. In general it is only the edible mushrooms that have sepa-
rate names. In regions where mushrooms are much liked (and which are richer in mushrooms), e.g. in Transylvania, in Upper
Hungary and in Transdanubia, 10-15 kinds of edible mushrooms are known and gathered, and people can even name these. In
Hungarian regions, knowing 20-25 kinds of mushrooms is an exceptional amount, which in Slavic (Slovak, Polish etc) regions
can be considered average, what is more, with them — at least in the case of some larger regions — this number can amount to
even fifty-seventy (GREGOR 1973: 5). In ZsiaMOND Gy6z8’s seemingly exaggerated opinion (1994), which is based on his own
Transylvanian collection, the average in Hungarian villages rich in mushrooms is (!) 25-40, while in villages without forests it
can be 4-8 (1994: 37). This average is presumably smaller everywhere with the Hungarian people, for example in the case of
the region of Hdromszék, where the villagers generally know the mushrooms, those who collect mushrooms usually know one,
more rarely two, and exceptionally three dozens of mushrooms.

It is the ideal case when, as with the scientific terms, one kind of mushroom also has its popular name in the given language.
However, this is not characteristic of the popular naming systems. In one respect, the majority of the mushrooms do not have
a popular name, only those considered edible (at least usable) have names, and among these even very slight differentiations are
possible, for example in the case of the ceps (ceps (Boletus spp., Leccinum spp., Suillus spp.) and the Lactarius species. In addition
to this, according to the different dialects as well as to the interests of the people, there are different naming systems in every
region (for example in Gomor in every valley), moreover, in every place, or even with every individual. However, in these the
same popular name can be used for different kinds of mushrooms in different regions.

The systems of the Hungarian popular mushroom names belong to orally transmitted, and in this way continuously changing
taxonomies. They are rather flexible, dynamic, contrary to the rigid taxonomies codified by written culture. The oral tradition
can itself explain several characteristics of the popular mushroom names, it especially favours for instance folk etymology and
metathesis. The frequency of the versions formed with the help of metathesis is explained by the oral tradition — often from one
language to another — as well as by the denotatum, by the specificity of the mushrooms. In Hungarian the csiperke ~ pecsérke
could be an example for metathesis, at least what concerns its etymology (GREGOR 1973: 7), and the supposedly common ety-
mology of the chuvash kdiris and the keserdi (‘bitter)) part of the Hungarian keserdigomba (‘bitter mushroom’, peppery milk cap) can
also be explained by metathesis and folk etymology. As far as the denotation of the mushroom names is concerned, it can also be
assigned to the oral tradition that the type of polysemy, during which the name of one mushroom or one type of mushroom also
refers to several other, in some respect similar mushrooms, is very frequent, even if the different denotata, the different types of
mushrooms are distinguished. For example the keserdigomba can refer not only to the Lactarius piperatus, but also to some other
members of this species (Lactarius spp.). The puff-ball mushrooms, the morels, or the parasol mushrooms often have only one
name — different in every region —, at the same time these species can be more or less well differenciated (for example the coral
mushrooms (Ramaria spp.), based on their colour).

The whitemilky Lactarius piperatus — the most typical bitter mushroom — and the flufly Lactarius vellereus grow in the area
from Western Europe to Japan in Eurasia, but also in North America. The fluffy bitter mushroom appears in the same area of
growth as the whitemilky one (in deciduous forests, especially in mixed, beech-oak forests, in hornbeam forests), but usually
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after (August - November) the period of growth of the kesersigomba (July - September). The greenmilky Lactarius pergamenus,
which can be found in Europe as well as in North America, is also their close relative; though more acrid, it is as much liked as
the Lactarius piperatus.

The keseriigomba appears among the Hungarian mushroom names that can be documented from the earliest times (from
about 1577, from a Transylvanian medical book) (GREGOR 1973: 48). Péter MELIUS's marking as keserdigomba undoubtedly
refers to the same species (1578), and with Istvin MATyus it also appears as keserdigomba (1787). It is characteristic of the pres-
tige of the bitter mushroom that it can also be found in a household document from Radnét (1672): “Aszonyu(n)k eo Naga
parancsollya hogy kgld mingiart szorgalmatoson Keserii Gombat kerestessen s kiilgion” [Our Lady orders that you should im-
mediately look for and send some kesertigomba] (SzaBd, ed., 1993: 509).

As far as the symbolic significance of the bitter mushroom is concerned, it might have been the depreciating emblem of the
pro-Habsburgs (labanc) fighting against the Hungarian insurrectionists (kuruc), because of the German-like, white, broad-
rimmed hat of the former ones. In the poem entitled Csinom Palkd, dating back to around 1705, and well-known among the
Hungarian people thanks to Kdlmdn THALy (it also has a song version), we can read the following:

Sok cikornyds német urat
Rabsdgba hajtottunk,
Sok kalapot mezdségen
Osszve is tapodtunk.
(..)
Fut az tokos, tiizes madzag
Kihull az kezébél,
Oszi keser(i-gombdja
Kidél a fejébdl
(MARTINKO 1983: 37, 48).

If we differentiate between the “central” and the “peripheral” mushrooms within the edible mushrooms, the former ones
— from the Hungarian point of view — are spread all over the Carpathian basin, they are frequent, consumed, and they also
have their own — though within the language area not necessarily the same — name. The peripheral mushrooms are either only
partially spread, or their appreciation is uncertain: in some places they are much liked, in other places they are not consumed.
What is more, the mushroom collectors of a particular area know the mushrooms of their region in different ways. Some spe-
cies of ceps (Boletus spp.), especially the Boletus edulis, the yellow chanterelle and the Lactarius piperatus belong to the central,
most favoured mushrooms all around Europe. It is an exception that in the English language area the Lactarius piperatus was
considered inedible for a long time (at least until the 1980s), though in the summer it can be gathered in Great-Britain and on
the eastern coast of the USA.

In the chart above I have listed the popular names of the ceps (par excellence the delicious Boletus edulis), the yellow chan-
terelle and the Lactarius piperatus from Slavonia (BoNa 1963, PENavIN 1968-1978), the érség (Karpos 1943: 17-18), from
Farkasfa in Vas county (CsaBa 1941), from Zalabaksa (BoDpEI 1943), Gocsej (BirG 1988: 153), from the Ormdnysdg (Kiss
1986: 110, Kiss & KeEREsZTEs 1952), Somogy (KnEzy 1988: 46), from Nagykényi in Tolna county (Bozoékr & Szaso 1984),
Szekszdrd (Horros 1899, 1933), Kiskanizsa (MARkO 1991), from the Bakony (HeGyr 1978: 186-9), from Veszprém (Hor-
L6s 1899, 1933), Paléctold (e.g. UjvARY 1991, Zsuros 1987: 34—42), from Bernecebariti along the Ipoly (Toth 1987), from
the Métra (Moksz 1944) and Gyongyds (Horros 1899, 1933), Abatj-Zemplén (UjvARY 1957), from Répdshuta in Borsod
(Ko6cziAn 1984: 229-256), from the East-Slovakian (former Ung county) Szirénfalva (Bép1 1983), Lénya (Basus 1976: 136),
from Dercen (Gunpa 1976) in Sub-Carpathia (former Bereg county), from Rét also in Sub-Carpathia (Kétyuk 1993), from
the Szamoshdt (CsOry 1935, 1936), Kalotaszeg (PENTEK & SzaBO 1985), Virfalva (former Aranyosszék; data from Gy6z8 Zsic-
MOND), Szészfenes (former Kolozs county, GYORFFY 1935), from the Sévidék (Gus 1996), Gyergyd (TarisznyAs 1982: 4244,
RaB 2001: 214), from the former Udvarhelyszék (data from Gydz8 ZsigmonD), Hdromszék (ZsigMoND 1994), separately from
Gelence (SANTHA & SANTHA 2003), Bogddnfalva (Cstry 1933), Tatrang (PAL 1909), from Csik in Moldova (BENEDEK 1997)
and Kiilsérekecsin (GALFFY et al. 1991, 516. page, 13. point):

Boletus sp. Cantharellus cibarius Lactarius piperatus

Szlavénia varganya esibecsdpirke paprenyacsa

Orség vargdnya nysilgomba, nyulica kdseriigomba
Farkasfa vargdnya nyulicska kaseriigomba
Gocsej vargdnya nyulica, nyitlgomba keserdigomba
Zalabaksa vargdnya nytilgomba keseriigomba
Ormadnysdg és Somogy | varginya nytilgomba keseriigomba
Nagykonyi vargdnya nyulfiilii gomba, rékagomba keseriigomba
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Szekszérd vargdnya nyilfiilegomba keseriigomba
Kiskanizsa vérgdnya nyulgomba kdseriigomba
Bakony tindru, varganyo Csibegomba, nyilgomba keseriigomba
Veszprém vargdnya nytilgomba keseriigomba
Palécfold tindra, igazi gomba, cepe, szepe stb. csirkegomba keseriigomba
Bernecebardti tindrka(gomba) csibiske(gomba) keserdgomba
Mitra cepe, pesze, szepe csirkegomba, csibegomba keseriigomba
Gyongyos peszegomba csirkegomba keserdigomba
Abadj-Zemplén tinora, tinora-, tinori-, tinorugomba | csirkegomba keserdigomba
Répédshuta tindru, vargdnya csirkegomba keserdigomba
Szirénfalva tindru(gomba) csirkegomba keserdigomba
Lénya tindurigomba csirkegomba keseriigomba
Dercen tindrugomba tytikgomba keserdgomba
Rit fejirgomba, t8gyfagomba esirkegomba keserdigomba
Szamoshdt tindurigomba esirkegomba keseriigomba
Kalotaszeg hiriba stb. csirkegomba, rékagomba, sdrgagomba keseriigomba
Virfalva pitonka, varganya, hiribi rékagomba keseriigomba
Szészfenes hiribi sdrga rékagomba keserdigomba
Sévidék /firib/gombﬂ, bi;ﬁf'big’omba, L rékagomba keseriigomba

orménygomba, Grméngomba, tirigomba

Gyergy6 hirip(gomba) rékagomba keserdigomba
Udvarhelyszék hirib rékagomba keserdigomba
Héromszék medvegomba rékagomba keserdigomba
Gelence medvegomba, bibagomba rékagomba, rdskagomba keseriigomba
Bogdénfalva hilib rékagomba keszeriigomba
Tatrang medvegomba rékagomba keseriigomba

Csik bighélib rékagomba sziszke, keseriigomba
Kiilsérekecsin hirib rékagomba keseriigomba

The precise differentiation and identification of the edible Agaricus, Boletus, Macrolepiota (parasol mushroom), Lactarius,
Ramaria and even Russula species is problematic. For example, though some detailed folk systems make a difference between
them, it is very difficult to differentiate between the delicious cep (Boletus edulis) and the summer cep (Boletus aestivalis). In this
way, as compared to the strictly scientific approach — and also because of the nature of the sources — I will be treat my subject
in a larger way.

From among the names of the three species of mushrooms — based on the quoted data — it is only the name of the kesersigomba
— except Slavonia and sporadically a few more regional places— that is general all around the Hungarian language area. The other
various names connect relatively remote places, the occurrence of the pairs of vargdnya — nyilgomba in the west, tindru — csirke-
gomba in the north, as well hirib — rékagomba in Transylvania are the most typical. (/Vy#/ means ‘rabbit’, csirke means ‘chickery,
réka means fox’ in Hungarian. A similar general remark has been made about the names of the chanterelle by GREGor 1973:
43.) However, we can find a great variety even within a smaller or larger region, for example in the case of the names of the cep
in Dél-Gémér: “it is called tindru gomba in the valley of Szuha, szepe in Medvesalja, bdbas or bdbaska or vastaglibii gomba in the
valley of Csermosnya, pencer in the valley of Murdny” (Zsuros 1987: 40). Beside the names of #indra or the rarer igazi gomba
(‘real mushroony) in some Paléc villages the flap mushroom is called sarjigomba, “because it is collected during cropping”, in
some places its name is cepe. Like in GSmdr, various names of the cep are known also in Kalotaszeg: diszndgomba, hiriba(gomba),
hiribe(gomba), hiribi, hiripegomba, hiribgomba, kenyérgomba, kenyirgomba, kényirgomba, mijékgomba, pitinka, pitérka, tehén-
gomba, tindri (PENTEK & SzaBS 1985: 307).

So the keseriigomba is the only species of mushroom popular with all the Hungarians, whose name is mostly the same in the
language area. There are some exceptions, for example the mentioned Slavonic Serbo-Croatian loanword paprenyacsa and some
sporadically registered data of names like csipdsgomba, tejesgomba, sziszke, which are to be mentioned later. This idealized image
in the matter of the keserdigomba is somewhat spoilt by the recent collections of Gy8z8 ZsigmonD, during which he noted down
the following names: keseriigomba (in some places only kesersi) in Alsé-Fehér, Aranyosszék, Balatonmellék, Binsdg, Bdnyavidék,
Baranya, Barcasdg, along the Bédva (Upper Hungary), Csik, Gyergyd, Gyimes, Hdromszék, along the Homordd, Kalotaszeg,
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Sub-Carpathia, Kdszon, Mdramaros, Marosszék, Moldva, along the Nyiké, Ormansdg, Orség, Sévidék, Szdszfold, Szatmar, Szi-
ldgysdg, the region of Szombathely, Tolna, Udvarhelyszék, Zselicség (kosertigomba), csipdsgomba (‘hot or pungent’) Banyavidék,
Gyimes, Kalotaszeg, Mez8ség, rejesgomba (‘milky mushroom’) Mokdnysdg, the region of K8szeg, szdszke (‘blond’) Moldva, along
the Bédva (Felvidék). (Hereby I express my thanks to Gy6z8 ZsigMoND, for putting his collections at my disposal.) Gyula
IsTVANFFI mentioned two popular names of doubtful credibility of the Lactarius piperatus from Ocsa in Pest county: vajgomba
(‘butter mushroom’) and gévagomba (1899: 210).

It is also known from earlier data that for example in Bothdza (ZsicMoND 1994: 48) and in Bibony from Kalotaszeg — as
an exception — there exists the name of ¢sipds gomba ‘hot or pungent mushroom’, and the same name is used for the Lactarius
deliciosus in Tiire, also from Kalotaszeg (PENTEK & SzaB6 1985: 307).

It may cause confusion that other members of the Lacrarius species can also appear with the name of the keserdigomba. The
problem of differentiation between the Lactarius volemus (generally called ‘bread mushroom’) and the keseriigomba (Lactarius
piperatus) occurs already in the Clusius-codex (cca. 1584) (GREGOR 1973: 33).

It is acceptable to consider the keserdigomba a separate species in popular terms; however, in strictly scientific, mycological
terms, it can represent several species. While the separate names of the whitemilky (Lactarius piperatus) and the greenmilky
(Lactarius pergamenus) mushroom have not been recorded yet in the Hungarian language area, the separate names of the Lac-
tarius vellereus are the following according to the collections of Gy8z8 Zs1GMOND: diszndgomba (Csik, along the Kis-Kiikiill8),
disznydgomba (Sévidék, Szildgysig, Udvarhelyszék), diszndkeseriigomba, diszndkeserii (Kalotaszeg, Subcarpathia), diszndtindri
(Bihar), doggomba (Gelence within Héromsz¢k), gripdk (the region of Zemplén), 8szi keserti (Klézse within Moldova), 6zgomba
(along the Homordd), pdcgomba (Csik), porcgomba (Csik, Kdszon, Gelence within Hdromszék), porcogd, porcogdgomba (Csik,
Gyimes, Hdromsz€ék), tindgomba (Aranyosszék, Haromszék), tindrgomba (Barcasdg, Hiromszék), tindrugomba (along the Ho-
mor6d). SANTHA & SANTHA mentions the names of diggomba, porcgomba, tindrgomba, molyhos gomba, dlkeserd, tindtor among
the names of the Lactarius vellereus from Haromszék (2003: 131).

From among the recently recorded mushroom names from Gémor the name of herées of the Lactarius vellereus is especially
interesting from the valley of Turéc (UyvAry 1991: 39). The word herencs and its versions (in the region of Bakony herincs, He-
Gy1 1978: 187), which date back to the 16% century, were still considered Transdanubian dialect words by Ferenc GREGOR and
were originated from the Serbo-Croatian mushroom name A7¢ (1973: 9-10). As compared to this, in the Byelorussian, among
the popular names of a species of Lactarius resimus, considered central with them (and which is very much alike the peripheral
Lactarius vellereus), appear the versions xrusé, xras¢, xros¢ (SERZANINA & JASKIN 1986: 169). This xrus¢ seems to be the voiceless
version of gruzd’” (MERKULOVA 1967: 193), which also stands for Lactarius resimus (their etymological relationship is also pos-
sible), at it may also be in an etymological relationship with the Persian yar¢ and the Tadjic xorf words meaning ‘mushroony’. (In
Persian, as compared to the word yar¢, which has the general meaning of ‘mushroom’, there exists the separate word samaruy,
which mainly refers to the Lactarius species).

In general, the people of North-Eurasia are not great consumers of mushroom, and we have relatively few data about the
mycological knowlegde of the non-Slavic people that live there. The Uralian, Turkish, Mongolian, Manchu-Tunguz people gen-
erally learnt the knowledge of mushrooms from the surrounding people that are mushroom consumers (from the Baltic people
in the west, from the Chinese people in the east), and this is well reflected in their vocabulary as well.

In the same way, the keserdigomba holds a special place also in the Chuvash ethnomycology, which is under a strong Russian
influence, I mention the names of three mushroom species chosen by me: 1. Sura kdmpa ‘white mushroom’ (obviously the calque
of the Russian belyj grib), 2. sar kimpa ‘yellow mushroom’, 3. kdiris (Skvorcov 1982, 32. coloured chart). In the Csuvas — like
in the Hungarian (GREGOR 1973: 31) — the mushroom names generally have the posterior constituent kdmpa (or kampi; Russian
loanword), the kdris is an exception. In any case it is not excluded, and this is supported by etymological relationships that are
to be mentioned later, that from among the mushrooms consumed as food the Lactarius piperatus must have been the first one,
and it may have been consumed already before the Hungarian conquest.

The Hungarian gomba, the Chuvash kidmpa and the Kipchak antecedent of the Kazanian Tatar and the Bashkir dialectal
g6mbé may have been 10% century borrowings, before denazalization, from the east Slavian (old Russian). The mé > & change
had already taken place in the 10" century in a considerable part of the Slavic languages, like in the Russian and Check, (the
old Slavic goba, the Russian and Ukranian guba, the Check houba). Old Hungarian — old Russian linguistic connections before
the Hungarian conquest may have existed already in the 6-7 century, in any case, they surely existed in the 9" century, and
the words gerenda, gerendely, lengyel, szombat, beside gomba, probably stand for the part from this period of the Slavic loan-
words of the Hungarian language. A similar, maybe a little later amount of loanwords may be represented by the words pérene
‘beam’ and sdmat(kun) ‘Saturday’ in the Chuvash langauge. It is also possible that the kesers (‘bitter’) element of the Hungarian
keserdigomba, explained by permutation (metathesis) and by folk etymology can be considered a Bulgarian-Turkish loanword,
and it may be the borrowing of the antecedent of the Chuvash karis. (Similar Hungarian-Chuvash pairs are kantér — kender,
kaclaka — kecske, vikdr ‘bull’ — okor, jékér ‘double, pair'— iker, paru — borji, sipdr — seprd, siprii etc. The best overview in this
matter: LIGETI 1986.)

The way of argumentation that deduces the ancient use of the respective plant, the existence of its name before the Hungar-
ian conquest from the name generally spread in the Hungarian language area is well known in the Hungarian ethnography. Béla
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Gunba wrote for example (1989: 72): “The Cannabis sativa is kender everywhere in the Hungarian language area, and this plant
name, the cultivation of the plant, the use of its filaments are of Turkish origin, before the Hungarian conquest. The potato be-
came part of the plants cultivated by our people only in the second half of the 18" century, and the first half of the 19 century.
The peasantry got familiar with the potato in different ways, from different sources, in different times, that is why its name is so
various. We know more than forty names of it (e.g. bandurka, indija, gruja, kolompér, kukojé, pitydka, funnily tdtfink, svibtik).”
It may be the main argument for the existence of the kesersigomba before the Hungarian conquest that practically unlike all (!)
the other mushroom names, this refers to the same species almost all around the language area. It can also be brought as an
argument that also with our immediate neighbours there are very few mushroom names that are loanwords or calques from the
Hungarian language, but the name of the kesertigomba has calques in some Slovak, Romanian and German dialects — I will
return to these later.

The keseriigomba is one of the most central mushroom with the Hungarian people, and it is rather an exception what Zoltdn
Zsuros says about it: “In the valley of Murdny it is called zsiddgomba (Jewish mushroom’), people do not consume it there”
(1987: 38), or that, according to the manuscript of Gyorgy ZakAL from 1818, it was not preferred in the Orség either (quotes
Karpos 1943: 17). The zsidégomba is obviously the generic name of (at least some of) the inedible mushrooms. In Kalotaszeg,
more precisely in Kispetri, the yellow chanterelle was considered zsiddgomba (PENTEK & SzaBS 1985: 307).

Part of the Hungarian ethnographers and linguists and those of other nationality also collected data from the nationalities of
the country, and the collections of expressions of peoples from the territory of the former Hungary, of the surrounding peoples
may also be informative. The names of three species of mushrooms chosen by me, used by the Polish people who were moved
from Derenk (Abatj-Torna county) to Istvinmajor, are the following: 1. tinoru (Hungarian loanword), 2. kurcentka, 3. osipnioki
(BSDp1 1984: 106), by the Slovaks from Répdshuta 1. grib, 2. kurcatka, kurcatky, 3. horkine (KocziAn 1984: 253), by the Slovaks
from Hdromhuta (Old, Middle, New) 1. grib, cervenak, 2. kuréatka, 3. horkizia (UyvARy, 1957: 234-5), by the Slovaks from
Pilisszdntd 1. hrib, 2. kuritka, 3. horkd huba (beside hrib huba is the word of general meaning ‘mushroony’, GREGor 1975), by
the Vends from Hungary 1. grbdjn, 2. leszicsica, 3. mléica (CsaBa 1945). The horkine from Répdshuta, the horkina from Hérom-
huta and the hurkd huba from Pilisszdnt6 are without doubt calques from the Hungarian (kesertigomba). According to Gyula
IsTVANFFI its Slovak names are mhécs, holuby (1899: 210).

In the Ukranian from Sub-Carpathia the name of the bitter mushroom (obviously in connection with the mentioned word
herécs and its relatives) is hircsécja, in the Ukranian from Mdramaros is biljdk ‘white’ (Gy6z6 Zs1GMOND ‘s collections).

In Kalotaszeg the Romanian names of the keseriigomba are bureti usturoi ‘garlic mushroom’ or simply usturoi (PENTEK &
SzaBd 1985: 307). Romanian popular names from Gy6z8 ZsIGMOND: bureti iugi (Mokanysag), burete liptos (Elgpatak and
Kézdimartonos, Hiromsz¢ék), burete usturos (Hidvég, Hiromszék), iugari (Bukovina). In Arapatak its name is, albi liptosi (PEN-
TEK & SzABO 1976: 210).

In Transylvania the Romanian collections of Constantin DRAGULESCU are of considerable importance. In the Romanian
language from around Nagyszeben the bitter mushroom is burefi usturosi, bureti iugi, buregi albi (alghi), burete, lapruci, bureti de
lapre, porceni, burete porcesc (DRAGULESCU 1992: 132—4); the Romanian from around Figiras is burete, bureti, bureti albi, bureti
de-i iugi, bureti de lapte, bureti iugi, bureti piscosi, bureti usturogi, bureti lagi, iugari, laptuci, militirci usturoase, (DRAGULESCU
1995: 159-161). With the South-Transdanubian Beash Gypsy people, who speak an archaic Romanian dialect of Transylva-
nian origin and who know a lot of mushrooms, the ‘bitter mushroom’ is bureryé jutyé (word by word ‘acrid mushroom’) (ORrs6s
1997: 21).

Friedrich Krauss, in his peerlessly detailed collection (1943: 6214, 636-7), noted down the following compounds, mainly
those with the posterior constituent Schwdim, Schwom, Schwum ‘mushroom’ (in these cases he put a hyphen after the first part
of the compound) in the Saxon dialect from the region of Beszterce: 3. Briiit- (‘bread mushroom’), Buretz, Waiss Buretz, Go
Stapp-, Malichburetz, Milich- (‘milk mushroom’), Fiffo rlink (‘pepper mushroom”), Saii link (version of the Siuerling ‘sour
mushroony), Schofburets, Guarz- (‘bitter mushroony’), Pitschich- (‘acrid mushroomy’), Sau  r- (‘sour mushroom’), Waiss- (‘white
mushroony’), Wiiss Tichuperke, Waiss Walt-, Waissmalich- (‘white milk mushroomn’).

In the Zipser (Cipszer) dialect from the region of Késmdrk its name is Méllichschwomm (Milchschwamm, GrEB 1943: 162),
in the Hinz (Hinc) from around Szombathely miilisvimé (Gyézé ZsigmoND’s collection).

It is interesting in DRAGULESCU’s collection that in the Romanian from Transylvania (for example both in the regions of
Nagyszeben / Sibiu and Fogaras / Fagiras) sporadically appears burete (and in the plural bureti) Lactarius piperatus ‘bitter mush-
room’ — this is the case of the mentioned regular polysemy specific for the most favoured species of mushroom. The mentioned
Buretz and Buretzkd, loanwords from the Romanian from around Beszterce can refer to the fact that the Lactarius piperatus, but
especially the cep are (were) favoured mushrooms with the German people of the former Hungary— in fact they were marked by
the word or loanword meaning ‘mushroom’.

Although — as the Vend, and some Romanian and Saxon examples show — in the surrounding languages the ‘milk mushroom’
type of name is general for the naming of the Lactarius piperatus (and the Lactarius volemus), this is not characteristic of the
Hungarian language. In spite of the fact that the ‘pepper mushroom’ type of name for the naming of the Lactarius piperatus is
known in several surrounding languages, it is not used for this in the Hungarian, the borsgomba ‘pepper mushroom’ (with ver-
sions like borsgomba a.s.o.) refers to the Amanita rubescens or to the big parasol mushroom (Macrolepiota procera) or other similar
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mushrooms in Hiromszék (ZsiaMoND 1994: 45, SANTHA & SANTHA 2003: 131). However, according to the recent informa-
tion from Tibor SANTHA, the borsgomba, borsosgomba can be the name of the Russula foetens and the Lactarius vellereus as well
(SANTHA & SANTHA 2003: 131). For the Serbo-Croatian word paprenjaéa, derived from the word papar ‘bors’, generally meaning
Amanita rubescens, was borrowed into the Hungarian from Slavonia with the meaning of paprenyacsa ‘bitter mushroom’; but in
the Serbo-Croatian the bitter mushroom is generally m/ei¢nica ‘milk mushroom’.

Based on the mentioned Chuvash (and some other, more remote and further mentioned) parallel, we can suspect that from
among the three examined central mushrooms the knowledge of the Lactarius piperatus can be ascribed to the Bulgarian-Turk-
ish cultural influence, before the Hungarian conquest. This might have been the first edible mushroom known by our ancestors,
while the fly-agaric was used as a narcotic, the puff-balls and the tinders were used as haemostat, as blood-stanching (Kicst 1998,
2003). In several of his studies Béla Gunpa drew the attention to the importance of the mushrooms used for curding the milk,
and he mentioned that for this reason our people used first of all the Lactarius piperatus and more rarely the Auricularia auricula-
judae (GUNDA 1956: 93, 1967: 162-3). It is also possible that the Hungarian people got to know first the Lactarius piperatus as
a material for curding the milk, and they went on to consume it only later.

The members of the Lactarius species probably used to hold a special place in the early Slavic culture (like in the Hungarian
and in the Chuvash) as well. It is not impossible that the Chuvash and the Hungarian names of the Lactarius piperatus — ex-
plained by folk etymology and metathesis — can be drawn back to a Slavic stem. The Russian gruzd’ (about its etymology see
MERKULOVA 1967: 175-6) has recently been established also in the Moksha-Mordvin in the form of gruzd’s to name several
members of the Lactarius species (JuHAsz 1961: 24, 185). The name of the Lactarius piperatus is a loanword from the Russian in
at least one (but obviously more) Tatar dialects: gorizds, goridzi ‘bitter mushroom’ (Bajazrrova 1986: 185).

According to Robert AusTERLITZ (1992: 57) in the Gilyak (Nivkhi), which represents a culture where mushrooms are not
really consumed, the gazi meaning ‘mushroom’ is probably a loanword from the Ajnu (kards). It is not excluded that these words
are also in an etymological relationship with the Hungarian keserligomba, the Chuvash kdris, the Persian Garé, the Russian
gruzd’ mushroom names, or at least with some of these. It was Austerlitz who, in his quoted collection of studies, pointed out
the “epidemiological” spread of several cultural and linguistic phenomena in Eurasia. At the same time it is extremely difficult
to take a stand in the case of a potential, far-leading etymology of a mushroom name. It is obvious that in the development of
mycological knowledge the borrowings brought about by cultural contact have always played an important part, and the best
evidence for this are the loanwords and calques, however, there are really spectacular typological coincidences also between re-
mote languages and cultures. It is an apparent universal, that words denoting things of certain type (e.g. butterfly, saliva or even
mushroom) are onomatopoeic words in different languages of the world (or at least are of onomatopoeic origin), and the type
of the onomatopoeia can coincide in very remote languages.

So it is not probable that the kesersigomba is a Slavic calque, though the names of some of the Russula spp. are versions, e.g.
the Russian gorkusa a.s.o. and the Byelorussian garédk a.s.o., and it is not probable either that they are in an etymological rela-
tionship with some of the mentioned corresponding, similarly sounding names of the keseriigomba. The Slovak horkine from
Répéshuta, the Slovak horkizia from Héromhuta, the Slovak burkd huba from Pilisszantd, as well as the Transylvanian Saxon
Bitterling (Gy6z8 ZsiaMoND’s collection from Holtévény, or Heldsdorf, 1994: 48) and the Romanian dialectal burere acru (‘bit-
ter mushroom’) names of the Lactarius piperarus (PANTU 1929: 33) may be calques from the Hungarian, however, the taste of
this species is better characterized by the Romanian popular names of burete iute (‘acrid mushroom), iugari (PanTU 1929: 34,
142, DRAGULEsCU ‘s mentioned collections from the region of Nagyszeben and Fogaras, 1992 and 1995). In the Saxon from
around Beszterce / Bistrita mentioned by Friedrich Krauss there exist both types of names, the ‘bitter mushroom’ as well as the
‘acrid mushroom’. Christian R&TscH mentions in his article about the mycological knowledge of the South-Mexican (Chiapas)
Lakandon Indians, that with them the name of the Lacrarius species is kak'ax much’ (‘bitter mushroom’ 1995: 73).

As a further insight into the problem, it is worth mentioning that the members of the Lactarius species hold a secial place
in the Finnish, and as compared to the other mushrooms (sieni) — like in the mentioned Persian — they have a separate name:
rousku. The name of the bitter mushroom in the Finnish is maitorousku (maito ‘milk’). The Spanish names of the Lactarius pipera-
tus are lactario pimentero (this is its official name), hongo pimentero (appr. ‘pepper milk’, pimienta ‘pepper’), pebrazo, in Mexico
trompa. The Japanese have the name #suchi kaburi (‘head of stick’, or is this only the folk etymology of a dialectal word?) for the
Lactarius piperatus, which does not belong to their most central mushrooms, but rather to the peripheral ones. In the Chinese,
the names of the Lactarius piperatus are bairugu ‘white milkmushroom’ or /zrugu ‘hot milkmushroom’.
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“We all agree that your theory is mad. The problem which divides us is this: is it sufficiently crazy to be right?”
Niels Bohr

INTRODUCTION

During the past four decades, with the advent of new research techniques and procedures in many branches of science, new
emphasis has been placed on the investigation of phenomena as diverse as the origin of galaxies to the study of prions or
viroids. From cosmology to genetic engineering, great advances in sciences are being made. It is curious that at the dawn of
the twentieth-first century, humanity retains millenarian traditions that live together without problems along with the latest
technological advances. Modern humans are a curious mixture of scientific convictions and ancient myths. Unfortunately,
humanity is mostly preoccupied with its dominion over this spinning fragment of solar drift— which by chance or by design
we have inherited— and consequently, many mysteries will remain under the veil of ignorance. Most of the ancient mysteries
of Lowy’s Terra incognita such as solar and lunar eclipses, photosynthesis or the builds of the pyramids have been satisfactorily
solved. However, with new discoveries, new enigmas arise within the scientific mind, and like Pandora’s Box, are still debated
today. All investigations create more questions than they solve.

On Thursday 19 September 1991, a group of tourists found the frozen body of a mountaineer in an Alpine glacier on the
Austrian-Italian border. He was a Neolithic huntsman, who died about 5,300 years ago, during the Chalcolithic period (or
Cooper Age). Currently known as the ‘Iceman’ or ‘Otzi,’ because he was found in the Otztal Alps, he was truly one of the
most astonishing archaeological discoveries of time. Among Otzi’s valuable relics, scientists found several sterile basidiocarps.
Following morphological, histological sections and with the proper chemotaxonomical analysis, samples were narrowed down
to two species, the larch fungus, Laricifomes officinalis (Vill.: Fr.) Kotl. & Pouzar, and the birch fungus, Piptoporus betulinus
(Bull.: Fr.) P. Karst., classified in the Aphyllophorales (CHAPELA & Lizon 1993; SPINDLER 1994; MORGAN 1995).

Laricifomes officinalis have been known since antiquity as the source of agaricin, a pharmaceutical compound used as a
febrifuge in the treatment of wasting diseases such as tuberculosis. The ancients knew the fungus as ‘Agarik’ (from the Greek
Ayapuc; Latin Agaricum), and their writings attribute almost miraculous healing properties for human ailments (BLANCHETTE
et al. 1992; Zsigmonp 2003). Synthetic production of agaricin has now literally eliminated the value of L. officinalis
basidiocarps in the pharmaceutical trade. Styptic properties are also attributed to L. officinalis (FInpLAY 1982; GILBERTSON &
RyVARDEN 1987; BLANCHETTE et al. 1992). Piptoporus betulinus contain polyporic acid C, an antibiotic that is highly active
against some types of mycobacteria, including the etiologic agent of tuberculosis (SPINDLER 1994). Writings about P betulinus
uses include a few apocryphal references to its allegedly anti oncogenic, urologic and even hallucinogenic properties. However,
many of these properties have not been proven either medically or pharmaceutically (SPINDLER 1994). Piptoporus betulinus was
used for sharpening blades since prehistoric times and until recently by barbers; Otzi may have been worn P betulinus to avert
the pains of arthritis (MorGan 1995). The Iceman’s well-preserved equipment and clothing revealed fascinating clues to the
mystery of daily life in the Stone Age. The Otzi case is a vivid recent example that shows us that mushrooms have been used by
humanity since the dawn of civilization.

According to Yun-Crang (1987), Chinese ancestors may have been using mushrooms as food and for other purposes since
the Yangshao culture, some 6000 to 7000 years ago in the Neolithic. Relics of this culture were located in 1921 in the Yangshao
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Village (Mienchi County, Hanan or Henan Province). From these discoveries, it is clear that early cultures, such as the Chinese,
used mushrooms for food at least 4000 years earlier than the Roman Emperor Nero who reigned from 54 to 68 A. D. and was
known to appreciate a dish of Caesar’s mushroom, Amanita caesarea (Scop. per Fr.) Grev. sensu Jenkins. Further details of other
examples in Chinese uses to fungi have been reported elsewhere (e.g., YUN-CHANG 1987; STAMETS 1993; HoBBs 1996; Teng
1996).

In his ‘Introduction to the history of mycology,” Dr. Geoffrey C. Ainsworth defined ethnomycology as the “study of fungi
in folklore and ritual from prehistoric times to the present day” (AinsworTH 1976). For me, ethnomycology is an area that
combines several fields of expertise with different points of view, far distant one from another, such as mycology, meteorology,
astronomy, and anthropology. Seen from an ethnomycological point of view, these subjects can now be approached from
a different perspective, but unavailable to a person with some pure scientific or social sciences background alone. In a more
mycological sense, one must involve some basic aspects of the systematics of higher fungi, and the ability to say what they
possibly mean, or their possible role. It is the intention of the author to suggest some possible explanations, but not necessarily
the only ones, to the phenomena examined. Few studies deal with the association of lightning and fungi. Herein, I would like
to suggest a link between this celestial phenomenon and fungus lore.

LIGHTNING BOLTS AND FUNGUS LORE

“So from dark clouds the playful lightning springs, rives the firm oak or prints the fairy rings.”

— Erasmus DarwiN

Lightning (e.g., a lightning bolt or thunderbolt) can be defined as an intense electrical discharge, produced between two
clouds or between a cloud and the Earth’s surface. Lightning bolts are giant sparks or ‘roots of lethal fire’ that can expand to
about 97 km or more and travel a fraction of a second (1/1,000 per second), with a width of 3 cm. They are composed of
billions of volts of electricity, about 10,000-100,000 amperes, and a temperature of about 28,000 °C, which is roughly about
five times hotter than the surface of the sun (6,000 °C). The spark struck down is too fast to be seen with the naked eye, so
that one actually only sees the ‘return-stroke’ which travels from ground to cloud. The greatest share of the lightning occurs at
4,900 to 7,600 m altitude, and much is not visible from the ground unless the observer is at a considerable distance from the
cloud. For a detailed explanation of lightning and atmospheric phenomena, see UmaN (1969), DunLor & WiLson (1987) or
Erickson (1991).

In general, most cultures of the world have myths and legends referring to the awesome power of lightning or thunderbolts.
From “Thor’s hammer’ in ancient Nordic folklore to the modern TV series “The Flash,” or the motion picture ‘Powder,’ lightning
has had an electrifying and mysterious glow over us, even without mentioning the chilling stories of individuals who have been
struck by them and survived. This fascination began with the observation by ancient cultures and their attribution of natural
phenomena to their deities. For instance, when the Hebrews were captive in Egypt, by the time of the Exodus, there was an
Egyptian serpent god, ‘Sata,’ who is the father of lightning and who, as the Judaco-Christian ‘Satan,’ fell to Earth. The Babylonian
“Zu’ was also a lightning god who fell as a fiery flying serpent, similar to ‘Kukulkdn, a Mayan deity, or the fearsome “Thunderbird’
of the Algonquin or Cherokee’s legends. In the Bible, Psalm 77: 17-18 compares lightning and thunder to Yahweh (or Jehovah)
light and voice, respectively. Notions that are even more bizarre are part of the folklore of Northern Europe. On stormy nights,
the god Odin (father of Thor) was believed to ride through the sky pursued by devils. As the chase became increasingly furious,
blood- specked foam fell from the mouth of his horse, and where it reached the ground a poisonous red and white mushrooms
arose, Amanita muscaria (L.: Fr.) Hooker (DickinsoN & Lucas 1979).

During the late 1970’s, it was my grandmother, Mrs. Nicolasa Seda, who told me stories about lightning bolts (“rayos”
or “founder”) or the strange ball-lightning (“bolas de fuego” or “boules de feu”), and their occurrence in the San Sebastidn
municipality in Puerto Rico, where she lived. In one occasion, she managed to escape unharmed from being struck by lightning.
It struck in a nearby water tank, a few meters from her, exposing some cement blocks and two metal rods under the masonry.
In another occasion, while at a family reunion, we all saw how a baseball-sized, whitish-orange glowing ball-lightning entered
through a window and disappeared across the front porch, accompanied by a terrifying thunder-like explosion, similar to the
accounts given by SINGER (1991). Incidents such as these captured my particular interest on the subject and propelled this essay.
The sister of one of the reviewers of this paper (EHW) survived being struck by lightning as a child in Alabama demonstrating
that these cases are not so uncommon.

An interesting association between thunderbolts and the appearance of mushrooms was considered factual by the ancients.
According to the Romans, after a thunderbolt struck on the ground, mushrooms arose from it. Romans generally believed that
they originated in the soil following thunderstorms, a certain ‘generating fluid’ from the thunder piercing the earth and so
producing tubers. Truffles were known to the Romans and much appreciated by them, although the poet Martial (43-104 A. D.)
considered them inferior to Boleti (FURST 1976). The Roman Pliny (23-79 A. D.) was intrigued by the origin of truffles per se,
wondering at their apparent rootlessness and how they grow (FUrst 1976). Jerome Bock wrote in 1552 that fungi and truffles
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were “merely the superfluous moisture of the earth, of trees, of rotten wood, and of other rotting things.” Bock’s reasoning
derives from classical writers who believed that fungal species thrived in wet and thundery weather (Dickinson & Lucas 1979).
The Roman satiric poet Juvenal (42-125 A. D.) and the Greek historian Plutarch (46-119 A. D.) believed truffles were created
by lightning bolts (FursT 1976). Juvenal refers to this in a description of a banquet: “before him there smokes the liver of a big
goose... and a boar’s head... After this truffles will be handed round if it Spring, and if the longed-for thunders have produced
the precious dainties” (FINDLAY 1982).

Hindu tradition in the Rig Veda refers the god of thunder (known as ‘Parjanya’) as the father of Soma (ScHurTES & HOFMANN
1979). When New York banker and pioneer ethnomycologist, R. Gordon Wasson (1898-1986) published in his book ‘Soma:
divine mushroom of immortality,” in 1968, he carefully reviewed all the available evidence and proposed that Amanita muscaria
was the appropriate candidate for the enigmatic Vedic “Soma.” It is interesting to note that Soma was identified either as a god
or as a cosmic spice (WassoN 1968; Furst 1976; ScHurTtEs & HormanN 1979; Spess 2000). To the Santal people of West
Bengal, the appearance of three gasteroid fungi, Lycoperdon pusillum Batsch, Scleroderma sp. and Astraeus sp. have particular
meaning into their religion. The Santal attribute the appearance of these fungi to lightning and thunder, and they believe these
three species are animated and have a soul (HEIM 1978; SPOONER & L&ESSOE 1994). For further details on similar accounts in
ancient Asiatic cultures referring to lightning bolts and mushrooms, refer to Wasson (1956), in his first published work on
ethnomycology.

The late Dr. Bernard Lowy (1916-1983), a botanist, examined some aspects of ethnomycology in the New World, especially
those related with mushroom stones, Mayan Codices, and ethnological comparisons among contemporary Maya Indians
(Quiche, Cakchiquel, Mam and Tzeltal-speaking) of Guatemala and Mexico. Through his research, Lowy discovered two species
of Amanita, usually A. muscaria and A. caesarea (Scop.: Fr.) Pers.: Schw., which had colloquial names that were the equivalent
in Spanish for lightning or thunderbolt (or “rayo”) (Lowy 1974). For instance, for the Quiche-Maya of the highlands in
Guatemala, A. muscaria is called ‘cakuljd ikox” (cakuljd, lightning; ikox, mushroom) (Lowy 1974). This nomenclature therefore
associates this mushroom to the Lord of Lightning ‘Rajaw cakuljf in the Quiche-Maya tradition (Lowy 1974; Furst 1976).
Curiously, Lowy found that A. muscaria was not used there for religious purposes. On the contrary, it is considered diabolical, a
very toxic mushroom. His observations were later confirmed by GuzmAn (1990). On the other hand, legends persist in parts of
Mexico where some fungi are considered sacred rather than diabolical (GuzmAN 1990). The association of fungi with the devil
may be from southern Spain. The Spanish conquistadors who colonized the Caribbean mostly came from a province of Spain
(e.g., Andalucia) where mushrooms are not eaten. Instead, they considered mushrooms diabolical. For many years, devoted
Christians believed that mushrooms, in general, sprang up where St. Peter spat bread on the ground. This association of fungi
with evil may be from southern Spain. There are parts of Spain, close to France, where mushrooms are eaten, but not the colonist
of the Caribbean. The French collect and eat wild mushrooms, and these play a prominent role in their cuisine (N1EVES-RIVERA
2001).

In the southeastern highlands of the State of Oaxaca in Mexico, members of an Amerindian tribe (the Mixe) use plants
and mushrooms for divinatory purposes; these include powerful plants, such as Datura stramonium L., Ipomoea violacea L.,
Turbina corymbosa (L.) Raf., and mushrooms like Psilocybe caerulescens Murrill, P cordispora Guzman, P mexicana Heim, and P
yungensis Singer. Psilocybe cordispora and P mexicana, also referred to as ‘pi.’tpa’ (spindle whorls) or ‘Ene.ti’ic’ (thunder teeth),
are mushrooms which have identical ritual proscriptions, and belong to the ‘Na.shwi.i mush,” or ‘mushrooms of the Earth’
(Lirp 1990). In Catalina del Monte, a town located in the Valley of Mexico, a Nahuatl community has 35 traditional names
for mushrooms (GonzALez 1982). Two of the names have pertinent interest to this discussion. The first is ‘quiaucocomo’
(‘quiauitl,’ rain), a name used to design Lyophyllum decastes (Fr.) Singer, a Tricholomataceae that inhabit the pine forest zones
between 3400 and 3800 m alt. (GonzALEZ 1982). For the “hongueros” of the town, this word has two meanings: the thundered
sky or rain accompanied by lightning. It is also called the “hongo enterrado” (a buried mushroom), referring to its buried
basidiocarps in the forest humus; other names are “clavo” (nail) and “sholete” or “jolete” (GuzmAN 1997). The second was a
fungus undetected by GonzALEZ (1982) survey of edible mushrooms of the region; therefore, its identity remains obscure. This
was the ‘cuaustotoltet]’” or ‘quaustotoltet!]” (quauitl, wood; totoltetl, egg), literally the ‘wood’s egg’ (because of its egg’s flavor).
This fungus develops in fallen pine logs and “en dias en que hay relimpagos” (in days when there are lightning bolts), according
to the locals (GonzALEZ 1982). For the Nahuatl people of Javier Mina (Tlaxcala, Mexico), there is a mushroom group called
“hongos de cuaresma” or ‘Lenten mushrooms,” which grows in December to March. An example of this is “la mata de trueno,”
‘thunder plant’ or “cuaresmeno,” formerly Lyophyllum ovisporum Reid (MonTOYA EsQUIVEL 1998). These reports inspired me to
start a sequel of Wasson’s postulate— regarding a connection between lightning and fungus lore— and propel me to explore the
possibility that a relationship could be found between his (Wasson) ideas and aboriginal cultures of the Caribbean.

In Puerto Rico, for instance, a widespread belief exists among our “jibaros” or “campesinos” (Spanish for countrymen), in
which they associate lightning with a certain type of stones, commonly named “piedras de rayo” (Spanish for ‘lightning-bolt-
stones’ or ‘lightning-stones’). They said these polished stones fell from the sky when a lightning bolt struck the ground. According
to their story, this is the reason why many people are killed by lightning, not only because of the high voltage discharge, but also
because of the stone that fell like a big chunk of hail and struck them. The campesinos believed that these stones were buried
on the ground for five to seven years then the erosion exposes the stones. Stones can be found in open fields, river margins,
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caves entrance or mountains. The elongated ones are caused by lightning bolts and the rounded ones by ball-lightning (MuR1z
personal communication 1998).

One of the few persons interested in such accounts and who keeps a small collection of these stones is Prof. Francisco Muiiiz, a
Puerto Rican born in Las Marfas municipality, and who is a schoolteacher by trade. He interviewed several campesinos from dif-
ferent municipalities in the island (Cabo Rojo, Lares, Las Marias, Maricao, Mayagiiez, Ponce and Yauco), where he found astoni-
shing similarities in their accounts. “When campesinos dig to create a ‘tala’ or ‘conuco’ (Spanish for havoc), and use their hoes or
machetes, they said the stones were attracted to them, because these instruments are receptive to lightning” (MuK1z personal com-
munication 1998). Professor Muniz and I examined some of these thunderbolt-stones, which are petaloid, cylindrical, navicular,
or convex in shape, greyish green, dark green, bluish grey, grey or blackish, ranging from 85-260 x 23-150 x 15-50 mm, mostly
composed of serpentine or flint. In his (Prof. Muniz) opinion and mine as well, these stones are nothing more than river stones or
fabricated tools (polished blades of ancient axes, but some of them could be traced back into the Taino Indian’s period). Different
ax styles and their uses were presented by VELozZ-Magaioro (1972). Is it quite possible that the lightning-bolt-stone legend could
be traced back into pre-Columbian times? Who knows..? Although ALeGria (1986), Rosrou-LamMarcHE (1994), Garcia Goyco
(1994), and other anthropologists reported that thunderbolts and lightning were part of the accounts recorded by Spaniards from
the extinct Taino Indian’s mythology; however, no direct link has been discovered between Taino myths and mushrooms. Is the
Puerto Rican legend is a degenerated version of the ruber or vévov legend of Plutarch, mentioned by Wasson (1956).

This idea reminds me of the “betilos sagrados” or sacred stones worshiped by the ancients, which included Thor’s hammer or
the ax of Parashu-Rima, two Gnostic symbols of the sacred phallus, the divine paternity of the Zeus Pater or Ju-piter (GuéEnoN
1962). “Betilo” comes from the Hebrew word “Beth-el” (house of God) by the patriarch Jacob in Genesis 28: 18-19, where he
had his vision of a stairway to heaven. Falling objects from the sky (e.g., meteorites) have been worshipped by the ancients, such
as the Kaaba of Mecca for Islam, the /apis niger of the Salios Priests of Rome are important sacred symbols (Guinon 1962). All
these symbols contain enormous sacred power and mysticism.

Similar betilos, sacred phalluses or stylized mushroom stones has been recorded among cohoba “cemis” (idols or effigies of
good spirits) and “potizas” (pots) created by the Amerindian group called the Tainos (of the Greater Antilles). Traditionally, sexual
interpretations have been given to many of these figurines or idols. From historical documents, ethnology, and archaeological
evidence, one can infer: (1) there are morphological similarities along Mayan mushroom stones (On1 & Torres 1994) and
Taino’s cohoba cemis and potizas; (2) the importance of fungi in ceremonial rituals among Taino Indians has been ignored; and
(3) a possible relationship could be found among the distributions of hallucinogenic mycobiota in the Caribbean and Taino sites
(N1EVES-RIVERA et al. 1995). However, neither documents nor archaeological evidence to date reveals other plants or fungi used
for the ‘cohoba ceremony’ (Taino’s hallucinogenic spiritual ritual). Nevertheless, we often neglect the secretiveness surrounding
some aboriginal rituals. In addition, we forgot the fact that catholic priests routinely destroyed all evidence of aboriginal magical-
religious practices. This could explain the lack of historical information regarding the use of hallucinogenic fungi among Taino
Indians (N1EVEs-RIVERA et al. 1995).

However, Prof. Muniz referred me to the story of one campesino (from Las Marias), whose account of the lightning-bolt-
stones went even further: “umbrella-like mushrooms appeared after one of these stones hits the ground.” It was this particular
portion of the story that interested me and made me more inquisitive about the lightning bolt legend. Here the legend revealed
a link first proposed by Wasson or Lowy’s studies, the association of lightning and mushrooms. Lightning has been suggested
as an explanation for the growth of mushrooms in the circle known as fairy rings. In Puerto Rico, few macromycetes have
been collected from sunny open fields, where most people believe lightning bolts’ strike. Fruitbodies of Conocybe sp., Coprinus
plicatilis Fr., Calvatia cyathiformis (Bosc) Morgan, Cyathus cf. striatus Huds.: Pers., Marasmius spp., Panaeolus antillarum (Fr.)
Dennis, Poronia oedipus Mont., Psathyrella sp., Psilocybe cubensis, (Earle) Singer or P. subcubensis Guzmdn have been collected
by myself from soil, or bovine or equine manure in sunny open fields. In addition, Chlorophyllum molybdites (Mayer: Fr.) Mass.
basidiocarps were collected in sunny open fields with grass, where they usually form fairy rings. For North America, fifty-four
species of basidiomycetous fungi that form edaphic fairy rings in established turf were listed by Couch (1995) in Table 9-1,
page 183, and discussed in detail in chapter 9. Interestingly, FINDLAY (1982) found ancient texts associating lightning with
fairy rings. While reviewing literature for his book, ‘Fungi, fiction & fact,” he found the following account reported by Lister
in 1764: “he presently observed a round circle of about a foot broad, newly burnt bare... He knew not what to ascribe it unto
but the Lightning...” (FiNDLAY 1982). Another coincidence is the mushroom-shape (Boletus or Phellinus-like shapes) of the
cumulonimbus cloud where thunderstorms usually develop, curiously enough, resembling the mushroom cloud of an atomic
explosion. Could this be another explanation to the link between fungi and lightning bolts?

In June 1990, at the end of the fieldwork season, when a team of Honduran and North American archaeologists excavated
the ancient Maya acropolis of Copdn, located in the middle of the Honduras tropical rain forest, a strange discovery took place
in one of these forgotten temples. Inside structure (or the temple) number 16, there was buried intact a magnificent structure
with an exquisite architecture which researchers called ‘Rosalila’ (STuarT 1997). Rosalila is an 18 x 12 m Maya temple embedded
within several temples that are more recent. With 200 to 250 years worth of prior construction beneath it and three major
structures atop it is more than a relic of time. Rosalila depicts part of the complex Maya naturalistic cosmologic architecture
(AGURCIA-FASQUELLE & FASH 1991; STUART 1991).
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On a crude niche inside Rosalila in the temple’s first chamber, archaeologists unearthed from a small cache of offerings, a set
of nine ‘eccentric blades’ made of sacred chert or flint (firestone), not obsidian. It is conceived that Maya probably used them
on ceremonial occasions and formed them to depict royal ancestors or sacrificial victims. Perhaps they depicted the Nine Lords
of Xibalba, or Maya gods of the night, the underworld, mentioned in the Popol Vuh, the Quiche-Maya sacred book. Certainly,
no one knows how much time is required to create such delicate flint knives, simply because today no one can manage to create
one (STUART 1989, pages 492-493; AGURCIA-FASQUELLE & FasH 1991, pages 95-96 and 102-103). It is my belief that these flint
blades may represent the nine lords of the night in Maya mythology, but they curiously resembled some of the bulky fulgurites
(compare with figure 6 of PETTY 1936; figures 6 and 13 of LEe 1992; lower figure in page 89 of NewcotrT 1993).

A fulgurite is a vitreous tube and crust, formed by the fusion of sand or rock by lightning. There are two basic types of
fulgurites that have been recognized. The most common, or at least commonly found, is a sand fulgurite, which fits the above
general definition. Fused sandy soil particles having a glassy texture, and white, grayish to black, with peculiar irregular shapes,
are sometimes arranged in intricate or delicate forms. The other type is called a rock fulgurite and is formed when lightning
strikes solid rock and creates a superficial coating of glass (LEE 1992). Usually, the fulgurites are found after digging where
strikes have hit the ground and the lightning melted a path in the sand. Perhaps fulgurite formation implicates a very special
kind of lightning current, however, today nobody exactly understands how are produced (Uman personal communication).
A detailed description of lightning and fulgurites (morphology, significance, natural and artificial formation) appears in PETTY
(1936), Uman (1969), NewcorT (1993), DiEMER (1994) and UmaN et al. (1994). Located by digging where lightning struck
the ground these peculiar, irregular forms probably amazed the ancients. When you compared some of the rock fulgurites with
a few of the Mayan ceremonial blades, the similarities are astonishing. For example, some Mayan and Taino’s blades are made of
a firestone, a sacred stone, used by both in solemn rituals or by the former in sacrificial ceremonies.

Another Puerto Rican legend in which rounded lights are the major protagonists is the so- called “jachos” or “fuego de la
carbonera” (Puerto Rican terms for ‘the fire of the ghostly-torch’ or ‘fire of the man-made coal bin,’ respectively). This legend,
as told to the author in Cabo Rojo and Lajas by old people, involves the slow or fast-moving lights that are floating “como un
fantasma” (like a ghost) or Saint Elmo’s fire. These lights are seen floating near palms or guava trees, usually in forests, open
fields or up in the canopy. They may float about one to 20 m off the ground, and where the light stops moving, a burial site can
be detected. Burial sites may involve hidden Indian figurines or pottery, pirate’s gold or modern coins in a jar. This legend also
reminds me of the Irish folktale of the rainbow, the leprechaun and their hidden gold. This legend too presented a relationship
between sky lights and buried elements— the Plutarch legend again.

In conclusion, lightning is associated with fungus lore worldwide. There are deep roots between sacred stones symbolizing
lightning and mushrooms. This symbolism, like the Tibetan “vajra” implies the male principal of the universal manifestation and
dates back to the origins of humanity itself.
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Az utdbbi évtizedekben sokat fejlédott a tudomdny minden 4gazata, a genetikdtdl az (rkutatdsig. Kilonésnek tiinik, hogy a
XXI. szdzad hajnaldn az emberiség még mindig megdrzott dsrégi tradicidkat, amelyek probléma nélkiil egyiitt tudnak létezni a
legtjabb technolégiai felfedezésekkel. Az wjabb felfedezésekkel azonban tjabb megolddsra vérd kérdések meriilnek fel.

1991 szeptemberében az Orztal Alpokban taldle Otzi névre keresztelt kb. 5300 éves neolitikumi vaddszember foldi marad-
vényai kdzott két gomba darabjait taldltdk meg. Az egyik a Lariciformes officinalis, a mdsik pedig a Piptoporus betulinus volt.
Az el8bbit agaricin tartalma miatt médr az 6korban ismerték, és 1dz csillapitdsdra haszndltdk, a mdsik pedig egy antibiotikumot
tartalmaz, mely hatdsos egyes mikobaktériumok ellen, valamint tuberkuldzis esetén. Torténelem el8tti korokban mér hasznaltak
a Piptoporus betulinus-t borotvapenge élesitésére, de “Otzi” taldn arthritisét kezelhette vele.

Yun Chang (1987) szerint a kinaiak 8sei gombdkat haszndltak étkezési és mds célokra mér 6000 — 7000 évvel ezel6tt. Ezen
felfedezésekbdl kideriil, hogy az 6si kultarak, mint a kinai is, 4000 évvel Nér6 rémai csdszdr el6tt mar haszndltdk a gombdakat
étkezési célokra.

Dr. Geoffrey C. Ainsworth tgy hatdrozta meg az etnomikoldgidt, mint “a gombdak tanulmdnyozdsa a folklérban és ritudlékban
a torténelem eldtti id6kedl a jelenig”. A cikk szerz8jének az a szindéka, hogy bemutassa a villimlds és a gombdk kozotti kapcso-
latot a népi hiedelmekben.

Altaldban a legtobb kulttriban 1éteznek legendék és hiedelmek a villimcsapéssal és mennydorgéssel kapcsolatosan, melyek
mindig is nagy hatédst gyakoroltak az emberre, nem beszélve szimos olyan térténetrdl, amilyet a villimesapdst elszenvedd és tdl-
él6 emberek mesélnek.

Példdul, amikor a héberek Egyiptomban voltak fogsigban, Exodus idejében, volt egy egyiptomi isten, Sata, akit a villimlds
atyjanak tartottak, és aki a keresztény Sdtdnhoz hasonléan a Foldre széllt. A babiléniai Zu szintén a villimlds istene volt, hasonlé-
an a maya Kukulkdnhoz vagy a cherokee indidnok thunderbirdjéhez. Eszak Eurépa folklérjdban Odin (Thor apja) mint viharos
éjszakdkon az égen vigtatd lovas jelenik meg, akit 6rdogok tildéznek, és minél vadabb lesz a hajsza, anndl véresebb hab csorog ki
a lovdnak szdjibél. Ahol ez a hab a f6ldre ér, ott piros és mérgez8 gombak, légyold galécdk (Amanita muscaria) nének ki.

Az 1970-es évek végén Nicolasa Seda asszony, a szerzd nagyanyja, torténeteket mesélt unokdjanak a gombvillimrél (bolas de
fuego) és annak megjelenésérdl San Sebastian vdrosiban, Puerto Ricéban. Egyszer sikertilt élve megmenekiilnie miutdn a villim
belecsapott. Egy mésik alkalommal, egy csalddi osszejovetelen mindannyian ldtedk, amint egy baseball-labda nagysdgti, fehéres
narancsszinti gémbvillim bement egy ablakon és eltlint az elsé ajton 4t egy erds, mennydodrgésszer(i robaj kiséretében.

A gombidk és a villimesapds kozotti kapesolatot az 8sok tényként tartottdk szdmon. A rémaiak szerint, ahol a villim a foldbe
csapott gombak ndteek ki a talajbdl. A szarvasgombdkat a rémaiak nagyra tartottdk, bar Martialis koltd (Kr.u. 43 — 104) ala-
csonyabb rendtieknek tartotta 8ket a vargdnydkndl. A gombdk és a villimlds kozotti kapesolatot az is erdsitette, hogy a gombak
inkdbb nedves id8ben jelennek meg. Juvenalis rémai koltd szerint a szarvasgombdkat a villimcsapdsok teremtik.

A hindu hagyomdnyban a villiml4s istenét — Parjanydt — Sz6ma apjaként tartjdk szimon. R. Gordon Wasson amerikai bankdr
és etnomikolégus konyvet adott ki Széma: a halhatatlansdg isteni gombdja cimmel.

Nyugat-Bengil népe a Lycoperdon pusillum, Scleroderma sp. és Astraeus sp. eredetét szintén villimldsnak és mennydorgésnek
tulajdonitotta, és ezen gombdknak nagy jelentdsége volt vallisukban is. Szerintiik ezeknek a gombdknak lelkiik van. Wasson (1956)
elsé publikalt etnomikolégiai kényvében szintén emliti a gombdk s a villimcsapdsok kapcsolatdt az &si dzsiai kultdrdkban.

A néhai dr. Bernard Lowy (1916 — 1983) botanikus az etnomikoldgia néhdny aspektusit tanulmanyozta az Ujvildgban, kii-
16n6s tekintettel a “gombakovekre”. Felderitett két gombdt, az Amanita muscaridt és az A. caesaredt, amelyeknek spanyol nevei
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villiml4st és mennykdcsapdst (rayo) jelentenek. A guatemalai hegylakdk a légy6ld galdcdt calkuljd ikoxnak, vagyis “villimlds-
gombdnak’ nevezik. Mexiké egyes részein vannak szentnek tartott gombdk (Guzmdn, 1990), mig mds helyeken a gombakat
ordoginek tartjdk, pl. az Amanita muscaridt. A gombak és az 6rd6g asszocidcidja valészintileg Dél-Spanyolorszdgbdl ered, ahol
a gombdkat nem fogyasztjdk. A keresztények sokdig azt tartottdk, hogy a gombdk dltaldban ott keletkeztek, ahol Szent Péter ke-
nyeret morzsolt a foldre. Spanyolorszdg Franciaorszdghoz kozeli részein a gombdkat fogyasztjak, de nem a karibi gyarmatositok.
Ok inkébb a dél — spanyolorszdgi régidkbél, Andaltzidbdl szdrmaztak, ahol a gombékat nem fogyasztjék. A francia konyhéban
jelentds szerep jut a gombdknak. Mexiké Oxaca dllamdban az amerindiai Mixe torzs gombdkat és novényeket haszndl valldsos
célokra.

Puerto Ricdban a parasztok szerint a villimnak kéze van az an. piedras de raydhoz, vagyis a 'villimcsapds kovekhez. Ezen
csiszolt kovek akkor hulltak a foldre, amikor a villim a foldbe csapott, a hossziikds koveket a villimesapdsok, mig a gomb alaki-
akat a gombvillimok “okozzdk”. Szerintiik az emberek nemcsak a villimesapdsok miatt halnak meg, hanem azért is, mert ezek a
kovek a fejiikre hullnak. Ezen kévek nyilt mezdn, barlangbejdratoknal és folydpartokon taldlhaték. Egyik parasztember szerint
“esernyészerti gombdk néttek ki ott ahol ezek a kévek a foldre hulltak”. A villimcsapdssal magyardzzak azt is, miért nének an.
boszorkdnykorokben a gombédk. Egy mésik véletlen (?) egybeesés, hogy a “cumulonimbus” felh8knek gomba alakjuk van, és ezen
felhékben keletkeznek a felhdszakaddsos viharok. Lehet vajon ez egy tjabb kapocs a gombdk és a villimok kézote?

Kovetkeztetésként tehdt elmondhatjuk, hogy a villimcsapds és a gombak kozott szerte a vildgon kapcsolatot teremtenek. Mély
kapcsolat van a gombdkat és villimokat szimbolizdlé szent kévek kozott is, melyek az emberiség keletkezésével egyidejtiek.
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Résumé:

Gy6z08 Zs1GMOND: Le keseriigomba (Lactarius piperatus et Lactarius pergamenus) dans la tradition
populaire hongroise

Le keserdigomba “champignon amer’ peut étre considéré une sorte de hungaricum (spécialité hongroise).
Dans les régions ethnographiques hongroises (Bassin carpato-danubien) cest de nos jours aussi un
champignon centrale (‘un des plus connus), trés populaire et considéré bon comestible.

Lauteur présente les détails de la présence de L. piperatus, L. pergamenus et L. vellereus dans la
tradition populaire hongroise: noms populaires, connaissances et croyances, fonctions (aliment,
marchandise, médicament) et son présence dans le folklore littéraire hongroise (mentionné dans un
proverbe et dans une chanson quasi-populaire).

En nem eszek csak keseriigombat. A sirga gombat is megenném, de az olyan, mint a szivacs. Van olyan ember, nem torédik, csak gomba
legyen. Me éhes, s ke egyen. A torockéi Kirdly Jénos (1915) véleményét bizonydra sokan osztjdk a magyar nyelvteriileten, annak
kozépsd meg déli részeit kivéve. Megnéztem néhdny gombdskdnyvet, hatdrozdt, s nem egyformdn vélekednek réla. Egy francia
és német gombdskdnyv nem is tiinteti fel ehetdnek, egy japdn és finn feltételesen ehetdnek tartja, egy norvég chetetlennek jelzi,
egy szerb s romdn pedig ehetdnek tartja, persze a magyar gombdskonyvek is ehetének, illetve feltételesen ehetdnek tiintetik fel
(Courtecutsse & Dunem 2000: 398, GARNWEIDNER 1986: 158, GULDEN et al. 1995: 223, Komivama & Yamapa 2001: 188,
KosoNEN 1993: 79, Martié 2001: 103, EL1ADE & Toma 1977: 292), azonban jelentds kiilonbségekkel az értékelést illetden. Igy
KaLMAR et al. kdnyve (1995: 87) azt irja, hogy ,,ize miatt csekély éreék(t”, ellenben VERrEss (1982: 124) vélekedése mds, mond-
hatni erdélyiesebb, szerinte ez az a gomba, amely kedvéért az sszes t6bbirdl lemondana.

Nem indokolatlan a keserigombdt hungarikumnak tekinteni, ugyanis sehol mdshol,— f8képp Eurépdban — nincs olyan becsii-
lete, mint a magyarsdgnal (még tSliink keletre sem).

Tébb gombdskdnyv tartja ehetetlennek vagy nem ehetdnek, olyanokrdl is tudunk melyek egyenesen mérgezdnek vélik. A
magyar nyelvteriilet hagyomdny6rz6bb vidékein azonban kozkedvelt, centrdlis gomba a keserligomba. Erdélyben, Kérpdtaljin
s az Orségben van leginkdbb kivételes becsiilete. Az Orségben az utébbi idében kevésbé, mint elszaporodéban van azonban a
kovetkezd vélekedés: A keserligombdt nem eszem, van aki igen a faluba, mi nem. (Osz2)

TERKEP

Neve is magyar névaddssal jott lécre régi magyar sz6bol. Nyelvészeti szempontbél szintén érdekes kérdés a kesertigombdé, jelen
irds viszont els6sorban a néphagyomdnyban jdtszott szerepét igyekszik megragadni (Ldsd Kicst 2004). Jelent8ségéhez nem férhet
kétség: legismertebb ehetdnek tartott gombdink egyike, neve a legegyértelmiibb magyar gombanévnek szdmit a magyar nyelvterii-
leten (a Kérpdt-medencében). Nincs mds olyan gombdnk, mely ilyen kozismert és ennyire egységesen nevezik meg tdjegységeink
zomében. Ezt bizonyitja a mellékelt térkép is.

Népi neveinek széma csupdn 4-5, a keserligombdtdl eltérd elnevezések pedig egy kétségbe vonhaté kivétellel idegen nyelvi
devéeelek, titkrdzik azt, hogy az illetd magyar tdjszdldst beszél6k milyen erés idegen nyelvi hatdsnak voltak, vannak kitéve. A
Figgelékben mellékelem a kesertigomba (borsos tejelégomba és z5ldiilSteji tejeldgomba), valamint a pelyhes kesertigomba népi
neveinek jegyzékét, mely f8képp sajdt gytijtésem alapjdn 4llt ssze.
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Kiilon ki kell térniink a kesertigomba kapcsdn arra, hogy ismertségének, kedveltségének jele az is, hogy szinte minden ma-
gyar tdjegységben ismert a vele 8sszetéveszthetd gomba, a pelyhes kesertigomba (Lactarius vellereus) is, melyet csak kevés helyen
tartanak ehetdnek, s fogyasztanak. A kiilsnbségre mindenhol felhivjak a figyelmet, elkiilsnitik mds megnevezéssel is (nem ugy
a z6ldiild tejli kesertigombidtdl (Lactarius pergamenus), melyet dltaliban épp tgy fogyasztanak, jonak tartanak, mint a fehértejiit
(Lactarius piperatus).

Aranyosszék
A tindgomba recéje ritka, nem eszik. (V42)
Balatonmellék
Becehegyen hallottam, hogy porkilinek ajanlotidk a keseriigombds. El6bb sis és petrezselymes vizbe meg kell fozni, mondtdk. (Kalauz
Jozsef kozlése 1998. aug. 7-én)
Barcasdg, Hétfalu
A tindrgomba kicsit csip, de eszik. (Né2)
Csik
A porcgombdnak gyérebb a borddzara. (Alcsik, Szmd4)
Gyimes
A porcogdgomba a keseriinek tdrsa, nem eszik. (Kozl)
Készon
A porcgomba ehetd, de iztelen (U] 1)
Hiromszék
A keseriihoz hasonlit, de visszakonkorodik a kalapja a l6porcogénak, acintos Ckemény’), nem mérges az se, de nem jé. (Bé1)
Kérpéralja
A diszndkeserti nem olyan jé, mint a keseriigomba, ki kell fbzni, ne legyen olyan keserd. (Nd3)
Sévidék
A disznégombdnak nagyobb a recéje, mind a keseriinek. (Pa2)
Szildgysdg
A keseriigomba teje leher zoldiilé és fejér is, a diszndgomba recéi ritkdbbak. (Na3)
Zempléni-hegység vidéke
A keseriigombdihoz a gripdk hasonlit, de az nem jé, rossz ize van. (Mogy3)

Ha gombdnk funkciéit nézziik, akkor is arra kévetkeztethetiink, hogy alig van mds ehetd gombank, amelynek annyi szerepet,
tulajdonsigot tulajdonit népiink, mint neki, a kesertinek, ahogy sokfele — réviden - ugyancsak nevezni szokds. Ime eddigi kuta-
tdsaim alapjdn, mely szerepkérben fordulnak el§ a gombdk 4ltaldban a néphagyomanyban, délttel jelzem a magyarsdg esetében
is érvényesiil8 funkcidkat, félkovérrel pedig a keserligombdra vonatkozékat.

1. étel (fiiszer; inyencség) 2. méreg: ember, illetve dllat szdmdra (L. a vaddszatban val6 felhaszndldsdrol Ujeawvt 1982: 233)
3. dru (pénzforrds) 4. nyersanyag a. festék (Jaccorter 1973, Pélfalvi P4l szébeli kozlése 2000-ben) b. disz- meg hdztartdsi hasznd-
lati térgyak, c. tlizgydjté valamint d. jéték e. fiilbevalé (AEA, Oregon pl.) készitéséhez; 5. (tej)oltoszer (Gunpa 1979) 6. diszitd-
motivum (SINkS 1980. 11) 7. jelkép Péld4ul: a férfi nemiséget idéz8 (ikonikus jelként), a halhatatlansdgé, a termékenységé (To-
POROV 1988: 82), a léleké (CHEVALIER & GHEERBRANT 1991) 8. hallucinogén, kébitd, bédité szer (Tororov 1988: 83; Wasson
1985) 9. gydgyszer 10. iddjardsjelz6 11. tisztitd, fertdtlenitd 12. rovarirtd 13. illatosité (JaccoTTET i.m.) 14. haldszok drvizjelz8je
(meggyujtott tapl6t haszndlnak e célra a Duna mentén, példdul a Tolna megyei Decsen (ANDRASEALVY 1975:209) 15. kendanyag
(DOMOTOR 1952:4) 16. téblatorls (Moldva, Bahdna, illetve Gocsej — Gunpa 1990: 178) 17. dllatriasztoként, a vad (medve, far-
kas) eltizésére haszndltdk - j6szdgrzés kozben — a hosszt radra kotott, meggyjtott taplét (A gyimesi Fehérmezén, I. Gunba 1989:
59)18. id6zit6ként robbantdshoz biikkfataplét is haszndltak (aranybdnydban Verespatakon) 19. irdnyjelzd (Székelyfold, Szgy2: Mi
vaddszok, gyakran a pifeteg pordbil dllapitjuk meg a szél irdnydt.) 20. trdgya (a f6ld, a talaj feljavitdsdra, Moldva, Klézse)

Négy funkcié betsltésében jtszik fontosabb szerepet tehdt a keserigomba. Etelként valé felhasznalisa valészintileg elterjedtebb
lehetett régen a magyarsdgndl, jelenleg ugyanis a legarchaikusabbnak tekinthetd vidékeken és tdji csoportokndl dltalinos csak ételként
valé megkészitése és a kedvencek kozé valé soroldsa, azaz a moldvai magyarokndl, a székelyeknél és egész Erdélyben, valamint Kérpdt-
aljdn és az érségben. Készonban arra figyelmeztetnek, hogy a kesertigombdra nem isznak vizet, mert gyomorégést idéz el§ (UJI)

Leggyakoribb és legkozismertebb elkészitési médja a kovetkezd:

Tiirdva, siitve ette apdm. (Udvarhelyszék, Szp1)

Mityus Istvin 1787-ben a kovetkezéket irta felhaszndldsardl, s azéta a helyzet lényegében mit sem véltozott: ... a mezei pa-
rasztok is, beldl séval jél meghintve, vagy sajttal, apritott szalonndval a karimdjdt megtoltve eleven szénnel megfonnyasztjék, és
mikor ott jol meglevestilt, a ldbdt elvetvén, melegen tgy szoktdk megenni. Az elébb-kel§ emberek pedig el6re vizzel j6l megvo-
natvdn és kimosvdn, huslévben megfézve, vagy téjfelben megrintva és megfiiszerszdmozva botsdtjdk a magok asztalokra: mely
szerint sokak el6tt kedves ételnek tartatik. A Muszkak télre is egész hord6kkal sézzdk bé magok szdmdra; és a Nagybojton dltal,
kivélt a szegénység, nagyobbdra evvel tdplalgatja magdt.”(MATyus 1787: 482)
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[me még néhdny recept kiilonbozé tdjegységekbél:
Aranyosszék
Leveszik a keserdigomba recéjit, aztdn zsirba megsiitik. (VA2)
Balatonmellék
Leforriztdk, igy veszitett a kesertiségébél, aztdin siitoreék. (Gyd1)
Baranya
Levakarjuk kiilsejét, belsejét, megforraljuk, megsiitjiik zsirba, megszérjuk fokhagymdval. (Bs1)
Barcasdg, Hétfalu
A keserligombdt az erdén szénen siitotték meg, szalonndval s tiréval. (Né2)
Csik
Erre alig haszndljdk. Hagynak egy centit a szdrdbdl, a tej kicsiicsorodik, nem olyan keserdi. (Felcsik, Szmi2)
Gyimes
A keserii szdrdbd le ke vdgni, mikd siil aztdn, a keserdisége kijon. Orddt sézunk, s azt tessziik a keserdi kiré, digy essziik. (Koz1)
Hiromszék
A keseriigombit megfézim ecce, aztdn zsirba, tiirdva megsiitom. (Bél)
Hont
...a keserti gombidt még rejjel léhet jol elkésziteni, de siitve azé jobb dm, olyan mint a siilt csirkehiis. (... )megfUztiik, kicsavartuk a keseriit
és utdna hagymds zsirra tettiik rd. (Bernecebardti, ERDELYT 1953: 8)
Kalotaszeg
Sdzva, tirdva siitjiik a keserdigombdt (csipdsgombdt). (Mvil)
Készon
Tiirdval, siitve eszik a keseriigombdt. Minden gombdt, ha evégomba, szdrastd siitiink meg, de a szdrdt nem essziik meg. (Ujl)
Kérpéralja
Szoktdk a platon siitni, csak 1igy, a gilisztdt hajtja az emberekbd. (Té2)
Ormiénsig
A keseriigombit nagy ldbosba megsiitotték zsirba, soztdk, gy erték, mdsként nem. (Ké3)
érség
A keseriigombit nagyon szeretem. Kifozik, vorishagymds paprikds olajba megsiitik, bele lisztet, kis sot, jo, csak nehéz érel. (Osz3)
Udvarhelyszék
Almdson tirdva siitik meg, szénen, a keseriit. (Szp3)
Szoktuk télire lesdzva és olajba keser(it, (Szp4)
A keseriigombit foleg sézva, tirdva siitjiik, de tojdsba, prézlibe is rantjuk. (Sm1)
Zempléni-hegység vidéke
A keseriigombit egészbe szoktuk megsiitni, s hagymdt vagunk kizé, delikdror is szdrunk rd. A szomszéd hagymds zsirba siiti meg, felvigva,
igy minden gomba jé, porkiltszeriien. Megsiitom a gombdt hagymds zsirban, meg a lecsdt, s dsszekeverem. Legjobb fele ardnyban. A lecss-
ba beleteszek vorishagymadt, paprikdt, lefedem, bele a paradicsomos. Ugy J0, ha egy kis erds paprikdr s delikdtot tesziink bele. (Mogy3)

A keserligomba valészintileg régéta dru is, de a magyarok viszonylag ritkdn kereskednek vele, a ciginyok gyakrabban. Az
elébbicket aldhtizandé idézek a tovdbbiakban a XIX. szdzad elejérdl szdrmazé adatokat:

»-..SZENtZYOIgy-gomba, nyiri sz8sz0s, -, pisztitic-, lasa-, hirip- és kesertigombak, melyekbdl lehet pénzt szerzeni ...” (Gyergyd-
alfalu, CzirAky 1820: 37)

»dzentgyorgy-, keserii-, fenydalja-, pisztiric-, lasa-, szarvasgombdk, de mi azokkal nem szoktunk kereskedni, s anndlfogva
pénzt se tudunk azokbdl keresni” (Virdotfalva, Felcsik, CzirAky 1820:118)

A kesertigomba oltéanyagként val6 felhaszndldsrol Gunda Béla azt irta, hogy a Székelyfoldon 4ltalinosnak tekinthetd a magyar
pasztorok korében, adatai elsGsorban a Gyimesbdl és a Hargita-hegységbdl valok. A csiki, gyimesi pdsztorokrol irja, hogy a friss
gombit dsszetorik, vizet dntenek hozzd, s a vizben jél szétmorzsoljik a gombdt, majd a levet leszlirik, s az ilyen 1¢ juhtejoltdshoz
igen jol haszndlhatd. Szentegyhdzasfaluban pedig a székely juhdsz a kesertigombdt csipds, érett tiréval 6sszekeveri, vizet 6nt rd s a
keveréket egy hétig llni hagyja, majd ezzel a lével oltja a juhtejet. Készonban jegyeztem le magam is mindezt megerdsit6 adalékort,
hogy haszndltik tejet oltani a keserligombt, az 6téba tesznek most is (Uj1). Sz6l Gunda arrél is, hogy erdélyi romanoknl is tapasz-
talta hasonl6 felhaszndldsdt e gombdnak, de nem példdul a kdrpdti ukranokndl meg szlovikokndl. (Gunbpa 1966: 162-3)

Ami a népi gydgyitdst illeti, felhaszndldsa e célra nem 4ltaldnosan elterjedt. Csak a mdramarosi Técsén (Kdrpdtalja) jegyeztem
le giliszahajidként (bélférgesség ellen) valé felhaszndldsit embereknél. Fogyasztdsdt siitve ajanljdk.(Té1) Székelyfoldi, csomaké-
r6si (Orbai-szék) adatunk van arra, hogy ott a keserti gomba szdrdt kanké (tripper) ellen hasznéledk.(Csk1) A gyergy6i Heveder
nevli tanyatelepiilésen dllatok hasmenésének a gy6gyitisira hasznaljék. (K6LLS 2000: 79)

Tudunk réla, hogy Hdromszéken ellenjavalljék a juhoknak és a teheneknek, mert dgy tartjdk, hogy csokkenti a tejhozamot,
és ezért amikor terem a keser(i, olyankor nem hajtjik az erdébe a teheneket s a juhokat (Mdrk Miklés sepsiszentgyorgyi erd6mér-
nok kozlése. Biikszdd, 2000. mdjus 20-4n).
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A keserligombidt megilletd hely népkoltészetiinkben kivételesnek mondhaté, valészintleg kevés az olyan népkéltészet, amely-
ben ilyen stllyal fordulna el e gombafaj. Ezt erésiti meg kuruc dalban valé eléforduldsa (Csinom Palkd, Csinom Janké) és az
aldbbi adat is.

Ugy 4ll a kalapja, mint a keser(igomba (furcsén, szokatlanul’), mondjuk, mondruk, és eddig egyetlen egy széldsmondasunk
az emlitett, amelyben szerepel a kesertigomba.(O. Nagy 1999: 355) Igy sem mellékes azonban, hogy tudomdsunk szerint sz6lds-
monddsainkban valamely (megnevezett) gombafajra csak harom gombacsoport esetében van utalds a mi esetiinkben, s e hdrom

egyike a kesertigomba (a mésik kettd: taplégombdk, sdrga rékagomba).

FUGGELEK

A keserligomba (Lactarius piperatus, L. pergamenus) és a pelyhes kesertigomba (L. vellereus) magyar népi nevei

kesertigomba

Lactarius piperatus

— keserdigomba, keserii (keserd): Also-Fehér, Aranyosszék, Bala-
tonmellék, Binsdg, Binyavidék, Baranya, Barcasig, Csik, Felvi-
dék (Gomor, UgvAry 1991: 39, Zsuros 1987: 38), Gyergyd,
Gyimes, Hdromszék, Homorédmente, Kalotaszeg, Kdrpatalja,
Készon, Mdramaros, Marosszék, Moldva, Nyiké mente, Or-
ménsig, Orség, Sovidék, Szaszfold, Szatmdr m., Szildgysig,
Szombathely vidéke, Tolna, Udvarhelyszék, Zselicség (kdserii-
gomba),

— esipdsgomba: Banyavidék, Gyimes, Kalotaszeg, Mezdség

— tejesgomba: Mokénysdg, Kdszeg vidéke (Velem),

— szoszke: ? Moldva,

— zsiddgomba: Felvidék (Murdny vélgye, Zsuros 1987: 38)

Lactarius piperatus és L. pergamenus

— keseriigomba: Haromszék

— esipdsgomba: Banyavidék, Gyimes, Kalotaszeg, Mezdség

— tejesgomba: Mokénysdg, Kdszeg vidéke (Velem),

— szoszke: ? Moldva

— zsiddgomba (?) Felvidék (Murdny vélgye, Zsuros 1987: 38)

csak L. pergamenus —
pelyhes kesertigomba
Lactarius vellereus

— diszndgomba: Csik, Kis-Kiikiill6 mente (disznydgomba), S6-
vidék, Szildgysdg, Udvarhelyszék
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— diszndkeseriigomba, diszndkeserii: Kalotaszeg, Kdrpdralja
— diszndtindri: Bihar

— diggomba: Hiromszék (Gelence),

— gripdk: Zemplén vidéke (szlovékbdl?),
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ADATKOZLOK - INFORMANTS

Ab — Kézdialbis, Haromszék / Albis, Covasna County
(1) Mihaly Erzsébet 1920

(2) Mihdly Istvan 1916

Ar— Arapatak, Fels8-Fehér megye (Hdromszék) / Araci, Covasna County
(1) Lérinczi Etelka, 1927

Ba — Bahdna, Bdké megye / Bahna, Baciu County

(1) Kozsokdr Andris, 1933

(2) Kozsokdrné J6zsa Anna, 1933

Bé — Bélafalva, Héromszék / Belani, Covasna County
(1) Biré Erzsébet, 1919

(2) Orbdn Lézdr, 1905

Ber — Bereck, Kézdiszék / Bretcu, Covasna County

(1) Féris Ferenc, 1926

(2) Kel Odénné, 1933

Bi — Bikafalva, Udvarhelyszék / Taureni, Harghita County
(1) Bedd Lajos, 1914

Bo — Csikborzsova, Felcsik / Barzava, Harghita County
(1) Eréss Antal, 1921

(2) Eréss Enikd, 1958

(3) Geréd Margit, 1919

Bor — Borszék / Borsec, Harghita County

(1) Kis Jdnos, 1954

(2) Kis Borbdla, 1929

(3) Salamon Mdria, 1917

(4) Tamds Mdria, 1929 (5) Tamds Széra Jézsef, 1912
Bot — Bothdza, Mezdség /Boteni, Cluj Harghita County
(1) Nagy Sindor 1934

(2) Nagy Sindorné K. Ilona 1936

Bs — Biikkds, Baranya

(1) Orsés Aranka, 1954

Bsz — Berettydszéplak, Bihar / Suplacu de Barciu, Bihor County
(1) Bazds Mihdy Barna, 1935

Bu — Bunyaszekszdrd / Bunea mici (a village existing between 1870-1980 in

the Bdnsdg / Banat region)

(1) Thdsz Jdnos, 1923

(2) Thész Teréz, 1923

B — Barcaujfalu, Barcasdg / Satu Nou, Bragov County
(1) Soés Anna, 1932

Buj — Beregujfalu, Beregi jards / Novoje Szelo, Ukraine
(1) Bardtné Csete Tiinde, 1974

2) Csete Tivadar, 1935

3) Cseténé Molndr Irén, 1941

4) Fiizesi Csaba, 1949

5) Kozmeda Olena Ivanyevna, 1946

6) Lihtejné Jaské Anna, Mikldsé, 1923

7) Mété Andris, 1920

8) Miténé Molndr Erzsébet, 1926

9) Météné Pallagi Kornélia, 1963
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(10) Tihor Sdndor, 1955

(11) Tihorné Mité Izolda, 1958

(12) Téthné Bak Erzsébet, Istviné, 1923

Buk — Bukarest / Bucuresti

(1) Molndr Szabolcs, 1943, university lecturer (from Mezdtelegd / Tileagd,
Bihor County)

Bii — Gyimesbiikk / Ghimes-Figet, Baciu County

(1) Antal Méria, 1939

Cé — Krasznacégény, Szatmdr / Teghea, Satu Mare County
(1) Szaniszl6 Ilona, 1903

Cse — Cserndton / Cernat, Covasna County

(1) Gajdé Jézsef, 1955

Csk — Csomakdrds / Chiurug, Covasna County

(1) Antal Imre

Csr — Csikrékos / Racu, Harghita County

(1) Gydrgy Mihdly

(2) Laszl6 Istvan (Utdsz)

D4 — Dalnok, Héromszék / Dalnic, Covasna County

(1) Bangyén Ildiké, 1942

(2) Bangyén Séndor, 1944

(3) Bangyén Séndor, 1969

(4) Kicsi Sandor, 1919

(5) Mirton Eva, 1913

(6) Mérton Liszl6, 1947

(7) Mérton Liszl6, 1973

(8) Mérton Magdolna, 1950

(9) Miklés Istvan, 1919

(10) Miklés Mdria, 1924

(11) Szész Imre, 1912

(12) Szdsz Miklés, 1900

De — Székelyderzs, Udvarhelyszék / Darjiu, Harghita County
(1) Bartha Bdlint, 1926

Deb — Debrecen, Hungary

(1) Képes Kéroly (1951)

Do — Dofteana, Biké megye / Bacau County

(1) Cambei, Vasile, 1958

Ef — Etfalvazoltin / Zoltan, Covasna County

(1) Gall Péter, 1940

El - El8patak, Valcele

(1) Scurtu Doru, 1955

(2) Scurtu Elisabeta, 1909

Esz — Esztelnek / Estelnic, Covasna County

(1)Cserei Piroska, 1965

(2) Cserei Piroska’s notes

Fe — Gyimesfelsélok, Gyimes / Lunca de Sus, Harghita County
(1) Péter Kéroly, 1935

Fi — Fintahdza, Marosszék (Ny4rdd mente) / Cinta, Mures County
(1) Bordi Andrés, 1945
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Fr — Felséréna, Mdramaros / Rona de Sus, Maramures County

(1) Fetko Pavél, 1952

(2) Poljancsuk Juljand, 1959

(3) Poljancsuk Nyikoldj, 1928

(4) Szenderszki Janos, 1938

Ge — Gernyeszeg / Gornesti, Mures County

(1) Szabé Judit

Gi — Gidoéfalva, Sepsiszék (Héromszék) / Ghidfalau, Covasna County
(1) Téth Lajos

Go — Gorzafalva, Bdké megye / Oituz, Baciu County

(1) Domokos Ilona, 1910

Gt — Gut (Kis- és Nagy-), Beregi jdrds / Gutovo, Ukraine

(1) Antal Irma, 1921

(2) Biréné Manzik Gizella, 1940

(3) Bir6né Tompa Piroska, 1926

(4) Csuldk Erné, 1959

(5) Demeterné Barkaszi Etel, 1950

(6) Pocsainé Antal Ilona, 1953

Gyd — Gyenesdids, Keszthelyi-mountains

(1) Szabé Sarolta, 1943, housewife, Roman Catholic

He — Hetyen, Beregi district / Lipovoje, Ukraine

(1) Bihari Barna 1963

Ho — Hodgya, Udvarhelyszék / Hoghia, Harghita County

(1) Baczé Béla, 1907

Hé — Heldsdorf, Halchiu, Holtévény, Brasov County

(1) Uta Depner, 1942

Hv — Hidvég / Highig, Covasna County

(1) Szabé Jénos

Ig — Igazfalva, Bénsdg / Dumbrava, Timis County

(1) Pappné Sindor Ilona, 1940

Izs — Izsnyéte, Munkdcsi district / Zsnyatino, Ukraine

(1) Biréné Bahus Erzsébet ,,J6zsefé”, 1956

(2) Lérincné Vank Gydngyi, 1940

(3) Bence Gyula, 1955

(4) Bence Jdnos (Fiiles Kacsé), 1928

(5) Bencéné Kacsé Rozdlia, 1932

(6) Géti Gusztdv, 1953

(7) Géti Ilona, 1954

(8) Vank Ida, 1913

Ja - Jak, Vas County, Hungary

(1) Mdté Gyorgyné Somogyi Anna, 1915

K4 — Kdlnok / Calnic, Covasna County

(1) Bdlint Gébor, 1912

Kap — Magyarkapud / Cipud, Alba County

(1) Kéntzei Jézsefné Ferenc Margit, 1925

Km — Kézdimartonos, Hiromszék / Mirtanus, Covasna County

(1) Antalné Lupdn Erzsébet, 1936

(2) Ciobanu Ion, 1928

(3) Stratulat Frusina, 1933

Kol - Kolté, Bényavidék / Coltiu, Maramures County

(1) Baldzsfy Béla, 1915

(2) Téglds Irén, 1938

Ko — Kom(m)andé, Fels6hdromszék / Comandiu, Covasna County
(1) Fazakas Gyula

(2) Korent Jend

(3) Székely Gdbor

(4) Zsdgdn Zoltdn, 1959

Kor — Korond, Sévidék / Corund, Harghita County

(1) Bertalan Lajos, 1914
(2 ) Demeter Mdrta, 1917
(3) Istvén Lajos, 1920
(4) Lérincz (Utdsz) Sandor, 1955
(5) Mithé Arpdd, 1942
(6) Mithé Vince, 1910

(7) Molnos Andrés, 1933

(8) Molnos Julidnna, 1945

(9) Sz8cs Lajos, 1938

(10) Téfalvi (Bird) Ferenc

K6 — Sepsikdrospatak, Héromszék / Valea Crisului, Covasna County
(1) Demeter Jézsef, 1901

(2) Demeter Sindor, 1951

(3) Dima Miklés, 1964

(4) Fejes Julidnna, 1903

(5) Mészely Jozsef, 1927-1986

(6) Mészely Kldra, 1930

(7) Pakuldr Berta, 1939

(8) Pinti Gizella, 1932

(9) Piddk Istvdn, 1944

(9) Szénté Jozsef, 1905

(10) Téglas Mihdly, 1937

(11) Péll Lajos, 1933

(12) Pakuldr Istvan, 1971

(13) Pakuldr Erzsébet, 1971

(14) Ut Anna, 1947

Kéz — Gyimeskdzéplok, Gyimes / Lunca de Jos, Baciu County
(1) Antal (Findnc)Erzsébet, 1917

(2) Mihék Berta, 1925

(3) Mih6k Borbéla, 1928

(4) Minus Andris (Baldzs), 1970

(5) Minusné Both Marta, 1974

Kv — Kolozsvér / Clyj

(1) Horvith Gabriella, 1941

(2) Kallés Zoltin

(3) Z6lyomi Gyuldné

La — Magyarlapdd, Als6-Fehér / Lopadea Noud, Alba County
(1) Gergely Istvén, 1951

(2) Sipos Arpad, 1935

(3) Sipos Margit, 1943

Le — Lemhény, Kézdiszék / Lemnia, Covasna County
(1) Kulcsdr Mdria

Lu — Lujzikalagor, Moldva / Luizi Cilugira, Baciu County
(1) Késa Jézsiné Gabor Mdria, 1947

Mad - Csikmadaras / Madiras, Harghita County

(1) Baldzs Jozsef, 1934

Mak — Maksa / Moacsa, Covasna County

(1) Ambrus Mihdlyné Kakas Erzsébet, 1923

Mj — Makkosjdnosi / Ivanovka in Bereg, Ukraine

(1) Punyké Mihdly, 1911

Mogy — Mogyoréska, Zemplén County, Hungary
(1) Hegedlis Mihdly, 1935

(2) Heged(is Mihdlyné, 1939

(3) Koritdr Gyuldné Ella néni, 1927

(4) Nagy Baldzs ?

Mvi — Magyarvista, Kalotaszeg

(1) Szallés Istvan, 1936

(2) Szallés Istvdnné Muszka Ibolya

Mu — Nagymuzsaly / Muzsijevo, Beregi district, Ukraine
(1) Nohdcs Joszif, 1930

Na — Szildgynagyfalu, Szildgysdg / Nusfaldu, Silaj County
(1) Boldizsér Gyérgy, 1950

(2) Csengetty(s Ldszlé (“Sanyi”), 1926

(3) Csengetty(s Teréz (“Sanyiné, Ilka”), 1927

(4) Major Eszter, 1936

(5) Varga Julidnna (“Boldizsdrné”), 1932

Nd - Nagydobrony / Velikaja Dobrony, Beregi district, Ukraine
(1) Molndr Andris, 1930

(2) Molndrné Szanyi Mdria, 1930

(3) Nagy Joldnka, 1943

Né — Négyfalu, Barcasdg / Sacele, Brasov County

(1) Hochbauer Ferencné Géspdr Sdra, 1922

(2) Képe Ilona, 1931

Nv — Nagyvérad, Bihar / Oradea, Bihor County
Informants:

(1) Erdédi Lajos, 1971

(2) Krist6fi Laura, 1972

Ot - Otelek, Bansag / Otelec

(1) Keresztes Istvan, 1922

(2) Keresztesné Stoian Margit, 1924

(3) Talpai Magdolna, 1949

(4) Talpai Teréz, 1919

(5) Szakdl Rozdlia, 1917
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Ozs — Ozsdola, Hiromszék / Ojdula, Covasna County
(1) Gergely Hanna, 1955

Osz — Oriszentpéter (Orség), Hungary

(1) Abrahdm Tibor, 1941

(2) Ifju Vilmosné Zdvecz Margit, 1934

(3) Id. Kopasz Jézsef, 1924

(4) Kopasz Joézsefné Horvét Erzsébet, 1929

Pa — Parajd, Sévidék / Praid, Harghita County

(1) Fiilsp Margit, 1951

(2) Filsp Mihdly, 1948

Pap — Porndapiti, Vas County, Hungary

(1) Agh Istvn, 1919

(2) Kozorics Angelika, 1988

(3) Schmidt Paula, 1925

(4) Unger J6zsef, 1914

Pf — Patakfalva, Udvarhelyszék / Vileni, Harghita County
(1) Somorai Janos, 944

Po — Aranyospolyén, Aranyosszék / Poiana-Turda, Cluj County
(1) Zsigmond Ibolya, 1939

Pu — Pusztina, Moldva / Pustiana, Baciu County

(1) Bartha Ilona, 1923

(2) Beta Elena, 1946

R4 — Nagyrét / Ratovci, Ung, Ukraine

(1) Palotai Ertelka, 1949

(2) Rada Istvdn, 1928

(3) Stefin Miklés (Peti), 1945

Sm — Siménfalva, Nyiké mente (Udvarhelyszék) / Simonesti, Harghita
County

(1) G4l Miklésné Kibédi Julidnna, 1910

(2) Kibédi Jézsef, 1908

(3) Marosi Imre, 1909

Szé4 — Gyergy6szarhegy, Gyergy6 / Lizarea, Harghita County
(1) Gurzé Ferencné Koll§ Margit, 1922

Szé — Szék, Mez8ség / Sic, Cluj County

(1) Boldizsir Mihalyné Ungvéri Séri

(2) Juhosné Kocsis Rozdlia

Szgy — Sepsiszentgydrgy, Haromszék / Sf. Gheorghe, Covasna County
(1) Hirni Gébor

(2) Mark Miklés, 1959

(3) Szabé Viktor, 1950

Szf — Szalaf§ (Orség), Hungary

(1) Horvéath Kdlmén, 1924

(2) Horzsa Séndorné Tamaské Katalin, 1938

(3) Jakosin Henrikné, Aranka, 1928

(4) Tamaské Séndor, 1941

Szi — Nydrddszentimre, Ny4rdd mente / Eremieni, Mures County
(1) Benedekfi Rézsa, 1931

(2) Palfi Kdroly, 1919

Szh — Szombathely, Vas County, Hungary

(1) Kalauz Jézsef

Szk — Sepsiszentkirdly / Sincraiu, Covasna County

(1) Bartha Istvdn, 1912

(2) Bilibékné Bardk Rozélia, 1946

Szmié — Csikszentmdrton / Sinmartin, Harghita County
(1) Bajké Istvdn, 1946

(2) Bajké Katalin, 1955

(3) Balla Jézsef, 1922

(4) Nagy Matyds, 1914

(5) Szbcs Dénes, 1912

(6) Szdva Antal, 1928

Szmi — Csikszentmihdly / Mihaileni, Harghita County
(1) Antal Gdspér, 1950

(2) Antalné Szogydr Veronika, 1952

(3) Ugron Attila, 1930

(4) Ugronné Imre Ilona

Szo — Magyarszovét, Mez8ség / Suatu, Cluj County
(1) Asztalos Martonné Kis Erzsébet, 1917

(2) Bodor Erzsébet,1941

(3) Maneszes Sdra,1931

(4) Marton Anna, 1931

(5) Crisan, Maria, 1920
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(6) Bodor Arpad, 1969

(7) Mérton Gyorgy, 1965

(8) Nagy Kirolyné, 1948

Szol — Szolokma, Marosszék / Solocma, Mures County
(1) Jakab Péter, 1950

Szp — Homorddszentpdl, Homoréd mente / Sinpaul, Harghita County
(1) G4dbos Domokos, 1924

(2) Geréd Andrds, 1910

(3) Geréd Jula, 1912

(4) Néma Géza, 1960

(5) Forrai Tibor 1953

(6) Nagy Lajos 1973

(7) Néma Jézsef 1949

Szt — Csikszenttamds / Tomegti, Harghita County

(1) Bara Ferenc, 1954

Te — Telekfalva, Udvarhelyszék / Teleac, Harghita County
(1) Orbdn Berta

Té — Técsé / Tyacsev, Mdramaros, Ukraine

(1) Bartos Istvdn, 1926

(2) Bartosné Romén Joldnka, 1932

Th — Tekehéza / Tekovo, Ugocsa, Ukraine

(1) Molnér Jend, 1922

(2) Molnirné Kévesdi Etelka, 1930

(3) Riskéné Holub4n Katalin, 1955

Tr — Torony, Vas County, Hungary

(1) Horvéth Ferenc, 1951

Tp — Tiszapéterfalva / Petrovo, Ugocsa, Ukraine

(1) Uhéch Jézsef, 1918

Udv — Székelyudvarhely / Odorheiu Secuiesc, Harghita County
(1) Kdrolyi Istvan,

(2) Kovics Istvin

Uj — Kiészonjfalu, Kdszonszék / Casinu Nou, Harghita County
(1) Barta Ldszl6, 1933

(2) Bartha Bernadette 1971

Va — Magyarvalké, Kalotaszeg

(1) Kovdcs Istvan, 1950, ref.(engineer, at present lives in Sepsiszentgyorgy)
(2) Kovécs Mdrton, 1920

(3) Kovécs Mdrtonné Lérincz Erzsébet, 1927

Vi — Virfalva, Aranyosszék / Moldovenegsti, Cluj County
(1) Fodor Andas, 1947

(2) Fodor Miklés, 1920

Val — Vilenii de Munte, Prahova County

(1) Serpescu, loan, 1951

Ve — Verespatak, Mécvidék / Rosia Montand, Alba County
(1) Aida Viorica, 1941

(2) Almasan Doru, 1960

(3) Falics Ldszl6, 1930

(4) Zlaczkiné Lérincz Anna, 1907

(5) Zlaczki Jdnos

Vé — Végvir, Bansdg / Tormac, Timis County

(1) id.Czudar Istvdn, 1923

(2) Forrainé Czudar Julidnna

(3) Korsés Péter, 1903

(4) Korsés Sdra, 1940

(5) Tamdsy Mdria, 1928

Vel — Velem, Vas County, Hungary

(1) Molndr Péterné Simon Mdria

(2) Palfty Jozsef (1924), 74 years old

Vi — Visk / Viskovo, Mdramaros, Ukraine

(1) Czébely Emma, 1933

(2) Czébely Lajos, 1951

(3) Hata Olena, 1944

(4) Horvit Eva, 1965

(5) Horvat Réza, 1977

(6) Horvatné Hogyi Eva, 1956

Ze — Zetevéralja, Udvarhelyszék / Subcetate, Harghita County
1) Jakab Mihaly, 1932

2) Petra Teréz, 1954

3) Sénduly Anna, 1911

(
(
(
(4) Sanduly Lajos, 1955
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Its only the keserdigomba that I eat. I would also eat the yellow mushroom, but it is like the sponge. There are people who don’t care
about what kind of mushroom it is. ‘Cause theyre hungry, and theyve got to eat. Doubtless many people in the Hungarian language
area — except its middle and southern parts — share the opinion of Jénos Kirdly (1915) from Torocké. I have consulted some
mycological books, and their opinion about it is not the same. A French and a German book do not even consider it edible, a
Japanese and a Finnish one describe it as conditionally edible, a Norwegian one marks it as inedible, according to a Serbian and a
Romanian book it is edible; of course the Hungarian mycological books mark it as edible or conditionally edible (CourTECUISSE
& DuneM 2000: 398, GARNWEIDNER 1986: 158, GULDEN et al. 1995: 223, KomMivama & Yamapa 2001: 188, KosoNEN 1993:
79, Marti¢ 2001: 103, ELiaDE & Toma 1977: 292), but with considerable differences as far as its estimation is concerned. In
this way the book of KaLMAR et al. (1995: 87) writes that it is of little value because of its taste”, whereas the opinion of VERESs
(1982: 124) is different, we can say it is more Transylvanian, she says, this is the mushroom, for the sake of which she could do
without all the other kinds.

It would be proper to consider the bitter mushroom specific of the Hungarians, as it is nowhere — especially in Europe — so
greatly esteemed as with the Hungarian people (not even east of us).

Several mycological books describe it as inedible or not edible, we even know of books that consider it a toadstool. But in
more traditional parts of the Hungarian language area it is a favourite central mushroom. It is especially esteemed in Transylva-
nia, in Sub-Carpathia and in Orség. However, in (")rség the following opinion has spread lately: 7 don'’t eat the keseriigomba, some
people do in the village, bur we don'. ((3512)

Its name has been created with the help of Hungarian naming from an old Hungarian word. The problem of the kesersigomba
is interesting also from a linguistic point of view, but the present essay primarily deals with its role in popular tradition (See
Kicst 2004). There is no doubt about its importance: it is one of our best known edible mushrooms, its name is considered
to be the most obvious Hungarian mushroom name in the Hungarian language area (Carpathian Basin). We do not have any
other mushrooms, which, though well-known, should have mostly the same name in all of our regions. The annexed map also
illustrates this.

It has only 4-5 popular names, the names that differ from the kesersigomba are, with one disputable exception, loanwords
from other languages, which illustrate what strong foreign language influence were and are those speaking that particular dialect
exposed to. In the Appendix I attach the list of the popular names of the kesersigomba (peppery milking mushroom and milk-turn-
ing-green milking mushroom) and of the fluffy bitter mushroom respectively, which is mainly the result of my own collection.

In connection with the kesersigomba we have to mention that it is also the sign of its being well-known and much liked that
the fluffy bitter mushroom (Lactarius vellereus), considered edible and being consumed only in a few places, which can be easily
mixed up with it, is known in almost every Hungarian region. The difference is pointed out everywhere, even by means of other
names (but it is not differenciated from the milk-turning-green milking mushroom (Lactarius pergamenus), which is generally
consumed and considered a good one, just like the whitemilky mushroom (Lactarius piperatus).

Aranyosszék
The strips of the tindgomba ‘ox mushroom’ are rare, it is not consumed. (V42)
Balatonmellék
1 have heard on the Bece mountain that the keserdigomba was recommended for stew. First it had to be boiled in salty water with parsley,
people said. (Kalauz Jézsef said on 7 August 1998)
Barcasdg, Hétfalu
The tindrgomba’flap mushroom’ is a bit acrid, but people eat ir. (N€2)
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Csik
The strips of the porcgomba’cartilage mushroom’ are more rare. (Alcsik, Szmd4)
Gyimes
The porcogdgomba ‘cartilage mushroom’ is the peer of the bitter one, they don’t eat ir. (Koz1)
Készon
The porcogdgomba’ cartilage mushroom’ is edible, bur tasteless. (Ujl)
Hiromszék
The léporcogd "horse cartilage mushroom’ is like the keseriigomba, but its cap crinkles back, it is stiff; it is not poisonous either, but i
is not good. (Bé1)
Sub-Carpathia
The diszndkeserdi *pig bitter’ is not so good as the keserdigomba, it has to be boiled so that it shouldn’t be so bitter. (Nd3)
Sévidék
The strips of the diszndgomba’pig mushroom’ are bigger than those of the keseriigomba. (Pa2)
Szildgysdg
The milk of the keserdigomba can be either green or white, the strips of the diszndgomba’pig mushroom’ are more rare. (Na3)
The region of the Zemplén mountain

The .gripdk” is like the keseriigomba, but it is not good, is doesn’t taste good. (Mogy3)

If we consider the functions of our mushroom, we can conclude that we hardly have any other mushrooms, to which the
Hungarian people attribute so many roles and characteristics as to it, to the “bitter”, as it is also named — shortly — in many
places. Here follows the list of the different roles of the mushrooms in popular tradition based on my research so far, I mark with
italics those functions which also occur in Hungarian popular tradition, and with bold those referring to the keserdgomba.

1. food (spice; delicacy) 2. poison: for people and for animals (see its use in hunting Ujearvi 1982: 233) 3. goods (source of
money) 4. raw material a. paint (JaccoTTET 1973, oral information of Pélfalvi Pl in 2000) b. for making ormanents and house-
hold items, c. for making fire as well as d. toys e. earrings (AEA, Oregon e.g.); 5. to curd the milk (GuNDA 1979) 6. decorative
motif (Sinké 1980. 11) 7. symbol e.g.: standing for male sexuality (as an iconic sign), for immortality, for fertility (Tororov
1988: 82), for the soul (CHEVALIER & GHEERBRANT 1991) 8. hallucinogenic, narcotic drug (Tororov 1988: 83; Wasson 1986)
9. medicine 10. means of forecasting the weather 11. purificant, disinfectant 12. insecticide 13. perfume (JAcCOTTET quoted work)
14. marker of floods for fishermen (they used lit tinder for this purpose along the Danube, e.g. in Decs from Tolna county (AN-
DRASFALVY 1975:209) 15. lubricant (DOMOTOR 1952:4) 16. blackboard wiper (Moldva, Bahdna, and Gocsej — Gunpa 1990:
178) 17. lit tinder tied on long sticks was used to frighten away wild animals (bears, wolves), while tending flock (on Fehérmezd
from Gyimes, see GUNDA 1989: 59) 18. beech tinder was used as timer for explosions (in the gold mine of Verespatak) 19. marker
of direction (Seklerland, Szgy2: We hunters often find out the direction of the wind from the powder of the puffball mushroom) 20.
manure (for improving the soil, the ground, Moldva, Klézse)

In this way the keseriigomba serves to fulfil four functions. Its use as food must have been more wide-spread with the Hun-
garians in former times, at present it is only in archaic regions and with regional groups that its use as food and its belonging
to the favourites is general, namely in the case of the Hungarians from Moldova, of the Seklers and all around Transylvania, in
Sub-Carpathia and in Orség. In Kdszon people warn you, you mustn’t drink water after consuming keseriigomba, because it causes
heartburn (Ujl).

Its most common and best-known way of preparation is the following:

My father used ro eat it baked, with curd cheese. (Udvarhelyszék, Szp1)

Mityus Istvin wrote the following about its use in 1787, and the situation has not changed considerably ever since: ,,... the
peasants from the fields put salt inside it or fill its cap with cheese and cut bacon and put it on burning coal, and when it lets
out enough liquid, they throw away its stalk, and they eat it warm. The richer people first put it into water and wash it well,
then boil it in meat-soup, or they bake it with cream and put it on their table well spiced: which is for many a favourite meal.
The Russians preserve it for the winter well salted in barrels; and in the period of Lent, especially the poor people, mostly eat
but that.”(MAryus 1787: 482)

Here follow some recipes from different regions:
Aranyosszék
They take away the strips of the keseriigomba, and then bake it in far. (V42)
Balatonmellék
They poured boiling water over it, so it became less bitter, then baked it. (Gyd1)
Baranya
We scrape down its outer part and its inner part, boil it, bake it in fat, put garlic on it. (Bsl)
Barcasdg, Hétfalu
They used to bake the keserdigomba on coal in the forest, with bacon and curd cheese on it. (Né2)
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Csik
It is hardly used around here. They leave a little of its stalk, its milk comes out, it is not so bitter. (Felcsik, Szmi2)

Gyimes
You have to cut from the stalk of the keserdl, when it is baked, its bitterness comes our. We put salted curd cheese around the keserdi, and
thats how we eat it. (Koz1)

Hiromszék
First I boil the keseriigomba, then I bake it in fat, with curd cheese. (Bé1)

Hont
...the keserdigomba can be prepared well with milk, but it is better baked, it is like chicken. (...) we used to boil it, squeeze it and then
we put it on fat with onion. (Bernecebardti, Erdélyi 1953: 8)

Kalotaszeg
We bake the keserdigomba (csipds gomba ‘acrid mushrommy’) salted, with curd cheese. (Mvil)

Készon
They eat the keserdigomba with curd cheese, baked. If they are edible, we bake every mushroom rogether with their stalk, but we don’r
eat their stalk. (Uj 1)

Sub-Carpathia
They usually bake it on the grate, just so, it is a vermifuge. (Té2)

Ormiénsig
They used to bake the keserdigomba in fat in a big pot, they salted it, they didn’t eat it in another way. (Ké3)

Orség
1 like the keseriigomba very much. We boil it, bake it in 0il with red onion seasoned with paprika, we put flour, salt in it, it is a good
meal, though it is hard for the stomach. (Osz3)

Udvarhelyszék
In Almds they bake the keserligomba with curd cheese, on coal. (Szp3)
We also preserve the keserdi for the winter, salted and in oil. (Szp4)
We bake the keserdigomba mainly salted, with curd cheese, bur we also prepare it with eggs and breadcrumbs. (Sm1)

The region of the Zemplén mountain
We usually bake the keseriigomba all in one piece, and we cut onion to it, and season it with spices. The neighbour bakes it in fat with
onion, he cuts it, every mushroom is good in this way, like stew. I bake the mushroom in fat with onion, I prepare the letcho, and I mix
them. It is the best half-and-half. I put red onion, pepper in the letcho, I cover it, then I put tomatoes into it. It is good if we put some
hot paprika and spices into it. (Mogy3)

The keserdigomba has probably been also a commercial item for a long time, but the Hungarians trade in it relatively rarely,
the gypsies do more often. To underline this I quote data from the beginning of the 19% century:

»-..saint-george mushroom, birch flufly, ,pisztic-", -, ,lasa-”, flap- and keserdigombas, out of which one can make money ...”
(Gyergydalfalu, CzirAky 1820: 37)

» saint george-, bitter-, ,feny8alja-”, ,pisztiric-", ,lasa-”, club-tops, but we usually don't trade with them, so we cant make
money out of them” (Virdotfalva, Felcsik, CzirAxy 1820:118)

Gunda Béla wrote about the use of the kesersigomba in curding the milk that in Seklerland it can be considered general among
the Hungarian shepherds, his data mainly derive from the Gyimes and the Hargita mountains. He writes about the shepherds
from Csik and Gyimes that they break the fresh mushroom into pieces, add water to it, they crumble it well in the water, then
they strain the liquid, and this liquid can be well used to curd the sheep’s milk. In Szentegyhdzasfalu the Sekler shepherd mixes
the keserdigomba with acrid, sour curd cheese, pours water on it and leaves the mixture for a week, then uses this liquid to curd
the sheep’s milk. I myself put down this reinforcing information in Készon that the keserdigomba was used to curd the milk, and
even now they put some into it (Ujl). Gunda also mentions that this use of the mushroom occurs with the Romanians from Tran-
sylvania as well, but not with the Ukranians ans Slovaks from the Carpathians. (Gunpa 1966: 162-3)

As far as the popular cure is concerned, its use for this purpose is not widely spread. It is only at Técsé from Mdra-
maros (Sub-Carpathia) that I noted down its use as vermifuge (against intestinal worms) with people. They recommend
it baked.(Té1) We have data from Seklerland, Csomakdrés (Orbai-szék) that there the stalk of the keseridigomba was used
against gleet. (Csk1) In the farm village named Heveder from Gyergyé it is used to cure the diarrhoea of the animals. (KOLLS
2000: 79)

We know of the fact that in Hdromszék they do not recommend it for sheep and cows, because they think it reduces the
milking, and this is why, when he bitter grows, they do not take out the cattle into the forest. (Informant: Mérk Miklés forestry
engineer from Sepsiszentgyorgy. Biikszdd, on 20 May 2000).

The keseriigomba holds a special place in Hungarian folklore, there is probably no other folklore in which this kind of mush-
room should deserve such a role. This is emphasized by its occurrence in a kuruc song (Csinom Palkd, Csinom jankd), and by the
following data.
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His hat stands like the keserdigomba (in a strange way’), we say, we said, and so far we have had only this saying, in which the
kesersigomba occurs.(O. Nagy 1999: 355) However, it is worth mentioning that, as far as we know, in our sayings we can find
allusions to some kind of mushroom (whose name is mentioned) in the case of only three groups of mushrooms, and one of
these three is the keserdigomba (the other two are: the tinder and the chanterelle).

APPENDIX

The Hungarian popular names of the keseriigomba (Lactarius piperatus, L. pergamenus)

and the fluffy bitter mushroom (L. vellereus)

keserligomba

Lactarius piperatus

— keserdigomba, (keserd): Als6-Fehér, Aranyosszék, Balaton-
mellék, Bdnsig, Bdnyavidék, Baranya, Barcasdg, Csik,
Felvidék (Gomor, UyvAry 1991: 39, Zsuros 1987: 38), Gyer-
gy6, Gyimes, Hdromszék, Homoréddmente, Kalotaszeg, Sub-
Carpathia, Kdszon, Mdramaros, Marosszék, Moldva, Nyiké
mente, Ormdnség, (")rség, Sévidék, Szdszfold, Szatmdr county,
Szildgysdg, the region of Szombathely, Tolna, Udvarhelyszék,
Zselicség (koseriigomba),

— csipdsgomba “acrid mushroom’: Bdnyavidék, Gyimes, Ka-
lotaszeg, Mezdség

— tejesgomba "milky mushroom’: Mokdnysdg, the region of
K8szeg (Velem),

— szoszke Qufly’: ? Moldva,

— zsiddgomba ’Jewish mushroom’: Felvidék (the valley of
Murény, Zsuros 1987: 38)

Lactarius piperatus and L. pergamenus

— keserdigomba, ’bitter mushroom’: Héromszék

— csipdsgomba “acrid mushroom’: Bdnyavidék, Gyimes, Ka-
lotaszeg, Mezdség

— tejesgomba "milky mushroom’: Mokdnysdg, the region of
K8szeg (Velem),

— szdszke flufty’: 2 Moldva

— zsiddgomba *Jewish mushroom ’(?) Felvidék (the valley of
Murény, Zsuros 1987: 38)

only L. pergamenus —

fluffy bitter mushroom

Lactarius vellereus

— diszndgomba’pig mushroom’: Csik, Kis-Kiikiill§ mente (disz-
nydgomba), Sévidék, Szildgysdg, Udvarhelyszék

— diszndkeseriigomba, diszndkeserii ’pig bitter mushroom, pig
bitter’: Kalotaszeg, Sub-Carpathia

— diszndtindri ’pig flap mushroom’: Bihar,

— diggomba’carrion mushroom’: Hiromszék (Gelence),

— gripdk: the region of Zemplén (form Slovak?),

— herécs or herencs: Dundntul (GREGOR 1973: 9-10), GOmor
(the valley of Csermosnya, UjvAry 1991: 39),

— bs5zi keserdt autumn bitter’ (Moldva —Klézse-),

— dzgomba 'roe mushroom’ (Homorédmente),

— pdegomba: Csik

— porcgomba’cartilage mushroom’: Csik, Orbaiszék (Gelence),
K4szon,

— porcogd, porcogdgomba’cartilage, cartilage mushroom’: Csik,
Gyimes, Hdromszék

— tindgomba ’ox mushroom’: Aranyosszék, Héromszék,

— tindrgomba: Barcasig, Hiromszék,

— tindrugomba: Homorédmente.

Romanian popular names:

— bureti iugi "acrid mushroom’: Mokdnysdg,

— burete liptos 'milky mushroom’: Hdromszék (El8patak/
Vilcele and Kézdimartonos),

— burete usturos ’acerb mushroom’: Hdromszék (Hidvég),

— utari ’hot mushroom’: Bukovina,

Ukrainian popular names:
— hircsécja bitter mushroom’: Sub-Carpathia,
— biljdk *white’: Mdramaros,

German popular names:
Lhinc” names:
— miilisvdm: the region of Szombathely.
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Giovanni Rosica: MYCENA D’EUROPA

728 oldal, olasz nyelvii (hatdrozdkulcs angolul is), keménykités, 117 faj, 26 viltozat, 200 fotd, 140 rajz, Kiads: A.M.B. Fondazoine
Centro Studi Micologici, 2003, dra 85 eurd.

Husz év gyjtd- és kutatémunka eredményeit ,stritette” ebbe a kiadvdnyba a szerzd, mely 143 eurdpai tagjdt tartalmazza a
kigy6gombak nemzetségének (117 faj, 26 vdltozat). Ezek kdzott nyolc 4j faj és hdrom 4j formdr is ldthatunk. Ilyenek példdul a
M. catalaunica Robich, M. fuligineipapillata Robich, M. atrovinosa Robich, M. inclinata falbopilea (Derbsch & Schmitt ex)Robich
& Consiglio.

A monografidban szerepld hatdrozékulcsokat mind olasz, mind angol nyelven megtalédljuk. Ezekben makro- és mikrobélyegek
alapjdn 24 szekciéra bontja a nemzetséget a szerzd. A fajok jellemzésénél szerepelnek az eredeti leirdsok, a szinonim nevek, a
makro- és mikrobélyegek (pl. spéra, bazidium, keilocisztida, pleurocisztida, epikutisz, kaulocisztida, hifék), valamint az ezekhez
tartdz6 igen fontos illusztriciok. Ezek tobbségében rajzok, de késziiltek fotdk is némelyikrdl. Tovdbbd itt taldljuk az ikonografiai
és fungdriumi adatokat valamint az adott fajra vonatkozé bibliogrifidt. Az egyes fajok kozotti konnyebb eligazoddst és elhatdro-
ldst segitik a tdbldzatos formdban megjelend 6sszehasonlitdsok is. Ehhez hasonléan hasznos részét képezik a munkdnak azok a
fotok, melyek néhdny igen jellemzd (és az azonositdsndl nagy segitséget nytjtd), szabad szemmel is jol lithaté bélyeget mutatnak.
llyenek a M. stylobates(Pers.:Fr.)PKumm korong alakt tonkbdzisa vagy a M. citrinomarginata Gillet lemezélének elszinezddése.
A fajokrdl késziilt fotdk tobbsége természetes fénynél késziilt, a valdsdgh szinek elérése érdekében.

A munkdc terjedelmes bibliogréfia, valamint névmutatd és tartalomjegyzék zdrja. Mdr a hivatkozott munkdk mennyiségébdl
is kovetkeztetni lehet, hogy a teljesség igényével késziilt ezen kdnyv. Sajnélatos azonban az a tény, hogy csupdn egyetlen egy ma-
gyar mikolégus, Kalchbrenner 1873-as munkdja taldlhaté benne. Természetesen ez nem a szerzd alapossigdt kérddjelezi meg.

E kényv haszndlatdn keresztiil lehet8ségiink nyilik arra, hogy kénnyebben megbirkdézzunk a kigydgombék hatdrozdsi nehéz-
ségeivel és taldn a kés6bbiekben majd, mi magyarok is tobbszor szerepelhetiink hasonlé munkdk bibliogrdfidjéban.

Maria Teresa Basso: LACTARIUS PERS.

845 oldal, olasz nyelvii, kemény kotés, 112 faj, 6 vdltozar és 2 forma, 121 szines fotd, 141 rajz, Kiadd: Mykoflora, 1999,
ISBN-88-87740-00-3, dra 65 euro

A patinds Fungi Europaei sorozat hetedik tagjaként jelent meg a nilunk is igen elterjedt tejeldgombdk nemzetségével fog-
lalkozé kotet. Ebben a sorozatban ldtott napvildgot mdr t5bb nagy lélegzetvételd munka, hogy csak néhdnyat emlitsek: A. Riva
(1988): Tricholoma (Fr.)Staude, M. Candusso (1997): Hygrophorus s.1. vagy az egészen friss kiadvanyok koziil a Xerocomus mo-
nogréfia.

A kényv 17,5x24,5 cm-es formatumu, 112 fajt, 6 valtozatot és 2 formdt tartalmaz. A fajok bemutatdsdt 121 szines fot6 vala-
mint 141, a mikroszkopikus tulajdonsdgokat megjelenitd rajz segiti. A konyv végén 62 szines vizfestményt taldlunk, melyek egy
részét a szerzd és M. Candusso készitette, de ezek kozdte ldthatd 25, a Svéd Természettudomdnyi Mizeumban 8rzdtt eddig még
nem kozolt festmény is. Ez utébbiak E.M. Fries irdnyitdsa alatt késziiltek.

A mf dteekinti a Lactarius nemzetséggel foglalkozé eddigi munkdk rendszerezéseit, majd részletezi a szerzd ltal megalkotott
tobb vonatkozdsban is 0j felosztdst. Ennek alapjdn hat alnemzetséget és ezen beliil 16 szekciét kiilonit el. A hatdrozékulesok az
olasz mellett angol nyelven is szerepelnek. Olyan fajok feldolgozdst is tartalmazza a munka, melyekkel nagy valészintséggel nem
taldlkozunk hazdnk teriiletén. Ilyenek példdul a mediterrdn elterjedésti L. cistophilus M.Bon & Trimbach és a L. mediterraneensis
Llistosella & Bellu valamint a L.cyanopus Basso, melyet 1998-ban irt le a szerz8. Természetesen ezek mellett, a ndlunk honosakat
is megtaldljuk.

A szerz8 érdekességként emlitést tesz az egyes tejeldgombak eurdpai fogyasztdsi szokdsairél. Mig Liguridban, sajit lakhelyén
csak Gsszesen hdrom fajt gytijtenek étkezési céllal, addig északabbra, pl. Esztorszagban, a L. torminosus (Schaeffer: Fries) Persoon, L.
turpis (Weinmann)Fries, L. scrobiculatus (Scopoli:Fries)Fries és a L. repraesentaneus Britzelmayr is fogyasztdsra keriil.

Osszességében megallapithaté, hogy a kirpat-medencei viszonyok kozott is igen jél haszndlhaté a konyv, mely minden ma-
gyar gombdsz kdnyvtdrdnak sokat forgatott tagja lehet.

BENEDEK Lajos, Szent Istvdn Egyetem, Kertészettudomdnyi Kar, Novénytani Tanszék,
luigi @freemail.hu
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HIREK, ERDEKESSEGEK ¢ NEWS, CURIOSITIES

GOMBASZTABOR ES -TANFOLYAM — OJTOZ, 2004

Pusk4s Attila
Sepsiszentgydrgy / Sf. Gheorghe, Bd.1 Dec.1918, 12/B/4.

Az év elejétd] megkezdett elsé romdniai gombaszakellendr-képzés kiemelkedd programja volt a Liszlé Kdlmdn Gombiészegye-
stilet tibora az Ojtoz folyé vélgyében — csoddlatos természeti miliében — szeptember 7-12. kozott.

A 39 résztvevd — koztiik el6adok, taravezetSk, vendégek — olyan felejthetetlen élményben részesiiltek, amilyet csak a hdbo-
ritatlan éstermészet tud nydjtani, tiszta patakjaival, csak maddrjdrta fenyéreivel, ragyogd nappal is sotét égig érd fenydivel, Sreg
tolgyeivel és suddr, sziirke kérgli biikkfdival. A nedves mohdban a magassigot és a védettséget kékld csarabszényeg és dfonya jelzi,
odébb a hegyi imola kéklik.

Kattogtak a fényképez8gépek és a hegymdszdssal jaré firadtsigot felejtette a vendégldtd Jeneiné Rézsa Jankdnak, az Anselmo
fogadé tulajdonosndjének vendégszeretete, kedvessége, finom és kiilonleges ételei. A hat napos, el8re ismert és csak lényegtelen
véltozdsokkal kialakult program a gombaismeret ,,tomény” lehet8ségét kindlta a tanfolyam hallgatéinak, akik buzgén jegyeztek
és sikerrel vettek részt a felismerési gyakorlatokban. A meghatdrozott majd 150 gombafajbdl mindenkinek lehetdsége volt meg-
ismerni annyit, amennyit emlékezetébe tudott vésni.

A Magyarés—tetdi elsé ,munkanapi” tirdnkat Rézsa Joska bdcsi, nyugdijas pisztringtenyésztd erdész vezette, aki a kdrpdti
vizvélasztd természeti és torténelmi nevezetességeit ismertetve elvezetett j6 gombdszo helyekre is. Mdr ezen az elsé napon béven
gylilt gomba, a mdsnap megérkezd dr. P4l-Fdm Ferenc, megyénk sziil6ttje, aki a kaposvdri egyetem mikolégus oktatéja, neki is
ldtott leltdrozdsuknak.

A hatdrozés sordn 115 gombdt azonositott P4l-Fdm Ferenc, majd t6bbet, késébbi azonositds végett, harmadnap maggval vitt.
Dr. Zsigmond Gydz6, az egyesiilet elndke, Puskds Attila és Zoltdn Sindor a késébb gy(ijtottekbdl tovabbi 24 fajt hatdroztak
meg.

A Kirélyok ttja nevii hegyhdt bejérdsa viszonylag kevés Gj gombafajt eredményezett, anndl tobbet a Kerekbiikk kornyéki egész
napos tdra.

Csiitoreokon dtautéztunk Moldvidba, ahol a zoldlonkai Domokos Ilona néni (95 éves!) hdztdjit és gyonyori szdtteseket cso-
ddltunk meg, fényképeztiink, vdsdroltunk, s utdna az egykor annyira hires gorzafalvi fazekassdg ,utolsé mohikdnjit” litogattuk
meg, Aszalés Viktort.

Misnap, pénteken, a Kalaszl6i-vizesést és az egykori hatdrt 6rz8 Rdkéczi-vdrat (ennek most feltdrt romjait) kerestiik fel.

Kozben tobb el6addst hallgattunk meg. A testi pihenés igy a délutdni szellemi foglalatossdggal véltakozott. Eldaddst tartott
P4l-Fdm Ferenc a galambgombdkrél, Zsigmond Gy&z6 a ,,szligombdrdl” és dltaldban a gombdknak a magyar népi gyégyitdsban
betoltott szerepérdl. A budapesti Gorgényi Jézsefné Czudor Gizella a szarvasgombdkrél értekezett.

Dombi Alpdrnak koszonhetéen szdmitégépen is nyomon kévethettiik az eseményeket, lithattuk nap mint nap a legfrissebb
gombds- és mds élményfelvételeket. Ugyancsak Alpdr nyomtatott nekiink okleveleket, emléklapokat.

J6 kedvesindlénak bizonyult immdr hagyomdnyosan megrendezett Gombék szépe versenytink (errél és mds emlékezetes moz-
zanatokrél a Duna TV készitett riportot), amelynek f8dijt egyszer piros nedtigomba (marosvésdrhelyi tirsunk lelete), mdsodszor
pedig légysl8 galdcds kompozicié (egy 6tletes csoporté) nyerte.

A kidllitott gombdkbdl 62 faj felismerését kértiik a tanfolyam résztvevéitdl, miutdn ezek ismertetését Puskds Attila megtartot-
ta. A részvevk dltaldban jol vizsgiztak. A legtobb pontot (a maximumot) Zdgoni Imola érte el, 8t kovette a sorrendben Kovécs
Katalin és Kovécs Barna.

Az utols6 napra is maradt teendd. Mivel éppen a Kézdivdsdrhely Napjai rendezvény zajlott, idejében egyeztetett gombakidlli-
tdst mutattunk be a vdros féterén. Zoltdn Sdndor ismertette a gombdkat és adott tandcsot a sok-sok érdeklédének. Dr. Zsigmond
Gyobz6nek a Vigaddban tartott vetitett képes el6addsa révén a gy6gyité gombik és egyesiiletiink kertilt egy ideig az érdeklédés
koézpontjdba.

Sikeres ténykedésiink nagyrészt tdimogatéink jévoltdbdl valésulhatott meg, mindannyiuknak készonet és hala, koziiliik ezit-
tal csupdn kettSt nevezek meg, az Apdczai Kozalapitvinyt és Sepsiszentgyorgy Polgdrmesteri Hivataldt.
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Csoportkép egyik ojtozi gombdsztiirdnk sziinetében. 2004. szept. 11. Elskésziilet a gomba-felismerési versenyre.
Dwordcsek Aga:ton Selvétele Ojitoz, 2004. szept. 10.
Duwordcsek Agoxmn Jelvétele

Zajlik a verseny. Ojtoz, 2004. szept. 10. Dombi Alpdr felvétele Dijkiosztis kint az udvaron. Gombdk szépe verseny, 2004. szept. 10. Dombi
Alpdr felvétele

Dijkiosztds bent a fogadéban 2004. szept. 11-én. 2004. szept. 10-én ezek a légyilé galdcik nyerték a szépséguersenyt.
Dombi Alpdr felvérele Zdgoni Imola felvérele
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AZ OJTOZI GOMBASZTABOR NEHANY ERDEKES GOMBAJA
SOME INTERESTING MUSHROOMS OF THE MUSHROOM CAMP

Egyféle likacsos
gomba (?})

Ojtoz, 2004. szept.
Dvordcsex Agoston
felvételei
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Galamb galamb hdtdn
Ojtoz, 2004. szept.
Dombi Alpdr felvérelei

Némi gombdk
Ojtoz, 2004. szept.
ZAGONI Imola felvétele
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A LASZ1L.O KALMAN GOMBASZEGYESULET (LKG) ESEMENYNAPTARA

2003-2004

2003

Janudr — februdr

* Megjelent az els romdniai gombdszlap, a Moeszia. Erdélyi Gombdsz, egyesiiletiink évkonyve,
folyoirata. Felelds szerkesztdk: P4l-FAm Ferenc (Kaposvéri Egyetem) és Zsigmond Gydz6 (Bukaresti
Tudomdnyegyetem). Szerkeszt8bizottsdgi tagok: Bratex Zoltdn (ELTE Budapest) — foldalatti gom-
bdk, Ascomycetes; Jakucs Erzsébet (ELTE Budapest) — mikorrhiza; LAzAR Zsolt (SzIE Budapest)
— taxondmia, 8koldgia; Rimdczi Imre (SzIE Budapest) — taxonémia, rendszertan, természetvédelem;
SitLer Irén (SzIE Budapest) — Aphyllophorales, természetvédelem; SzaBd Ilona (SE Sopron) — er-
dészeti vonatkozdsok; SzaBo Ldszlé Gy. (PTE Pécs) — toxikoldgia; Szaso T. Attila (VE Veszprém)
— botanikai és etnobotanikai vonatkozdsok; VETTER Jdnos (SzIE Budapest) — élettan.

Marcius

* 29-¢én a Székely Nemzeti Mizeumban (Barték Terem) megtartotta idei orszdgos kozgyilését a Ldsz-
16 Kdlmédn Gombdszegyesiilet.

* Sor keriilt még az egyesiilet 4ltal inditott szaklap (Moeszia. Erdélyi Gombdsz) bemutatéjdra (ez
utébbin az egyik fészerkesztd, Zsigmond Gy6z8 bevezetdje, Sylvester Lajos méltat6 beszéde, Gazda
Zoltdn szavalata, és a Sebestyén Lajos-tanitvdny Fazakas Csaba el6addsdban gombds népdalok hang-
zottak el).

* A részvevék a sziinetben és a rendezvény végeztével gombakéstolébdl is kivehették részitk az
egyesiilet tobb tagjdnak koszonhetden (Décsi Ibolya, Foszté Anna, Péter Csaba és Gabriella, Zoltdn
Séndor, Zsigmond Gy6z8 és Mdria).

Mijus

* 2-3-dn Zsigmond Gy&z8 képviselte az LKG-t hozzédszdldssal és kis kidllitdssal Kolozsvart az V. Civil
Férumon (konferencia, kidllitdsok, megbeszélések, vita Civil szervezetek és a politikum témdban).

* 17-18. kozdte Puskds Attila és Zoltdn Sdndor gombaismereti eléaddst tartott és tirdt vezetett
Sugdsfiirdén az LKG képviseletében a helybeli AVIS maddrvédd egyesiilettel kdzos (orszdgos részvé-
tellel lezajlott) rendezvényen.

* 18-4n kezdte el az LKG a sepsiszentgydrgyi TEGA tdmogatdsdval a vasdrnaponkénti piaci gomba-
atvizsgéldst, tandcsaddst (és végezte november 1-ig).

* 30-31-¢n elndke révén képviseltette magdt az LKG Sepsiszentgyorgyon a Helyi kapcsolatépités a
kirnyezetvédelemért cim(i nemzetkozi kornyezetvédelmi konferencidn.

Janius

* 21-én gombdsztardt szervezett El@patak kornyékére az LKG. Részt vettek 8-an. Taravezetd volt:
Zoltdn Sindor és Puskds Attila, akik a varosi RMDSZ 4ltal szervezett Szent Ivdn-napi iinnepségen
gombabemutatdt is tartottak az érdeklédSknek.

Julius

* 29-¢én az LKG ¢és a Nemere Természetjdr6 Kor egyticemiikddése folytatdsaként ez utébbi BAO-BAO
néprajzi-természetvédd tébordban Ojtozon gombdsztarit vezetett és A hdromszéki népi gombaismerer
cimmel Zsigmond Gy6z8 tartott eléaddst.

Augusztus —
szeptember

* Augusztus 30-4tdl szeptember 5-ig harmincheten vettek részt az LKG-nak a nagyenyedi Bethlen
Gidbor Kollégiummal kézésen szervezett enyedi gombdsztdbordban, tobb mint hdszan az anya-
orszdgbdl jottek, koztiik neves szakemberek, példdul dr. P4l Fim Ferenc, aki az Els§ Magyar Szar-
vasgombdsz Egyesiiletet képvisel§ Gorgényi Gizelldval és dr. Zsigmond Gydzdverl egyiitt eldadést is
tartottak.

Oktéber

* 11-én gombdsztardt szervezett Sugdsfiirdé kérnyékére az LKG. Tuaravezetd volt: Zoltdn Sindor és
Puskds Attila.

November

* 13-4n a sepsiszentgyorgyi Mikes Kelemen Liceumban volt gombdsztaldlkozd. Képes beszdmolét
tartott a zdgoni és a nagyenyedi LKG-gombdsztdborrdl Puskds Attila és Zsigmond Gy68z6. A képek
t6bbségét Farkas Lérdntnak és Gézdnak, Dvoricsek Agostonnak és a jél, korszertien felszerelt hdzi-
gazddknak kdszonhet8en csoddlhattdk meg a résztvevdk.
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December

* 29-4n dr. P4l-FAm Ferenc tartott vetitett képes el6addst a Székelyfoldon el8forduld tinérukrdl a
Mikes Kelemen Liceumban, s ezt kovetéen zajlott le a Székely Nemzeti Mzeumban az LKG immadr
hagyomdnyossd valt gombds évbucstiztatdja a gombdszegyesiilet elndkségének és ez évi fontosabb
tdmogatoinak s legaktivabb tagjainak a részvételével.

2004

Februar

* 23-4n du. 6 drai kezdettel Pal-Fdm Ferenc (a kaposvéri egyetemrdl) és Zsigmond Gydz8 eddig
példdul Jaltdban bemutatott eléaddsit a Liszlé Kdlmdn Gombiészegyesiiletrd] ezittal utébbi tartotta
meg. lluszerdcidként szines képeket lathattak (szdmitdgéprdl vdszonra kivetitve) a résztvevék az Egye-
siilet tevékenységérdl. A vendégldté Mikes Kelemen Liceum informatikaterme volt a helyszin.

Aprilis

* 3-4n (30 jelentkezdvel és 19 jelenlévdvel) beinditottuk az elsé (magyar) gombaszakellendr-képzést
Romadnidban. Mindenckel8tt az Apdczai Kozalapitviny tdmogatdsa tette ezt lehetévé. Tanfolya-
munk eclsé el6adéja (a Tanulék Klubja nagytermében) Puskds Attila (biolégus) volt (4 6ra, négy
cléadis). O villalta az elméleti bevezetés, az alapozds munkdjit.

* 17-én szakképzésiink 6tddik-hatodik eldaddsit tartotta meg Puskds Attila (a Kovdszna Megyei
Kényvtdr Gabor Aron termében),

* 24-¢n pedig a kdvetkezd négyet.

* 28-4n keriilt sort gombdsztanfolyamunk Gjabb két 6rdjdra, ezeket Zsigmond Gydz8 tartotta Gomba
és tudomdny, gomba és hagyomdny cimmel du. 6 drai kezdettel a Mikes Kelemen Liceumban.

Mijus

* 21-¢én 14 6rai kezdettel Tana Aron erdémérnok erdeink f4irdl, Zsigmond Gyézé pedig fa és gomba
kapcsolatdrél beszélt, mégpedig a tudomdny és a néphagyomdny titkrében. Az el6addsokra a Sepsi-
biikszdd melletti Dobricdn keriilt sor, egyuttal terepgyakorlatban is volt résziik a részvevéknek, a
gombahatdrozdst Puskds Attila mutatta be frissen szedett gombdakat ismertetve meg a jelenlévékkel.

Janius

* 5-én dr. Jakucs Erzsébet a budapesti ELTE tandra, az anyaorszdgi gombdszképzés irdnyitéja tartott
tobb el8addst a Mikes Kelemen Liceumban: a gyégyité gombdkrol, a gombamérgezésekrél, valamint
a gombdk kereskedelmi vonatkozésairdl.

* 16-4n Puskds Attila Novények és gombdk cimmel, Zsigmond Gy6z6 pedig a gombaprepardldsrdl
tartott el8addst. Az 6rdk (a Mikes Kelemen Liceumban) kis gombaismereti versennyel, felmérdvel
zdrultak.

* 19-én terepgyakorlat kovetkezett El8patak kérnyékén, tiravezetdnk Zoltdn Sdndor volt, a gom-
bahatdrozds tandra Gjra Puskds Artila. Az LKG elnoke gondoskodott réla, hogy a gombafelismerési
verseny se maradjon el.

Jiilius

* 2-4n dr. Pal-Fim Ferenc, a Kaposviri Egyetem tandra tartott tobb el8addst, a tanfolyam keretében
kilonféle gombanemzetségek bemutatdsit végezte el. Mdsnap - 3-dn - terepgyakorlat kévetkezett a
tanfolyam részvevdi szdmdra Zdgonban, a tirdn szedett gombdak azonositisa, kidllitisa, majd gomba-
felismerési verseny.
* 9-¢n folytatédott Pdl-Fim Ferenc el6addssorozata, mely sikerét a szimitdgépes kivetités nagy mér-
tékben eldsegitette.

Augusztus

* 23-4n a Radio Romania Actualititi szimdra nyilatkozott mintegy 10-25 percnyit egyesiiletiink el-
noke, elsésorban a média, az dllam felel8sségére probélt figyelmeztetni a gombamérgezések, valamint
a gombdszati ismeretek népszertisitése dolgdban.

* 24-én a Duna TV felkérésére, szdmdra késziile film az LKG segitségével. Zsigmond Gyéz6 a gyilkos
gal6ca felismerésének fontossdgdt hangstlyozta a Gazdakédrben be is mutatott kisfilmben.

* 26-4n az LKG-t elndke képviselte a Romdn Mikolégiai Térsasdg (Societatea de Micologie din Ro-
méania) Sinaidn megrendezett XVI. szimpéziumdn. Megbeszélésen, konferencidn (itt a gombdknak a
magyar népi gydgyitdsban jétszott szerepérél tartott vetitett képes eléaddst) és terepgyakorlaton vett
részt.

Szeptember

o 7-12. kozdtt Ojtozon szervezett gombdsztidbort a Liszlé Kdlmdn Gombdszegyesiilet (LKG).
Fontos része volt ez az elsé romdniai gombaszakellendr-képzésnek, melyet els6sorban az Apdczai
Kozalapitviny és Sepsiszentgyorgy Polgdrmesteri Hivatala tdimogatott. Vendégldténk tagtdrsunk volt,
Jeneiné Rézsa Janka (az Anselmo Vendégfogadé tulajdonosa). Déleldttonként gombagyijiéssel pré-
balkoztak a részvev8k (mintegy negyvenen) e fels6hdromszéki hatdrtelepiilésen és kdrnyékén helybe-
liek kalauzoldsdval, utdna a begy(ijtott anyag azonositisira, megbeszélésére keriilt sor, délutdnonként
és esténként jaték, gombafelismerési verseny, gombakidllitds és tobb mikolégiai, etnomikoldgiai
eléadds kovetkezett (rendre dr. Pdl-Fdm Ferenc, Gorgényi Jézsefné Czudor Gizella, Puskds Attila és
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Szeptember

”_n

dr. Zsigmond Gyd8z0 részérél). Az érdekléd8kkel elldtogattunk a kozeli Rdkéczi-varhoz, a Kalaszl6i-
vizeséshez és moldvai magyar falvakba is (Zoldlonka, Gorzafalva), hol kiilonésen nagy a becsiilete a
gombdszdsnak. 8-4n tisztijité kozgylilésre is sor keriilt. Megbeszéltiik lapunk, a Moeszia. Erdélyi
Gombdsz 2. szima kiaddsinak részleteit is.

* A tdborozdk szdmdra (szdmuk végig 40 koriili volt) a programon kiviil teljes elldtdst biztositottunk
az Anselmo fogaddban.

* 9-¢n alapité tagként képviseltette magdt egyesiiletiink az Erdélyi Magyar Civil Szervezetek Sz-
vetségének alapité kozgyiilésén a VI. Civil Férumon Kolozsvért.

* 12-én de. 11 6rai kezdettel az LKG elnéke tartott el6addst Kézdivdsirhely Mivel8dési Otthondban,
12 6récdl pedig megnyilt a mintegy 100 fajt bemutaté LKG-gombakidllitds, mely a legldtogatot-
tabbnak bizonyult nem kis érémiinkre.

* 24-én képviselteti magdt egyesiiletiink a Civil Napok 2004 nemzetkdzi rendezvényen, Sepsiszent-
gyorgy kozpontjdban.

* 25-én du. 4 6rai kezdettel gombaszakellendri prébavizsgat tartottunk Jakucs Erzsébet vezetésével
(vizsgdztattak még: Rabocskai Ldszl, Puskds Attila, Szabé Hajnal, Zsigmond Gyéz8). A helyszin a
Mikes Kelemen Liceum volt.

Oktéber

* 2-4n tanfolyamunk keretében, de minden mds tagtdrsunk szdmdra is gombdsztirdt hirdettiink
El8patak irdnydba. El3adé és tiiravezetd Puskds Attila volt.

* 16-4n pedig két gombdszttrdt is tartunk gombaismereti kisel6addsokkal. Egyik tardnk Puskds Artila
vezette Sugdsfiird vidékére, a mdsikat Munzlinger Attila Gelence kérnyékére, Zoltdn Sdndor volt itt
a szakmai felelds.

* 21-¢n ketten képviselték egyesiiletiink Budapesten az Orszdgos Mezdgazdasdgi Konyvtar meghiva-
sdnak téve eleget. Dr. Pal-FiAm Ferenc alelnok (Gombapdrok) és dr. Zsigmond Gy8z8 elndk (A gombdk
a magyar népi gydgyitdsban) tartottak eladdst.

November

* 9-¢én a Jasi-i Tudomdnyegyetem tanszékvezetd docense, a Romdn Mikoldgiai Térsasdg titkdra dr.
Tanase Caralin tartott két szdmitogépes kivetitéssel egybekdtdte eldaddst az Améba Eurocenter
konferenciatermében 18 drai kezdettel a gombdk spérak alapjan valé felismerésérél, illetve a kiilon-
leges helyeken termd gombékrdl. Ez is a gombaszakellendri tanfolyam és gombaismereti el8addsaink
keretében zajlott.

* 10-én a Mikes Kelemen Liceumban tartottuk az els§ romdniai gombaszakellendr-képzés vizsgdjdr.
A mintegy 30 tanfolyamra jelentkez8bdl 20-an rendszeresen ldtogattdk az érdkat, ott voltak terep-
gyakorlatainkon, 15-en vizsgdra is 4lltak, s koziiliik 12-en sikeresen vizsgdztak a tdbb szervezet kép-
visel8ibdl 4llé vizsgabizottsdg elétt (Magyar Mikolégiai Térsasdg, ELTE TTK Budapest, Romédn
Mikolégiai Tarsasdg, Iasi-i Tudomédnyegyetem Bioldgiai Kar, Ldszl6 Kdlmén Gombdszegyesiilet).
* 13-4n a sepsiszentgyorgyi Park vendéglé adott helyet a Ldszl6 Kdlmdn Gombdszegyesiilet egy djabb
rovid bemutatkozdsdnak vezet8ségi tagja, Puskds Attila révén, aki a gombék tdpéreékérdl is tartott
el6addst a mintegy 40 részvevének, kik a hdzigazddk gombds ételeibél is késtolhattak.

December

* 3-4n (Budapesten) a Magyar Szarvasgombdsz Szovetség Elnoksége meghivdsdnak tettiink ele-
get, képviseltettiik magunk az MSzSz rendkiviili és tinnepi kiildstegytilésén.

* 29-én Sepsiszentgyorgydn a Bastya vendéglében keriilt sor az LKG gombds évbucsiztatdjira,
ez egyuttal alkalom volt helybéli timogatéink megtisztelésére, beszimoléra és oklevelek dtaddsdra

a tanfolyamot végzett és eredményesen vizsgdzott tagtarsaknak.
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A Moeszia bemutatdsa a Székely Nemzeti Nagyenyedi LKG-tiborunk részvevéi a vdros kizelében. 2003. szept. 2. Duordcsek Agoston felvérele
Muizeumban Sylvester Lajos és Gazda Zoltdn
kizremiikidésével. Sepsiszentgyirgy,

2003. 03. 02. Puskds Attila felvétele

=1

Az LKG gombds éévbiicsiiztatdja a Székely Nemzeti Mizeumban. Gombavizsgdlat a sepsiszentgyirgyi piacon. A szolgdlatos (balrdl): Zoltan Sandor.
Sepsiszentgyirgy, 2003.12.29. Pil-Fam Ferenc felvétele 2004. aug. 22. Dombi Alpdr felvétele

Az LKG-tanfolyam részvevdi Sepsiszentgyirgy és Eldpatak kizt egy tisztdson. Dr. Jakucs Erzsébet (ELTE Budapest) a sepsiszentgyirgyi Mikes Kelemen
2004. jin. 19. Dombi Alpdr felvétele Liceumban tart eldaddst az LKG-tanfolyam keretében.

2004. jin. 5. Dombi Alpdr felvétele
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Az LKG-tanfolyam soros eléaddja — dy. Pil-Fim Ferenc — a Mikes Kelemen Csoportkép hdttérben az ojtozi Anselmo Vendégfogadéval Dombi Alpdr felvétele
Liceumban tart eléaddst 2004. jil. 9-én. Dombi Alpdr felvétele

Az ojtozi gombdsztdbor részvevii a Kerekbiikk felé tartanak. 2004. szept. 11. LKG-tanfolyam. A gombaszakellendr-képzés részvevdi terepgyakorlaton. Gelence,
Dombi Alpdr felvétele 2004. okt. 16. Dombi Alpdr felvétele

Gombdsztanfolyamunk egyik eléaddja — dr. Citilin Tinase Pillanatkép az elsé romdniai gombaszakellendr-képzés vizsgdjdrdl.
a iagi-i egyetemrdl — Sinaidn (ahol konferencidt is tartott a Romdniai 2004. nov. 10. Dombi Alpdr felvétele
Mikoldgiai Tirsasdg 2004. aug. 25-29. kizitt) gombakidllitdst mutat be.
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A GYILKOS GALOCA TiPUSU MERGEZESROL

Horsger Pil, Nagyvdrad/Oradea, Str. Transilvaniei 18/56.
HoORBER Mirta, Budakaldsz, Marton Aron utca 44.

Az amanitin — az emberre egyik legmérgez8bb méreganyag — megtaldlhaté a gyilkos galécdban és még 6t fehér galécdban,
egyes kis 8zldbgombdkban és fenyd t6kegombakban. A mérgezés komplex kezelésének sikere fiigg a fogyasztott gomba mennyi-
ségétdl és a kezelés korai megkezdésétdl. A kezelésnél sokkal hatdsosabb a megbizhaté gombaismeret, az ellendrzott gombadru-
sitds; mindez orszdgunkban még nem megoldott.

A kolozsvari Agrirtudomdnyi Egyetem botanikai tanszékének néhai professzora, Dr. Pdzmdny Dénes tervezett kiadni egy hat
kotetes gombdskdnyvet magyar és romdn nyelven. A galécdk méregtani fontossdgdra valé tekintettel elsd kotetként A galdcik és
rokonait készitette el nyomdakész 4llapotban, Gerendi Anikd képz8mivész szines rajzaival, de vdratlan haldla (1997 4prilis 5)
utdn a munka kiadatlan maradt.

A galéca nemzetségbe fontos lemezes, gyokérkapesolt (mikorrhizds) nagygombdk tartoznak. Csak ebben a nemzetségben
taldlhaté egyiitt a két burokmaradvény, a bocskor és a gallér a fejlett termdtesten is. Méregtani szempontbdl a legfontosabbak a
gal6cdk, mert ebben a nemzetségben van a legtébb — feltételesen (nyersen), illetve haldlosan — mérgezd faj. Legmérgezdbbek
az amanitint tartalmazéak: a gyilkos galdca (Amanita phalloides), véltozata a fehér gyilkos galdca (A. phalloides var. verna) és a
kipos gal6ca (A virosa). Ez utdbbi a vidékiinkon ismeretlen. Melegebb éghajlaton, trépusi erd8kben még eléfordul hdrom fehér,
amanitin tartalma gal6ca: A. bisporigera, A. tenuifolia, A. ocreata.

Féképp a tolggyel gyokérkapesoltak, de mds lombleveltiekkel is szimbidzisban élnek: Alnus, Betula, Carpinus, Corylus, Eu-
calyptus, Fagus, Populus; valamint fenydfélékkel: Abies, Cedrus, Larix, Picea, Pinus.

A gyilkos galdca éghajlatunkon és téliink délre, a trépusokon gyakori (a fehér fajokkal egyiitt), t8liink északra ritkdbb, mert
melegkedveld faj. Eurépén kiviil ismeretes az Egyesiilt Allamokban, Chilében, Mexikéban, Dél-Afrikiban, Indidban, Ausztralia-
ban is. Vidékiinkon két gomba okoz haldlos kimenetel(i mérgezést: a gyilkos gal6ca gyakrabban, ritkdbban a parlagi t6lcsérgom-
ba. A gyilkos galéca nydri kdnikula idején tdmegesen is megjelenhet, amikor az ehetd gomba ritka.

A GYILKOS GALOCA MORFOLOGIAI BELYEGEI

A termétestet ajénlatos alulrél felfelé megfigyelni és leirni. Igy konnyebben észreveheték a fajra jellemzé bélyegek. Allva,
szemmagassagbdl ritekintve, a kalapb6r szine alapjdn 8sszetéveszthetjiik tobb ehetd gombdval. Ezére le kell hajolni hozzd, a talajt
el kell tévolitani a tonk tovétdl, nem késsel dtvdgni vagy letorni.

Tonk: felfelé kissé vékonyodd, hagymaszer(i, gumés tdvén jol fejlett fehér bocskor ldthatd (a tonktdl eldllé nyile hiively). A
tonk felsd harmaddn jol fejlett, lelogd fehér gallér van, ami lehet halvdnyan borddzott. A gallér alatt a tonk kigydbérszerlien
mintdzott, felette egyszin(i fehér. A tonk hisa fehér, puha, odvas.

Kalap: als6 részén elhelyezkedd lemezek fehérek, szabadok, a ténkot nem érintik, stirtik, egyforma hosszdak, a kalap széle
felé szélesebbek. Az 6regebb példdnyok lemezeinek lehet egy zoldes 4drnyalata. A kalap hisa fehér, a kalapbdr alate sdrgdszold
4rnyalat, puha. A kalap széle nem rojtos, nem bordézott.

A kalapbér szine alapjén nyolc formdt kiildnboztetiink meg:

* forma olivacea — olajzdld

* f- bicolor — fehéres kalapbdr, kozépen sotét foletal

* f* atra — sotétbarna

* [~ ochroleuca — vildgos okker szin(

* [ insidiosa — sdrgdszold

* f citrina — citromsérga

* f- alba — fehéres

* f* aculeata — halvinysziirkés



114 Moeszia ® Erdélyi Gombidsz

A fehér gyilkos galdcdnak (Amanita phalloides var. verna) ugyanazok a jellemzd bélyegei, csak tiszta fehér, valamivel karcsabb,
kordbbi megjelenésti. Szintén amanitint tartalmaznak egyes kis 6zlabgombak: vorhenyes 8z1db (Lepiora helveola), hisbarnds 8z-
1éb (L. brunneo-incarnata), valamint egyes turjdn- vagy fenyd tékegombik (Galerina marginata, G. autumnalis).

A GYILKOS GALOCA MEREGANYAGAI

Kholbert 1891-ben irja le a vorosvérsejtet oldé fallint. A gyilkos galdcdt nyersen fogyasztva a hemolizis mdr 2-3 nap alatt
haldlos kimeneteli mérgezést okozhat. F6zéssel a méreganyag lebomlik.

Wieland és Linen 1938-ban izolélta a falloidint. Hét aminosavbél 4116 gytir(is vegyiilet egy szulfid hiddal kettévélasztva (bicik-
likus heptapeptid). A 40-es 60-as években a falloidint tartottdk egyik haldlosan mérgez$ anyagnak. Hatdsdt a szervezet monomer
G aktin és a polimer F aktin koz6tti egyenstly megbontdsdval magyardztdk. Ma mdr bizonyitott, hogy hékezelés utdn, a bélrend-
szer enzimatikusan lebongja. A pirulé galécdban is jelentds mennyiségii falloidint taldltak, de 20 perces fézéssel méregtelenithetd.

Wieland és Hallermayer 1941-ben kristdlyositottdk ki a gyilkos galécdbél az amanitint. A kutatékat — kémikusok, bioké-
mikusok, biolégusok, bakteriolégusok, patolégusok — ma is foglalkoztatja az amanitin, mert ez a méreganyag okozza a haldlos
kimenetelli gombamérgezések tobb mint 90%-4t. Ha ez a gombaméreg nem lenne, a haldlos gombamérgezettek szdma 1/10, 1/
20-4ra csokkenne. Nyolc aminosavbdl 4ll a szulfoxi-hiddal kettévilasztott gytirti (biciklikus oktapeptid). A mérgezésben szerepe
van a szulfoxi-hidhoz kot6dé, alkaloid jellegti indol vdznak. Ezt bizonyitja, hogy a gyilkos galécdban is jelen levé 10 aminosavat
tartalmazé, kénhid nélkiili gytiris vegyiilet (dekapeptid) — kell§ id8ben és mennyiségben adva a mérgezettnek — ellenméregként
hat. A mdjvéd§ aminosav készitményeknek is van bizonyos véd6 hatdsuk az amanitinnel szemben. Az oldalgytir(ik elhelyezkedése
alapjan (H, OH, NH2) kilenc amatoxint azonositottak, ebb8l 4-nek van emberre mérgezd hatdsa: az alfa, béta, gamma amani-
tinnek és az amaninaminnak. Legmérgezdbb az alfa amanitin. Az alfa és béta amanitin a méreganyag 90%-4t képezi. Az amanitin
felelés a haldlos kimenetelt gyilkos gal6ca tipust mérgezésekért. A méreganyag mennyisége a gomba fejlédésével novekszik.

Az amanitin-tartalom az alacsonyabb tengerszinten alacsonyabb, mint a magasabban levd helyeken. Az Amerikai Egyestilt
Allamokban alacsonyabb szintet mértek mint Eurépaban. Az amanitin tartalom egyenl8tleniil oszlik meg a termétestben: leg-
tobbet a lemezek (46%), a kalap hidsa (22%), a tonk (23%), a bocskor (9%) tartalmaznak. A spérdja esetleg csak nyomokban
tartalmaz amanitint. Az amanitin-tartalom legmagasabb a gyilkos- és fehér gyilkos galécdban. A kiipos galécdban, kis ézlab
gombdkban és a turjdngombdkban kevesebb taldlhat6. A parduc- és légyol6 galécdban is taldltak nyomokban amanitint, de
ez a mennyiség nem okoz mérgezést. Az amanitin hatdsa a sejt DNS-t8l fiiggd RNS polimerdzdnak gdtldsin alapul, a sejtben
megsziinik a fehérjeszintézis. Az aminitint felhasznaljék genetikai kisérleteknél az RNS polimerdz gitldsdra. A gyilkos galdcdt a
homeopitia is hasznlja, nagy higitdsban, a parkinzonizmus kezelésében. Igy érvényesiil a kézmondas: minden gomba j6 gomba
(valamire) csak az ember goromba (tudatlan, nem ismeri a haszndt).

A virozint 1980-1981-ben izoldltdk Faulstich és munkatdrsai a kapos galdécibél (A. virosa). Hét aminosavbdl dllé gytirts
vegylilet (monociklikus heptapeptid), ahol a kén nem osztja ketté a gy(irtit. Errdl a vegyiiletrdl is kideriilt, hogy hékezelés utdn
a szervezet enzimrendszere méregteleniti, lebontja. A kipos galécdnak is az amanitin a haldlos méreganyaga.

AZ AMANITIN KIMUTATASA

Toébb kémiai médszerrel azonosithatd, van, amelyik a gombafajt, misok a benne levé amanitint jelzik. Vannak makroszképos
reakcidk, amikor a termétestet azonositjuk a reagenssel, vannak mikroszkopikusak, amikor a spéra alakja és szinreakcidja alapjin
ismerjiik fel.

» Ujsagpapir vagy lignin teszt: a nyers gomba hiséval dtitatjuk az Gjsdgpapir iratlan szélét, 5 perc szdrités utdn szélére csep-
pentiink 1-2 csepp normal sésavat, az érintkezési hely kékre, kékeszoldre szinezddik. Mdr 0,002g% amanitin kimutathaté igy. A
gyilkos gal6ca amanitin tartalma a nyers gombdban 0, 02-0, 04g% kozott van.

* Amiloid reakcié: az amanitin tartalmu galécdk spérdja és termdteste Melzer reagenssel sotétkékedl sziirkésfeketéig szinezd-
dik. A reagens osszetétele: 0,5g jéd, 1,5g kdliumjodid, 30g klordlhidrit, 20g desztilldle viz.

* Dextrinoid reakciék: az amanitin tartalmu kis 8zldbgombak és fenyd t6kegombak spérdja és termOteste a Melzer reagenssel
vorosesbarndra szinezédik.

* Laboratériumi kortilmények kozott meghatdrozhaté az amanitin-koncentrécié a vizeletbdl és a vérbél: vékony réteg kro-
matogrifids médszerrel, radioimmunassy (RIA teszt), HPLC médszerrel a vérplazmabdl, ELISA teszttel.

A MERGEZES LEFOLYASA

Az amanitin tartalmd gombamérgezés 4 szakaszban zajlik le:

a) Az els6 hosszt lappangdsi iddszak, a fogyasztds utdn az elsé tiinetek megjelenéséig eltelt idS. Hat 6rdtél 24-48 6rdig
is eltarthat, eddig a méreganyag felszivédik, a vérkeringéssel eljut a szovetekbe. Altaldban a lappangdsi idé 8-12 éra, fiigg az
elfogyasztott gomba mennyiségétdl és az egyéni érzékenységtdl. Ebben a szakaszban is megfigyeltek mérgezésre utald jeleket:
émelygés, fejfdjds, éhségérzet. E jelekre felfigyelni életmentd lehet, mindazok részére, akik a gombds ételbdl fogyasztottak.

b)  Gasztoenterdlis szakasz, csillapithatatlan hdnyéssal és koleraszerti hasmenéssel jir. Ez a szakasz 12-24 6rét tart, ritkdb-
ban 1-2 napot. Ekkor a mérgezett sok folyadékot veszit, ha a s6 és viz veszteséget nem pétoljuk mdr ebben a szakaszban is meg-

halhat, leginkdbb a gyerekek dezhidratdlédnak hamar.
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¢)  Ezutdn egy Gjabb tiinetmentes szakasz kovetkezik, mikor a beteg jobban érzi magit, de a laboratériumi eredmények, a
méjfunkcids prébak és a protrombin id$ jelzi a silyos mérgezést. Ez az a szakasz is 12-24 6rdt tart.

d)  Hepatotoxikus szakasz. A beteg szemének inhdrtydjdn a sdrgasdg jelei mutatkoznak, a mdj megnagyobbodik. A has-
menés csokken, a széklet, az alvaddsi tényez8k kiesésének kovetkeztében, a vérzékenység miatt véres lesz. Az agy ereinek sériilése
kovetkeztében agyi vizenyd, tudatzavar, [éphet fel, a mérgezett nyugtalanna valik, kémds 4llapotba keriil. Minden terdpids bea-
vatkozdsra rezisztens. Sokk veszélye fenyegeti a beteget.

Kénnyti esetben, a gyomor-bél tiinetek 1-2 nap utdn lecsendesednek. A laboratériumi értékek kissé eltérnek a normalistél,
8-10 nap alatt a beteg tiinetmentes lesz.

GYOGYSZERES KEZELES

A stlyos gyilkos gal6ca mérgezést a régmaltban is ismerték és kezelték. Nem mindig a gombaismeret hidnya okozta a mérge-
zést, tobbszor politikai gyilkossdgokra is hasznaledk.

* Galenus kanalas orvossdgot készitett néstény kigy® tiriilékébél és tytktragydbol, ami valéban j6l meghdnytatta a beteget.

* A Pasteur Intézet készitett egy antifalloid szérumot ingyen forgalmazott, amig bebizonyosodott hatdstalansdga.

* Limousin nyudl gyomrabdl és agyvelejébdl nyersen készitett egy pépet, amikor a szervi (organoterdpids) kezelésben biztak.

* A tioktisav haszndlatdval is probdlkoztak, sikerteleniil.

* Pierre Bastien francia orvos tobbszori onkisérletei alapjdn, gyilkos galécdt fogyasztott nyersen, utdna az dltala javasolt
kezelést kapta és életben maradt. A mérgezést gyomorfertdzésnek tartotta, antibiotikumot, gyomorfertdtlenitSt és nagy adag
C-vitamin injekci6t alkalmazott.

* Az 1970-es évektdl alkalmazzdk a nagy dézist Penicillin perfuziée, felndtteknek 1.000.000 egység/testsily kg., gyerekeknek
40.000.000 egység naponta. A haldlos esetek szdma csokkent. A Cefalosporin injekciéval jobb hatdst értek el.

* Az 1970-es évektdl kisérleteztek a mdriatovis termésébdl késziilt Silimarinnal, elészor, mint mdjvédd, majd a gyilkos galéca
mérgezésben, vénds injekcidban. Tablettdt a gyilkos gal6ca tipusti mérgezésben nem lehet alkalmazni a hdnyds és hasmenés miatt,
a felszivédds bizonytalan. 1984-ben hozza forgalomba a kolni Madaus cég Legalon Sill Ampullen néven. A haldlos mérgezések
szdma az el6z6 Penicillin terdpidhoz viszonyitva tobb mint felére csokkent, 23, 4 %-rél 10% ald, gyerekeknél 51,4-r81 29,2%-ra.
A nagyviradi gyermekkérhdznak sikeriilt biztositani 2 éven 4t a parenterdlis mdriatdvis-oldatot, a mérgezett gyermekek mind
életben maradtak. 1996 8szén eredményeinkrdl beszimoltunk a bukaresti Nemzetkoézi Klinikai Toxikoldgiai Szimpozionon,
nem figyeltek fel rd, nem hoztdk be a készitményt az orszdgba.

A mérgezés komplex kezelése az elsédleges méregeltdvolitssal kezdédik a gyomor-bél rendszerb8l. A gyomormosdst még
akkor is el kell végezni, ha a beteg késén keriil kérhdzba és sokat hanyt, mert a méreganyag a gombasejtbdl lassan szabadul ki a
sejtfal kitin vdza miatt.

A folyamatos szénszuszpenzié addsa azért lényeges, mert a mdjbol a méreg egy része az epén keresztiil a bélbe majd a vérbdl
jbdl a mdjba jut vissza. Ezt az enterohepatikus kérfolyamatot az aktiv szén megszakitja.

A szekunder méregeltdvolitds —a toxinok vérbél valé elimindcidja (kiszlirése)— kevésbé eredményes. Ez az amanitin kineti-
kai tulajdonsdgdval magyardzhaté:

* Magas koncetricié a gyomorbél nedvekben, vizeletben és székletben;

* Alacsony plazmakoncentrécid;

* Magas szovetkoncentrcié a mijban és vesében. gy hemoperfaziéval, hemodializissel és forszirozott diurézissel kevés toxin
tdvolithaté el.

Végs6 esetben, és ott, ahol erre lehetdség van, méjdtiiltetést végeznek egészben vagy részben (rezekeié).

ELSOSEGELY NYUJTASA

Gyilkos gal6ca tipusti mérgezésnél, ha a lappangdsi id6 6 érdndl hosszabb, a beteget azonnal kérhdzba kell széllitani. Akik a
gombids ételbdl fogyasztottak orvoshoz kell kiildeni. Amig a mérgezett kérhdzba kertil, ne hagyjuk magdra, fektessiik féloldalra,
hogy a hdnyadék ne keriiljon a légutakba, takarjuk be, ne adjunk hdnydscsillapitét, sem hasfogét, inkdbb hdnytassuk, kesertisés
hajt6t és aktiv szénszuszpenziét adjunk. Kérdezziik ki a beteget vagy a hozzdtartozét, hogy mennyi idé telt el az elsé tiinetekig,
milyen volt a gomba, hogyan volt elkészitve, van-e tisztitdsi vagy ételmaradék. A kezel§- orvossal — ha lehetséges — kozoljitk a
gombafajt és a mérgezés tipusit.

A GOMBAISMERET FONTOSSAGA

A gombaismeret az egyetlen biztos médszer, hogy ne kévetkezzék be gombamérgezés. A gyilkos galécdt mindenkinek ismer-
nie kellene. A gombdk ismeretét mdr az elemiben meg kell tanitani a gyerekeknek. A gombaismeret elsajdtitdsa sokkal olcsébb,
mint az életveszélyes kezelés. Akinek egyszer megmutattdk, elmagyardztak a fajra jellemz8 bélyegeket, tobbet nem téveszti 6ssze
azokat. Sajnos a nevelés ezen a téren ott tart, hogy a lakossdg nagy része a légy6lé gal6cdt tartja gyilkosnak, ezt ismeri. Meg-
kérdeztiink orvost, gydgyszerészt, kozépiskolai bioldgiatandrt, tanitét, 6véndt, Gjsdgirdt, fényképészt, képzémiivészt: ,,Melyik
az a haldlosan mérgez8 gyilkos galéca?” A felelet egybehangzé: ,,Az a piros kalapu, fehér pettyekkel!” E tévhithez hozzdjirult az
is, hogy még a méregtani konyvek, folydiratok cimlapjdn is ott diszeleg a légydld gal6ca szines képe, a gyilkos galécdé viszont
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ritkdn ldthatdé. A nagyvdradi piacokon éveken keresztiil drultdk a gombdkat ellendrzés, gombaszakértd nélkiil. De minden nap
végignézte a felhozatalt egy néhdny, nem hivatdsos hozzdértd. 1996-ban megyénként betiltjak a piacokon a vadon termd gombdk
drusitdsit. Ezzel elkezdédott a piac melletti dugva, milanyag zacskdkba zdrt gombak vdsdra és a hdzalds. A tiltdssal a mérgezések
szdma nem csokkent.

Istvénfh Gyula a kolozsvéri Ferenc Jézsef Tudomdnyegyetem tandra 1899-ben irja kdnyvében, hogy falvakon a gombaismerd
legyen a tanitd, pap, orvos vagy a gy6gyszerész. Egy bihari helységben, Berettydszéplakon, az agrirmérnok és a gydgyszerész
dtvizsgélja az étkezésre gylijtote gombdkat. Az utébbi idében itt nem tortént gombamérgezés, mert a szedék bemutatjdk gom-
béikat.

Az chetd és mérges gombdkat tobb {zben bemutattuk a kérhdz orvosi személyzetének, felhivtuk figyelmiiket, amikor az
erd8kben elszaporodott a gyilkos galdca, a sajtéban ugyancsak irtunk a veszélyrél, hogy ne mérgezés utdn jojjon a legtobbszor
babonakkal elegyes magyardzat.

Statisztikai adatokat a mérgezésekrdl legtobb orszdg évente kozol. Részletesen foglalkoznak a gyilkos gal6ca tipust mérgezé-
sekkel. Igy 1978-ban tartottdk az elsé Nemzetkézi Amanita Szimpéziumot Heidelbergben.

A nagyviradi gyermekkérhdzban 1974-t8l kovetjitk a mérgezéseket, biztositottuk a sziikséges gydgyszereket. 1994-ben Legalon
Sill ampulldt sikeriilt beszerezni és két éven kereszeiil alkalmazeuk.

A gombamérgezések szdma id8jdrdstdl fiiggden viltozott. Tavasztdl késé 8szig voltak rovid lappangdsi idejii mérgezések.
A legtobb haldlos kimenetelli gombamérgezés 1977-ben volt — 7. A legtobb mérgezett a Fekete- és Sebes-Korés menti dombos
erdd vidékrél keriilt a kérhdzba.

Egy 5 éves felmérés alapjdn (1994-1998 kozott) 53.053 beutalt gyerekbdl 840 volt a mérgezettek szima. Ebbél gombamérge-
zett 176; rovid lappangdsi idejli 124; hosszt lappangdsi idejli 52 — ez utébbiak gyilkos gal6ca tipust mérgezések voltak. Falusi/
vérosi mérgezettek ardnya 32/20, ledny/fit gyermek 37/15 (a lednygyermek el is készitette a gombds ételt). A legtdbb hosszt
lappangisi idejti eset 1996-ban volt: 22, 1998-ban: 16. Az 52-bél 11 volt haldlos kimeneteld, ez 21, 15%-ot jelent. Ha a kérhdz
rendelkezne Legalon Sillel sokkal kevesebb lenne az elhaldlozds.

A haldlos kimeneteltt gombamérgezés esetén valakiknek véllalniuk kellene a felel6sséget. Azoknak, akik nem alkottak egy
vildgos gombatorvényt? Akik nem tanitjik a fiatalsigot gombaismeretre? Az Egészségiigyi Feliigyel6ségnek? Evente sok ember
életét mentené meg az ellendrzétt gombaforgalmazis.
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GOMBA ES IRODALOM

FekETE Vince

GOMBAHATAROZO
Egyed Mesternek

»A gombaktdl tanulhat mindig valamit
az ember. Ha nem mdst, hdr azt, hogy
lenni j6, pompdzni szinesben, sikosan,
csillimosan harmattél, eséviztsl.”

Lubickolni a napfényben, szdradni a
szélben. A varginydk, csiperkék, szegfi-
gombdk, fiil6kék, pereszkék, pénzecske-
tarl$-, és 8zldbgombik, korall- és kdposzta-
gombdk, csésze-, kucsma és juddstiilgombak,
pirulé- és csdszdrgaldcdk. Lila, sdrga, fehér
tonkdek, illatosak, mdrvdnyosak, barsonyosak.
Gyapjasak, nydlkdsak, rdincosak.

Kertiek, erdeick vagy mezeiek,

Nemezesek, szemcsések, érdesnyeltiek.
[zletesek, ehetdk.

Stlyosan vagy enyhén mérgez8k.

MALNASI ANDRAS GOMBAS TREFAI, RAJZAI

Gombandsz az avaron Szégyenlés gomba

— Engem nem
téveszthetnek issze
mdssal, mert ha
megérint egy
gombisz,

talpig elpirulok.

Amanita vaginata + Phallus impudicus Amanita rubescens
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GOMBAS HUMOR - ZSIGMOND GYOZO GYUJTESEBOL

VICCEK

— Hogy taldl a renddr a leghamardbb gombdr?
— Ha lehtizza a bakancsit!
(B.]., Sepsiszentgyorgy, 2002)

Egy id8s holgy rengeteg szomorcsdgot taldl az erddben:
— Mit kiiszkodtem, hogy férjhez menjek, s itt szabadon terem...
(G. Gy., Budapest, 2002)

TREFA, IGAZTORTENET

A legény jér a ldnyhoz vizitdba. Az estéket az utcdn toldk. Kérdi a ldnytdl:
— Mit vacsordztdl, hogy olyan illatos a leheleted?
— Csiirkehust.
Mdsnap, harmadnap is ez a vélasz. Negyedik nap meglesi, hogy mit esznek a ldnyékndl, hdt gomb4t vacsordznak.
Kijon a ldny, kérdi téle a legény:
— Mit vacsoraztal?
— Csiirkehust.
— Igen, igen, de annak a csiirkének csak egy ldba volt ...
(B. Z., Arkos, 2002)

ANEKDOTA

Egy schweizi volt veliink, s a finom t8lt6tt kdposztdt, nem vastagabbat, mint egy trabuco, ,,ungarische Zigarren”-nek bérmdlta,
s mond4: nincs jobb, mint a magyar szivar. E hasonlat étel és nem étel kdzdtt egy mulatsdgos anekdotdra emlékezteté 8t, mely
egy német fogadds és egy francia utazéval toreént, s oriile, hogy tigy nem jdrt, mint ez utdbbi.

Ugyanis a francia gombdt akart enni. ,,Champignon, champignon”, parancsold a fogadésnak, de az nem értett francidul.
Most az utazd, hogy magdt kimagyardzza, 4j mesterséghez folyamodott, és lerajzold a gombdt. A fogadds a rajz utdn megértvén a
vendég kivdnatdt, nagy sietséggel hozott neki egy — naperny6t.

(ErDELv1 Jénos: Ut levelek, naplék. Budapest, 1985: 38)

ERDELYI GOMBAS RECEPTEK

Hét vezér - gombds koret

Hozzdvalsk:

2 kdzepes voroshagyma, 2 gerezd fokhagyma, 2 evékandl olaj, 10-10 dkg csiperke, szegfligomba, pofeteg, kirdlyvarginya, lila
pereszke, sdtét trombitagomba, sdrga gereben, 2 dl fehérbor, 2 kiskanal tdrkony, 2 ev6kandl liszt, 2 dl tejfsl, 6, 8rolt bors, ecet.

A lehéjazott, aprora vdgott hagymit és a ziizott fokhagymdt az olajon megfonnyasztjuk. A megtisztitott és felapritott gombdat
rddobjuk, és az egészet egyiitt paroljuk tovdbb. 10-15 perc mulva a borral feléntjiik, a tdrkonnyal fiiszerezziik. A tejfolt a liszttel
simdra keverjiik és a gombdt ezzel behabarjuk. Megsézzuk, megborsozzuk, néhdny csepp ecettel savanyitjuk. Kitind koret
rostonsiiltek mellé.

Ha széritott gombdt hasznalunk, azt el8bb alaposan dztassuk be.

MEszery Adél, Sepsiszentgydrgy
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35 36 37 38

39 40 41 42 43 44
45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63 64
S

VIZSZINTES: 1. A vizszintes 35 alatt 1év§ jeles gombdsz posztumusz kényve. 15. Az utcira
liz. 16. Kutatds. 17. Eszesitd. 19. Ruhatisztité eszkoz. 20. Epitdanyag. 22. Francia férfinév. 23.
Elakad valahol és ott marad. 26. Strzsdlé. 27. Opus, roéviden. 28. N6i név. 31. Veszélyben a
vezér! 33. Kikotéhid. 35. Hires magyar botanikus, mikolégus, az MTA tagja volt. Feldolgozta
Magyarorszig gombaflérdjit (1873 - 1946). 38. Angola betiijele sportversenyeken. 39. Dohdnyos.
41. Atomtomeg-egység, roviden. 42. Ordl. 44. Keleti tdblajaték. 45. Vezetékben kering, 47. Ceruza,
régiesen. 49. ... Heyerdahl, hires norvég kutatd, a Kon Tiki expedicié szervezéje. 50. Vizimadar.
51. Albdn iré (Ismaile). 52. Szdrmazik. 55. Szép, kozépfokon. 57. Legendds indiai kirdly volt. 60.
Dragakéféleség. 61. Lenti helyre. 63. Tetejére.

FUGGOLEGES: 1. Hordéméreék. 2. Megverdds. 3. Torok eredetti magyar férfinév. 4. Lusta.
5. Kolostorfénok. 6. Fa része. 7. Hazai tankonyvkiad6. 8. Budapesti kék — fehér focicsapat. 9.
Széntbeszkoz. 10. Miszaki hiba. 11. Fakad. 12. Tagadis. 13. Madarfajta. 14. Kozépen leég! 18. Ures
tan! 21. Tuzel6anyag. 22. A gombdsznak az erdélyi nagygombakutatist megalapozé miive. 24.
Németorszdgi varos. 25. Nekifog valaminek. 26. Nagyon régi eré6ditmény. 28. Adéssdgot lerd. 29.
Kerti szerszdm. 30. Jarom. 32. Artalmas. 34. Sakkvildgbajnok volt (Mihail). 36. Kenéanyag. 37. Ez
a sz6 konyvek végén dll. 40. Népies hosszmérték. 43. Koltéi indulatsz6. 44. Halfajta. 46. Cserefa
termése. 48. Madridi focicsapat. 49. Hazfedél. 50. Férfinév. 52. Hatdrozatlan néveld. 53. Kerékpdnt.
54. Noéta. 56. Biztonsdgi szerkezet. 58. Aloé vége! 59. Latin kettdshangzé. 62. Félhold! 64. Tova.

Forrai Tibor



A Moeszia célja, hogy f6leg a székelyfoldi, erdélyi témdji mikoldgiai
kutatdsok publikildsira megfelel$ férumot biztositson. A kiadvdny
részben tudomdnyos munkdkat, részben tarsasdgi hireket, gombdval
kapcsolatos kiilonféle érdekességeket kozol, alapvetéen magyar nyelven,
angol dsszefoglaldval; indokolt esetben mds nyelven is. Ebben a témdban
a szerkeszt6k mind tudomdnyos dolgozatok, mind népszer(isité és

hir jellegli irdsokat vdrnak. A leaddsi hatdrid$ folyamatos. A kéziratok
leheté8leg rich text (rtf) formdtumban, mindenféle formdzas nélkiil
késziiljenek. Szines dbrik esetén a felelds szerkesztdkkel eldzetesen
konzultélni kell.

Cim: pfl3@hotmail.com, zsigmond@hung.sbnet.ro; PAL-FAm Ferenc,
Kaposviri Egyetem, Novénytani és Novénytermesztéstani Tanszék,
H-7400 Kaposvir, Guba Sdndor t 40.; ZsicMOND Gy6z8, Societatea de
Micologie “Kdlmdn LAszr6”, RO-52009 Sf. Gheorghe / Sepsiszentgyorgy,
Str. Kérosi Csoma Sdndor Nr. 6.

The main aim of Moeszia is to provide a forum for mycological publications
connected to Székelyfold, Southeast Transylvania. It is edited by the Kdlmdn
LAszLo Mycological Society. The periodical publishes scientific papers, as well
as society news mainly in Hungarian with English abstract but in justified
cases in other languages, too. We expect manuscripts on this topic to be written
in rich text format (rtf). In case of coloured figures the editors-in-chief
should be consulted.

Address: pff3@hotmail.com, zsigmond@hung.sbnet.ro; Ferenc PAL-Fim,
Kaposvdr University, Department of Botany and Plant Production,

H-7400 Kaposvdr, Guba Sdndor 1it 40.; Gyézd ZsicMOND, Kdlmdn LAszLO
Mycological Society, RO-52009 Sf. Gheorghe / Sepsiszentgyirgy,

Str. Kérosi Csoma Sandor Nv. 6.





